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ความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนเป็นประเด็นปัญหาที่สังคมให้ความสนใจและหาแนวทางแก้ไขมาโดยตลอด แต่สถานการณ์ปัญหานี้ของเด็กและเยาวชน

ไทยกำ�ลังเผชิญกับความเสี่ยงมากมาย อันเกิดจากปัญหาสังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมอันตรายที่ล้อมรอบตัวเด็ก ไม่ว่าจะเป็นการตกเป็นเหยื่อความ

รุนแรงทางร่ายกาย ทางเพศ ทางจิตใจ การถูกละเลยทอดทิ้ง หรือการถูกแสวงหาผลประโยชน์อย่างไม่เหมาะสม ซึ่งการที่เด็กและเยาวชนต้องตกเป็นเหยื่อ

ความรนุแรงรปูแบบตา่งๆ ตัง้แต่อายุยังน้อยน้ี ไมเ่พียงแตส่รา้งความเจ็บปวดในชว่งเวลาท่ีถกูทำ�รา้ยเท่าน้ัน แตยั่งสง่ผลตอ่เน่ืองไปยังสขุภาพกายและสขุภาพ

จิตของพวกเขาในระยะยาวจนเติบใหญ่ และอาจเป็นหนึ่งในเหตุปัจจัยของการมีพฤติกรรมที่ผิดปกติในอนาคต เช่น เป็นคนแยกตัวออกจากสังคม ต่อต้าน

สังคม หรือนิยมใช้ความรุนแรง จนอาจนำ�ไปสู่การก่ออาชญากรรม

สถาบันเพ่ือการยุตธิรรมแห่งประเทศไทย มภีารกจิในการสง่เสรมิการปกป้องสทิธมินุษยชน โดยเฉพาะอย่างย่ิงในกลุม่เปราะบาง จึงไดด้ำ�เนินโครงการและ

กจิกรรมเพ่ือลดความรนุแรงตอ่เดก็ท่ีเขา้สูก่ระบวนการยุตธิรรมทางอาญา รวมท้ังการสำ�รวจขอ้มลูประสบการณค์วามรนุแรงตอ่เดก็ท่ีเขา้สูก่ระบวนการยุตธิรรม

อย่างต่อเนื่อง โดยตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560 สถาบันฯ ได้ร่วมกับกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และคณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหิดล เริ่มดำ�เนินการสำ�รวจสถิติข้อมูลความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนในประเทศไทย โดยในช่วงแรกระหว่างปี 2560 - 2561 ได้เริ่มศึกษากับกลุ่มเด็กและ

เยาวชนที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรมในความดูแลของกรมพินิจฯ เป็นกลุ่มแรก ผู้สนใจสามารถศึกษารายละเอียดได้จากหนังสือ Troubled Childhood I: 

ประวตักิารตกเป็นเหย่ือความรนุแรงก่อนเขา้สูก่ระบวนการยุตธิรรมของเดก็ในสถานพินจิและคุม้ครองเดก็และเยาวชน และหนังสอื Troubled Childhood II: 

ประวตักิารตกเป็นเหย่ือความรนุแรงกอ่นเขา้สูก่ระบวนการยุตธิรรมของเดก็และเยาวชนในศนูย์ฝึกและอบรมเดก็และเยาวชน ซึง่ปรากฏผลสอดคล้องกนัวา่ เดก็

และเยาวชนที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรมมากกว่าครึ่งหรือประมาณร้อยละ 50 - 60 ต่างเคยมีประสบการณ์ถูกกระทำ�ทารุณในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาก่อน

ทั้งนี้ ยังมีเด็กและเยาวชนที่ประสบปัญหาอีกเป็นจำ�นวนมากที่ไม่ปรากฏ ทำ�ให้ข้อมูลยังมีช่องว่างและไม่ครอบคลุมพอที่จะเห็นถึงสถานการณ์ภาพรวม

ของประเทศได้ ในปี พ.ศ. 2562 สถาบันฯ จึงได้ทำ�การศึกษากลุ่มประชากรทั่วไปที่มีอายุ 18 - 29 ปี ซึ่งถือเป็นการริเริ่มการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ี

มีช่วงอายุและบริบทต่างออกไปจากการศึกษาครั้งก่อน ผู้สนใจสามารถศึกษารายละเอียดได้จากหนังสือ Troubled Childhood III: ภูมิหลังการตกเป็นเหยื่อ

ความรุนแรงของประชากรกลุ่มตัวอย่าง อายุ 18 - 29 ปี ที่เป็นการสำ�รวจประสบการณ์ก่อนอายุ 18 ปีบริบูรณ์ ซึ่งเป็นส่วนแรกของชุดโครงการที่ต้องการ

ศึกษาภูมิหลังการประสบความรุนแรงต่อเด็กเยาวชนทั่วไปในสังคม 

การศึกษาใน Troubled Childhood IV: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กและเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง อายุ 12 - 17 ปี เป็นส่วนหนึ่งของ

ชุดโครงการน้ี และเป็นภาคต่อของหนังสือท้ัง 3 เล่มดังกล่าว โดย Troubled Childhood IV จะนำ�เสนอข้อมูลการสำ�รวจท่ีสอดคล้องกับตัวชี้วัดเป้า

หมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ 16.2.1 ว่าด้วยสัดส่วนของประชากรอายุ 1 - 17 ปี ที่เคยประสบการลงโทษทางร่างกาย (Physical Punishment) และ/หรือ  

การทำ�ร้ายจิตใจ (Psychological Punishment) จากผู้ปกครองในเดือนที่ผ่านมา  รวมถึงความรุนแรงรูปแบบอื่นที่กลุ่มตัวอย่างเคยประสบ ซึ่งเมื่อประกอบ

กับข้อมูลในชุดโครงการจะสามารถสะท้อนเหตุการณ์ภาพรวมของประเทศได้อย่างชัดเจน ทำ�ให้เกิดความเข้าใจในสถานการณ์และปัญหาความรุนแรง ตลอด

จนผลกระทบต่างๆ นำ�ไปสู่การสนับสนุนการยุติความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนในทุกรูปแบบต่อไป

คำ�นำ�

ศาสตราจารย์พิเศษ ดร.กิตติพงษ์ กิตยารักษ์ 
ผู้อ�ำนวยการสถาบันเพื่อการยุติธรรมแห่งประเทศไทย
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Troubled Childhood IV: ประวัตัิกิารตกเป็น็เหยื่่�อความรุนุแรงของ

เด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่าง อายุุ 12 - 17 ปีี เล่่มนี้้� สำำ�เร็็จได้้ด้้วย

ความร่่วมมืือและการสนัับสนุุนอย่่างเต็็มที่่�จากหลายฝ่่ายด้้วยกััน

สถาบัันเพื่่�อการยุุติิธรรมแห่่งประเทศไทย ขอขอบคุุณสถานศึึกษา

เครืือข่่ายป้้องกัันปััญหาพฤติิกรรมและการกระทำำ�ผิิดของเด็็กและ

เยาวชนอย่่างยั่่�งยืืน กรมพิินิิจและคุ้้�มครองเด็็กและเยาวชน ในเขต

กรุงุเทพมหานคร จังัหวัดันนทบุุรีี นครปฐม และปทุุมธานีี ทั้้�ง 11 โรงเรียีน 

ที่่� ได้้ ให้้ความอนุุ เคราะห์์และอำำ�นวยความสะดวกแก่่สถาบัันฯ  

ดำำ�เนินิการสำำ�รวจสถิิติข้ิ้อมูลูประวัตัิกิารตกเป็น็เหยื่่�อความรุุนแรงของเด็ก็

และเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่างอายุุ 12 - 17 ปีี ให้้สำำ�เร็็จลุุล่่วงเป็็นอย่่างดีี

สถาบัันฯ ขอขอบคุุณทุุกท่่านที่่�ไม่่ได้้กล่่าวนามไว้้ในที่่�นี้้� ที่่�กรุุณา

ให้้ความร่่วมมืือด้้านต่่างๆ และที่่�สำำ�คััญอย่่างยิ่่�งสถาบัันฯ ขอขอบคุุณ

เด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่างในช่่วงอายุุ 12 - 17 ปีี ทุุกท่่านที่่�สละ

เวลาอัันมีีค่่าเข้้าร่่วมตอบแบบสอบถาม รวมทั้้�งแบ่่งปัันเรื่่�องราวชีีวิิตและ

ประสบการณ์์ต่่างๆ ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลที่่�มีีคุุณค่่าและทำำ�ให้้การสำำ�รวจครั้้�งนี้้�

สำำ�เร็็จลุุล่่วงด้้วยดีี 

สุดุท้า้ยนี้้� สถาบันัฯ หวังัเป็น็อย่า่งยิ่่�งว่า่ Troubled Childhood IV: 

ประวััติิการตกเป็็นเหยื่่�อความรุุนแรงของเด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่าง 

อายุุ 12 - 17 ปีี เล่่มนี้้� จะช่่วยสะท้้อนสถานการณ์์ภาพรวมของ

ประเทศและปััญหาความรุุนแรงของเด็็กและเยาวชนให้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น  

และเป็็นประโยชน์์ต่่อการตััดสิินใจกำำ�หนดนโยบายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการยุุติิ

ความรุนุแรงและการป้้องกันัอาชญากรรมที่่�เหมาะสมกับัประเทศไทยต่่อไป

สถาบันเพื่อการยุติธรรมแห่งประเทศไทย

กันยายน พ.ศ. 2563

กิตติกรรมประกาศ
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บทที่ 1 บทน�ำ

ในปััจจุุบัันความรุุนแรงต่่อเด็็กและเยาวชนในประเทศไทยมีีจำำ�นวนเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมาก แม้้จะมีีการวาง 

แนวทางแก้้ไขอย่่างต่่อเนื่่�อง แต่่กลัับไม่่สามารถแก้้ปััญหาได้้ดีีเท่่าที่่�ควร ส่่วนหนึ่่�งเกิดิจากความไม่่เข้้าใจหรือืเห็น็

ต่่างในพฤติกิรรมความรุนุแรงนั้้�นๆ ซึ่่�งการกระทำำ�ความรุนุแรงต่่อเด็ก็แท้้จริงิแล้้วสามารถเกิดิขึ้้�นได้้ในหลากหลาย

รูปูแบบโดยเป็็นการกระทำำ�ใดๆ ก็ต็ามต่่อเด็ก็ที่่�ก่อให้้เกิดิอันัตรายหรือืการบาดเจ็บ็ ทั้้�งความรุนุแรงทางร่่างกาย  

ความรุุนแรงทางอารมณ์์และจิติใจ ความรุุนแรงทางเพศ การละเลยทอดทิ้้�ง รวมถึึงการบัังคับัหรืือล่่อลวงเพื่่�อ

แสวงหาผลประโยชน์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นที่่�ยอมรับัว่่าเป็็นไปตามประเพณี ี หรืือมาในรูปูแบบของการอบรมสั่่�งสอนเด็ก็ 

ซึ่่�งปััญหาความรุนุแรงต่่อเด็ก็และเยาวชนนี้้� ไม่่เพีียงแต่่เป็็นปััญหาในระดับัประเทศเท่่านั้้�น ในระดับัโลกได้้ให้้ความ

ตระหนักัในประเด็น็นี้้�เช่่นกันั ซึ่่�งหนึ่่�งในเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืนื (Sustainable Development Goals หรือื 

SDGs) ที่่�สหประชาชาติไิด้้ประกาศไว้้เมื่่�อปีี พ.ศ. 2558 คือื “การส่่งเสริมิให้้สังัคมมีคีวามเป็็นปกติสิุขุ ไม่่แบ่่งแยก  

เพื่่�อการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืนื มีกีารเข้้าถึงึความยุุติธิรรมโดยถ้้วนหน้้า และสร้้างให้้เกิดิสถาบัันอัันเป็็นที่่�พึ่่�งของส่่วนรวม 

มีปีระสิิทธิิผล และเป็็นที่่�ยอมรัับในทุุกระดัับ” โดยหนึ่่�งในตััวชี้้�วัดของเป้้าหมายนี้้�คือ "การยุุติกิารกระทำำ�ทารุุณ 

การแสวงหาประโยชน์์โดยมิชิอบ การค้้าเด็ก็ ความรุุนแรง และการทรมานทุุกรููปแบบที่่�มีต่่อเด็ก็” เนื่่�องจากส่่งผล 

ทั้้�งในด้้านร่่างกายและจิิตใจต่่อเด็็กและเยาวชน ซึ่่�งอาจนำำ�ไปสู่่�การสูญูเสียีทั้้�งในทางกายภาพ เช่่น ความพิกิาร 

และการเสียีชีวีิติก่่อนวัยัอันัควรของเด็ก็ ไปจนถึึงทางด้้านอารมณ์์และสัังคม เช่่น ความผิดิปกติทิางจิติของผู้้�ถูกู

กระทำำ� และการนำำ�ไปสู่่�พฤติิกรรมการเป็็นผู้้�กระทำำ�รุนุแรงเสีียเอง

ประเด็็นดัังกล่่าว เป็็นประเด็็นที่่�สอดคล้้องกัันการดำำ�เนิินงานของสถาบัันเพื่่�อการยุุติิธรรมแห่่งประเทศไทย  

(สธท.) ทางสถาบัันจึึงได้้มีีการศึึกษาวิิจััยเพื่่�อจััดเก็็บข้้อมููลเกี่่�ยวกัับปััญหาความรุุนแรงในเด็็กและเยาวชน  

โดยในช่่วงปีี พ.ศ. 2560 และ 2561 กลุ่่�มโครงการพััฒนาข้้อมูลูสถิิติเิพื่่�อการวิจิัยัและนโยบาย ได้้ร่่วมกับักรม

พินิิจิและคุ้้�มครองเด็ก็และเยาวชน ดำำ�เนินิการพัฒันาระเบียีบวิธิีวีิจิัยัเพื่่�อใช้้สำำ�รวจสถิติิข้ิ้อมูลูความรุนุแรงต่่อเด็ก็

และเยาวชนในประเทศไทย โดยแบ่่งเป็็น 3 ประเด็น็หลักัได้้แก่่ 1) การกระทำำ�ทารุณุต่่อเด็ก็และเยาวชน (กระทำำ�

ทารุุณทางร่่างกาย, กระทำำ�ทารุุณทางเพศ และการทำำ�ทารุุณทางอารมณ์์) 2) การละเลยต่่อเด็็กและเยาวชน  

(การละเลยด้้านกายภาพ, การละเลยด้้านอารมณ์์ และการละเลยด้้านการศึึกษา) และ 3) การแสวงหาผล

ประโยชน์์จากเด็็กและเยาวชน (การขายบริกิารทางเพศ, การใช้้แรงงานเด็็ก และประเด็็นอื่่�นๆ) 
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โดยในปีี พ.ศ. 2560 คณะวิจิัยัได้้ทำำ�การ

สำำ�รวจกลุ่่�มเด็็กและเยาวชนที่่�เข้้าสู่่�กระบวนการ

ยุตุิธิรรมและถููกควบคุมุตัวัอยู่่�ในสถานพิินิจิและ

คุ้้�มครองเด็็กและเยาวชน 75 แห่่งทั่่�วประเทศ 

จำำ�นวน 1,180 คน และในปีี พ.ศ. 2561 

ได้้ดำำ�เนิินการสำำ�รวจเด็็กและเยาวชนที่่�เข้้าสู่่�

กระบวนการยุุติิธรรมในฐานะผู้้�กระทำำ�ความ

ผิิดและถููกควบคุุมตััวอยู่่�ในศููนย์์ฝึึกและอบรม

เด็ก็และเยาวชน 17 แห่่ง จำำ�นวน 1,573 คน 

ผลจากการสำำ�รวจทั้้�งสองครั้้�งพบว่่า มีเีด็ก็และ

เยาวชนจำำ�นวนไม่่น้้อยเคยถููกกระทำำ�รุนุแรงทาง

เพศ และในบรรดาความรุนุแรงต่่อเด็ก็รููปแบบ

ต่่างๆ ความรุนุแรงทางอารมณ์์และทางร่่างกาย

เป็็นสิ่่�งที่่�พบได้้มากที่่�สุด โดยเด็็กและเยาวชน

กว่่าครึ่่�งเคยถูกูกระทำำ�ความรุนุแรงทางร่่างกาย

และทางอารมณ์์ ตั้้�งแต่่สิ่่�งที่่�คนทั่่�วไปคาดไม่่ถึงึ 

อย่่างการลงโทษเด็็กด้้วยการทำำ�ร้ายร่่างกาย

เพื่่�อเป็็นการอบรมสั่่�งสอนตั้้�งแต่่การลงโทษระ

ดัับเบาๆ เช่่น การตีีก้้น การตีีเด็็กด้้วยมืือ  

การตีีมืือหรืือแขนขาเด็็ก การจัับตััวเด็็กเขย่่า

หรืือการใช้้สิ่่�งของตีีเด็็ก ไปจนถึึงการลงโทษ

ระดัับที่่�รุุนแรงที่่�สุุด เช่่น การตบศีีรษะ ตบ

บ้้องหูู หรืือตบหน้้าเด็็ก หรืือกระหน่ำำ��ตีเด็็ก

อย่่างรุุนแรง ซึ่่�งในประเทศไทย การลงโทษ

โดยการทำำ�ร้ายร่่างกายยัังคงเป็็นข้้อปฏิิบััติิ

โดยทั่่�วไปไม่่เพีียงเฉพาะที่่�บ้าน แต่่ยัังรวมถึึง

ในโรงเรีียนและสถานที่่�อื่่�นๆ ซึ่่�งเด็็กที่่�เป็็น

เหยื่่�อของการใช้้ความรุุนแรงไม่่เพีียงแต่่ได้้รัับ 

ความเจ็็บปวดแค่่ในช่่วงเวลาที่่�ถูกทำำ�ร้าย

เท่่านั้้�น แต่่ยัังส่่งผลกระทบต่่อเนื่่�องไปยััง

สุุ ขภาพกายและจิิ ตใจของพวก เขาไป

ตลอด ชีีวิิ ต ทั้้� งภาวะวิิ ตกจริิ ต ภาวะ

เ ค รีี ย ด หลัั ง เ ผ ชิิ ญ กัั บ เ ห ตุุ ส ะ เ ทืื อ นใ จ  

โรคซึึมเศร้้า และภาวะความผููกพัันกัับผู้้�คน

อย่่างผิิดปกติิ ส่่งผลให้้เด็็กคนนั้้�นมีีแนวโน้้มที่่�

จะประสบความสำำ�เร็จ็ในชีวีิติได้้น้้อยลง และมีี

แนวโน้้มที่่�จะกลายเป็็นเหยื่่�อหรือืกลายเป็็นผู้้�ใช้้ 

ความรุุนแรงเสียีเองเมื่่�อพวกเขาเติิบโตขึ้้�น

อย่่างไรก็็ตาม ประเทศไทยยัังไม่่มีีสถิิติิ

ที่่�ชัดเจนเกี่่�ยวข้้องกัับการกระทำำ�ความรุุนแรง

ต่่อเด็็กและเยาวชนทั่่�วไป รวมถึึงยัังไม่่มีี

การสำำ�รวจระดัับประเทศ ดัังนั้้�น เพื่่�อให้้

ทราบถึึงสถานการณ์์และสะท้้อนสภาพปััญหา 

ความรุุนแรงต่่อเด็็กและเยาวชนที่่�แท้้จริิงใน

สังัคมวงกว้้าง และเพื่่�อให้้สอดคล้้องกับัตัวัชี้้�วัดั 

เ ป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�  ง ยืืนที่่�  16 .2 .1  

ว่่าด้้วยสัดัส่่วนของประชากรอายุุ 1 - 17 ปีีที่่�

เคยประสบการลงโทษทางร่่างกาย (Physical 

Punishment) และ/หรืือ การทำำ�ร้ายจิิตใจ 

(Psychological Aggression) จากผู้้�ปกครอง

ในเดืือนที่่�ผ่านมา ในปีี พ.ศ. 2562 สถาบััน

เพื่่�อการยุุติิธรรมแห่่งประเทศไทย จึึงได้้ร่่วม

มืือกัับคณะสัังคมศาสตร์์และมนุุษยศาสตร์์ 

มหาวิทิยาลัยัมหิิดล ริเิริ่่�มการเก็็บข้้อมูลูความ

รุุนแรงทางร่่างกาย ความรุุนแรงทางเพศ  

ความรุุนแรงทางอารมณ์์ การถููกละเลยทอดทิ้้�ง  

และการแสวงหาผลประโยชน์์ จากกลุ่่�ม

ประชากรทั่่�วไป ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�มีบีริบิท

ต่่างออกไปจากการศึึกษาครั้้�งก่่อน โดยได้้

นำำ�ร่องสำำ�รวจเด็็กและเยาวชนที่่�กำำ�ลังศึกึษา

ในระดับัชั้้�นมัธัยมศึึกษาปีีที่่� 1 - 6 อายุุ

ระหว่่าง 12 - 17 ปีี ในพื้้�นที่่�กรุงุเทพมหานคร

และปริิมณฑล ก่่อนนำำ�ไปสู่่�การขยายผลใน

ระดัับประเทศต่่อไปในอนาคต เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููล

เชิงิประจักัษ์์อันัจะเป็็นประโยชน์์ต่่อการตััดสิินใจ

กำำ�หนดยุุทธศาสตร์์ และทิิศทางการดำำ�เนิินงาน

ทางนโยบายป้้องกันัและยุตุิปัิัญหาความรุนุแรง 

ต่่อเด็็กและเยาวชนที่่�เหมาะสมกัับบริิบทของ

ประเทศอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและประสิิทธิิผล

ต่่อไป
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การกระท�ำความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชน
การกระทำำ�ความรุุนแรง คืือ การกระทำำ�ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดความรุุนแรงทุุกรููปแบบและสามารถสร้้างผลกระทบต่่อเด็็กทั้้�งทางร่่างกายและทางจิิตใจ

 โดยแบ่่งเป็็น 3 ด้้าน ได้้แก่่

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย หมายถึึง  

การทำำ�ให้้เกิิดอัันตราย หรืือทำำ�ให้้เสี่่�ยงที่่�

จะเ กิิดอัันตรายต่่อร่่างกายของเด็็กจาก 

การกระทำำ� หรืือละเลยที่่�จะกระทำำ� ทั้้�งที่่�อยู่่�ใน

วิิสััยที่่�สามารถกระทำำ�ได้้ อาจเกิิดขึ้้�นครั้้�งเดีียว 

หรืือเกิิดขึ้้�นซ้ำำ��ๆ โดยอาจเกิิดจากการใช้้ 

ความรุุนแรง การพยายามให้้เกิิดความเจ็็บปวด 

บาดเจ็บ็ หรืือเป็็นอัันตราย รวมถึึงการกระทำำ� 

ที่่�ส่งผลให้้เด็ก็และเยาวชนเสี่่�ยงต่่ออัันตรายด้้วย

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ หมายถึึง 

การเกี่่�ยวข้อ้งกับัเด็็กในกิิจกรรมทางเพศซึ่่�งเด็ก็

ไม่่สามารถเข้้าใจได้้เต็็มที่่� หรืือไม่่สามารถให้้

ความยินิยอม หรือืเด็ก็อยู่่�ในฐานะที่่�ยังัไม่่พร้อ้ม

ทางด้้านพััฒนาการที่่�จะให้้ความยิินยอมได้้ 

หรืือ เป็็นกิิจกรรมที่่�ขั ดต่่อกฎหมายหรืือ 

ความเชื่่�อในสังัคม โดยการกระทํําความรุนุแรง 

ทางเพศเป็็นกิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างเด็็ก

และผู้้�ใหญ่่หรืือระหว่่างเด็็กด้้วยกัันซึ่่�งเด็็กผู้้�

กระทํํามีีอายุุมากกว่่า หรืือน้้อยกว่่าแต่่อยู่่�

ในสถานะมีีความรัับผิิดชอบ มีีอํํานาจเหนืือ 

หรืือได้้รัับความไว้้วางใจจากเด็็กผู้้�ถููกกระทํํา 

และกิิจกรรมดัังกล่่าวทํําเพื่่�อตอบสนองต่่อ 

ความต้้องการของบุุคคลผู้้�กระทํํา

การกระทํําความรุุนแรงทางอารมณ์์ หมายถึึง 

การตอบสนองต่่ออารมณ์์ของเด็็กอย่่าง 

ไม่่ เหมาะสม เป็็นการสร้้างสิ่่� งแวดล้้อม

ที่่�ไม่่เหมาะสมต่่อพััฒนาการของเด็็ก ซึ่่�ง

ทํําให้้ เกิิดผลเสีียร้้ายแรงและต่่อเนื่่�องต่่อ

พััฒนาการทางอารมณ์์ของเด็็ก ซึ่่�งอาจรวม

ถึึงการตอกย้ำำ��ว่่าเด็็กไม่่มีีคุุณค่่า ไม่่มีีคนรััก 

ไม่่ เหมาะสมหรืือมีีคุุณค่่าพอที่่� จะ เป็็นที่่�

ต้้องการของผู้้�อื่่�น และยัังรวมถึึงการกระทํํา

บางอย่่างที่่�ก่อให้้เกิิดอัันตรายหรืือมีีแนวโน้้ม

สููงที่่�จะก่่อให้้เกิิดอัันตรายต่่อสุุขภาพ หรืือ

พััฒนาการของเด็็กทางด้้านร่่างกาย จิิตใจ

จิิตวิิญญาณ ศีีลธรรม และสัังคม โดย 

การกระทํํานั้้�นอยู่่�ในวิิสััยที่่�สามารถควบคุุมได้้

โดยบิดิามารดา หรือืบุุคคลที่่�อยู่่�ในฐานะผู้้�ดูแูล

รัับผิิดชอบ ผู้้�ที่่�ได้้รัับความไว้้วางใจ หรืือผู้้�มีี 

อํํานาจเหนืือเด็็ก
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การละเลยต่อเด็กและเยาวชน
การละเลย หมายถึึง ความบกพร่่องในการจััดหาสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับพััฒนาการของเด็็กในทุุกๆ ด้้าน ตั้้�งแต่่สุุขภาพ การศึึกษา พััฒนาการ

ทางอารมณ์์ โภชนาการ ที่่�อยู่่�อาศััย สภาพแวดล้้อมที่่�ปลอดภััย ในบริิบทที่่�ครอบครััวหรืือผู้้�ดููแลมีีความสามารถที่่�จะจััดหาได้้ตามสมควร ทํําให้้

มีีโอกาสที่่�จะเกิิดอัันตรายต่่อสุุขภาพของเด็็ก หรืือเกิิดอัันตรายต่่อพััฒนาการทางร่่างกาย จิิตวิิญญาณ ศีีลธรรมหรืือทางสัังคม รวมไปถึึงความ

บกพร่่องในการดููแลและปกป้้องจากภยัันอัันตรายต่่างๆ อย่่างเหมาะสม โดยแบ่่งเป็็น 3 ด้้าน ได้้แก่่

การละเลยทางกายและสุุขภาพ หมายถึึง  

การไม่่ปกป้้องเด็็กจากอัันตราย หรืือดููแลให้้

เด็็กมีีความปลอดภััยในชีีวิิตประจำำ�วัันจาก

สภาพแวดล้้อมหรืือเหตุุการณ์์ที่่�นํําไปสู่่�ความ

เสียีหาย อีกีทั้้�งไม่ถ่่า่ยทอดทัักษะต่า่งๆ หรือืไม่่

ให้ส้ิ่่�งจํําเป็็นขั้้�นพื้้�นฐานที่่�เพีียงพอแก่่เด็ก็ ได้้แก่่ 

อาหารที่่�พัักอาศััย เครื่่�องนุ่่�งห่่ม และการดููแล

รัักษาสุุขภาพ รวมไปถึึงการใช้้ยาเสพติิดหรืือ

การเสพของมึึนเมาขณะอยู่่�กัับเด็็ก

กา รละ เ ลยด้้ า นก า ร ศึึ กษา หมายถึึ ง  

การไม่่ปฏิิบััติิตามกฎหมายที่่�กำำ�หนดให้้มีีการ

ดููแลเด็็ก ต้้องจััดให้้เด็็กได้้รัับการศึึกษาโดย

การเข้้าเรีียนในโรงเรีียนหรืือการศึึกษาแบบ

อื่่�น ซึ่่�งเด็็กทุุกคนจำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการศึึกษา

ไม่่น้้อยกว่่า 12 ปีี ตามที่่�ได้้ระบุุไว้้ใน พ.ร.บ. 

การศึึกษาแห่่งชาติิ พ.ศ. 2542 และที่่�แก้้ไข

เพิ่่�มเติิม (ฉ. 2) พ.ศ. 2545 รวมถึึงการไม่่

ส่่งเสริิมและไม่่ให้้ความใส่่ใจในกิิจกรรมต่่างๆ 

ของเด็็กที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้านการศึึกษา เช่่น การ

สอนการบ้้าน การจััดหาอุุปกรณ์ก์ารเรีียน และ

การติิดตามผลการเรีียน เป็็นต้้น

การละเลยทางอารมณ์์ (จิิตใจ) หมายถึึง  

การไม่่สามารถเป็็นที่่�พึ่่�งพิิงด้้านจิิตใจ ไม่่ให้้

ความรััก ปล่่อยปละละเลย ไม่่เอาใจใส่่เด็็ก

อย่่างต่่อเนื่่�อง ไม่่ให้้ความใส่่ใจต่่ออารมณ์์

จิิตใจของเด็็ก ไม่่เข้้าใจสิ่่�งที่่�เด็็กต้้องการจะ

บอกหรืือส่่งสััญญาณร้้องขอ ตลอดจนการที่่�

ผู้้�ใหญ่่ใช้้ความรุุนแรงต่่อกััน

การแสวงหาผลประโยชน์์ หมายถึึง 

กิิจกรรมใดๆ ที่่�เป็็นการเก็็บเกี่่�ยวประโยชน์์

จากเด็็กและเป็็นผลร้้ายต่่อสวััสดิิภาพของเด็็ก

รวมถึงึการชัักจูงู ใช้้ จ้้างวาน หรืือใช้้อํํานาจ

ครอบงํําให้้เด็ก็กระทํําในสิ่่�งใดโดยมิิชอบ หรืือ

ผิิดกฎหมาย โดยผู้้�ปกครองหรืือผู้้�ดูแลได้้รัับ

ประโยชน์์ รวมไปถึึงการค้้าเด็ก็ การใช้้แรงงาน

เด็ก็ การใช้้เด็็กขายบริกิารทางเพศ การใช้้เด็็ก

ในการผลิติสื่่�อลามก เป็็นต้้น กิจิกรรมเหล่่านี้้� 

ก่่อให้้เกิิดผลเสีียต่่อสุุขภาพกาย สุุขภาพจิิต  

การเรีียนรู้้� จิิตวิิญญาณ ศีีลธรรม หรืือ

พัฒันาการทางจิิตสังัคมของเด็ก็

การแสวงหาผลประโยชน์จาก
เด็กและเยาวชน
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กลุ่มตัวอย่าง

เนื่่�องด้้วยโครงการนี้้�เป็็นการศึึกษานำำ�ร่่อง 

(Pilot Study) เกี่่�ยวกัับเด็็กและเยาวชน  

จึึงอาศััยกลุ่่�มตััวอย่่างจากเด็็กนัักเรีียนใน

สถานศึึกษาที่่�เป็็นเครืือข่่ายป้้องกัันปััญหา

พฤ ติิกรรมและการกระทำำ�ผิดของ เ ด็็ก

และเยาวชนอย่่างยั่่� งยืืน ของกรมพิินิิจ

และคุ้้� มครอง เด็็กและเยาวชน ในเขต

กรุุงเทพมหานครและปริิมณฑล (นนทบุุรีี 

นครปฐม ปทุุมธานีี) โดยการสุ่่�มตััวอย่่าง

แบบง่่าย (Simple random sampling) ได้้

ตััวอย่่างจำำ�นวน 11 โรงเรีียน จากโรงเรีียน

เครืือข่่ายทั้้�งหมด 31 โรงเรีียน โดยเป็็น

นัักเรีียนที่่�กำำ�ลัังศึึกษาในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 - 6 และมีีอายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี 

จำำ�นวน 2,487 คน แต่่มีี 44 คนที่่�ขอยุุติิ

การสััมภาษณ์์ก่่อน จึึงได้้แบบสำำ�รวจที่่�นำำ�มา

ประมวลผลได้้ทั้้�งสิ้้�น 2,443 ชุุด

การเก็็บข้้อมููล

การสำำ�รวจครั้้�งนี้้�ใช้้การเก็็บข้้อมููลด้้วย 

Application แบบสอบถาม ระบบ Offline 

โดยใช้้ วิิ ธีี การสััมภาษณ์์กลุ่่� มนัั ก เ รีี ยนที่่� 

เข้า้ร่ว่มโครงการฯ ซึ่่�งพนักังานสัมัภาษณ์ไ์ด้ร้ับั 

การอบรมเฉพาะเพื่่�อสร้้างความเข้้าใจในบริิบท

ของแต่่ละข้้อคำำ�ถามที่่�มีีความละเอีียดอ่่อน 

ในการเก็บ็ข้้อมูลู รวมถึงึมีีการชี้้�แจ้้งวัตัถุปุระสงค์์ 

ในการสำำ�รวจ และรายละเอีียดเกี่่�ยวกัับ 

การเก็็บรัักษาความลัับของข้้อมููลให้้เด็็กและ 

เยาวชนทราบ พร้้อมทั้้�งมีีการขอและลงนาม 

ในหนังัสือืแสดงความยินิยอม (Consent Form) 

ในการเข้้าร่่วมโครงการฯ ก่่อนการสััมภาษณ์์

ทุุกครั้้�ง

แบบสอบถาม

แบบสำำ�รวจในครั้้�งนี้้� ใช้้การประยุุกต์์

แบบสอบถามจากโครงการสำำ�รวจความ

รุุนแรงต่่อเด็็กและเยาวชน ของสถาบัันเพื่่�อ 

การยุตุิธิรรมแห่่งประเทศไทย ปี ีพ.ศ. 2560 และ 

2561 ประกอบด้้วย 7 ส่่วน ได้้แก่่ ข้้อมููล

ส่่วนบุุคคล ประสบการณ์์การถููกกระทำำ� 

ความรุุนแรงทางร่่างกาย ประสบการณ์์การ

ถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ ประสบการณ์์

การ ถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์  

การถููกละเลย การถููกแสวงหาผลประโยชน์์ 

และแบบสำำ�รวจความผิิดปกติิทางจิิตใจที่่�เกิิด

ขึ้้�นหลังัจากเหตุกุารณ์ร์ุนุแรง (Post-Traumatic 

Stress Disorder : PTSD)



1 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 2 หน้้า 62
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บทที่ 2 
ข้้อมููลทั่่�วไปของเด็็กและเยาวชน
กลุ่่�มตัวอย่่าง1
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กลุ่่�มตััวอย่่างในครั้้�งนี้้� คืือ นัักเรีียนที่่�กำำ�ลัังศึึกษาในระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 - 6 อายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี จากโรงเรีียน 11 แห่่ง โดย

เด็็กและเยาวชนที่่�เข้้าร่่วมการสำำ�รวจมีีจำำ�นวนทั้้�งหมด 2,487 คน แต่่มีี 44 คน ที่่�ขอยุุติิการสััมภาษณ์์ก่่อน จึึงได้้แบบสำำ�รวจที่่�นำำ�มาประมวล

ผลได้้ทั้้�งสิ้้�น 2,443 ชุุด  

ผลการสำำ�รวจข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มตััวอย่่าง แบ่่งออกเป็็น 2 ประเด็็นหลััก ได้้แก่่ ข้้อมููลด้้านลัักษณะทางประชากรของเด็็กและเยาวชน 

และข้้อมููลด้้านพฤติิกรรมของเด็็กและเยาวชน 

จากการส�ำรวจเด็กและเยาวชน 2,443 คน กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย ร้อยละ 52.2 ซึ่งมีสัดส่วนใกล้เคียงกับเพศหญิง ท่ีร้อยละ 47.5 

ส่วนร้อยละ 0.3 เป็นเพศทางเลือก ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 13 - 15 ปี โดยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 มากท่ีสุด คือร้อยละ 44.7 

และเกือบท้ังหมดนับถือศาสนาพุทธ

ทางด้้านครอบครััว กลุ่่�มตััวอย่่างร้้อยละ 44.2 พัักอาศััยอยู่่�กับบิิดามารดา รองลงมาร้้อยละ 30.7 อาศััยอยู่่�กับบิิดาหรืือมารดาฝ่่ายใด 

ฝ่่ายหนึ่่�ง อย่่างไรก็็ตาม ร้้อยละ 49.7 ตอบว่่าบิิดามารดาไม่่ได้้แยกทางกััน ทางด้้านสภาพแวดล้้อมของบ้้าน เด็็กและเยาวชนส่่วนใหญ่่มีีที่่�พััก

อาศััยเป็็นหลัักแหล่่ง ร้้อยละ 79.3 ซึ่่�งร้้อยละ 90.8 ของจำำ�นวนนั้้�น บอกว่่าที่่�พักอาศััยอยู่่�ในแหล่่งที่่�ไม่่มีีปััญหา สำำ�หรัับเด็็กและเยาวชนที่่�ให้้

ข้้อมููลว่่าอยู่่�ในแหล่่งที่่�พัักอาศััยที่่�มีีปััญหาจำำ�นวน 178 คน ส่่วนใหญ่่เป็็นปััญหาเรื่่�องมีีการทะเลาะวิิวาทส่่งเสีียงดััง รองลงมาคืือเป็็นแหล่่งมั่่�วสุุม 

และเป็็นแหล่่งที่่�มีีการจำำ�หน่่ายยาเสพติิด ตามลำำ�ดัับ

ข้้อมููลทั่่�วไป
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นอกจากนี้้� ในการสำำ�รวจยัังสอบถามข้้อมููลด้้านพฤติิกรรมของเด็็กและเยาวชน 3 ประเด็็นด้้วยกััน ได้้แก่่ พฤติิกรรมการกระทำำ�ผิิดใน

สถานศึึกษา พฤติิกรรมการมีีเพศสััมพัันธ์์ และพฤติิกรรมการดื่่�มแอลกอฮอล์์และสารเสพติิด

ด้้านพฤติิกรรมการกระทำำ�ผิิดในสถานศึึกษา

พบว่่ ามีี กลุ่่� มตัั วอย่่ า ง เด็็ กและ เยาวชน 

เพีียงร้้อยละ 21.8 ที่่� เคยกระทำำ�ผิดร้้าย

แรงในโรงเรีียน โดยเป็็นการทะเลาะวิิวาท 

ร้้อยละ 30.7 รองลงมาคืือ หนีี เรีียน  

ร้้อยละ 26.5 สููบบุุหรี่่� ร้้อยละ 12.7 

แ ล ะ มีี ก ลุ่่� ม ที่่�มี ี พ ฤ ติิ ก ร ร ม ก ร ะ ทำำ�ผิ ิ ด

ร้้ า ยแ ร งอย่่ า งก า รใช้้ ย า เ สพติิ ด และ 

การพกพาอาวุุธด้้วยเช่่นกััน แต่่เป็็นเพีียง

ส่่วนน้้อย 

ด้้านพฤติิกรรมการมีีเพศสััมพัันธ์์ พบว่่า  

ร้้อยละ 92.9 ของกลุ่่�มตััวอย่่างไม่่เคยมีีเพศ

สััมพัันธ์์มาก่่อน  มีีเพีียง 174 คน หรืือคิิด

เป็็นร้้อยละ 7.1 เท่่านั้้�นที่่�เคยมีีเพศสััมพัันธ์์

โดยในจำำ�นวนนี้้� ร้้อยละ 87.4 เป็็นการมีี

เพศสััมพัันธ์์กัับเพศตรงข้้าม และร้้อยละ 

69 . 6 มีี ก า รใช้้ ถุุ ง ย า งอนา มัั ย ทุุ กครั้้� ง 

ส่่วนร้้อยละ 20.1 ใช้้เพีียงบางครั้้�ง และร้้อย

ละ 10.3 ไม่เ่คยใช้เ้ลย  โดยร้อ้ยละ 48 มีเีพศ

สััมพัันธ์์ครั้้�งแรกตั้้�งแต่่ช่่วงอายุุ 13 - 14 ปี ี

และร้้อยละ 44 มีีเพศสััมพัันธ์์ครั้้�งแรกในช่่วง

อายุุ 15 - 16 ปีี 

ด้้านพฤติิกรรมการดื่่� มแอลกอฮอล์์และ 

ใช้้สารเสพติิด พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างเด็็ก

และเยาวชนร้้อยละ 71 .2 ไม่่ เคยดื่่� ม

เ ค รื่่� อ งดื่่� ม แอลกอฮอล์์  สำำ�ห รัั บกลุ่่� มที่่�

เคยดื่่�ม ร้้อยละ 28.8 นั้้�น ส่่วนใหญ่่ 

จะดื่่� ม เพีี ยงบางครั้้� ง และจากทั้้� งหมด 

มีีเพีียงร้้อยละ 18.9 เท่่านั้้�นที่่�เคยสููบบุุหรี่่� 

ซึ่่�งประมาณครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่่าสููบเป็็นบางครั้้�ง
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บทที่ 3 
การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย



2 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 3 หน้้า 68
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การกระทำำ�ความรุนุแรงทางร่่างกาย หมายถึงึ การกระทำำ�ของบุคุคลใดๆ ซึ่่�งส่่งผลหรือือาจส่่งผลให้้เกิดิอันัตรายต่่อร่่างกาย โดยอาจเกิดิขึ้้�นครั้้�งเดียีว

หรือืเกิิดขึ้้�นซ้ำำ�� ๆ มีกีารใช้้หรืือไม่่ใช้้อุปุกรณ์์ช่่วยกระทำำ� และสร้้างความบาดเจ็บ็เล็ก็น้้อยหรือืรุนุแรงก็ต็าม การศึกึษานี้้�สนใจประสบการณ์์การถูกูกระทำำ�

ความรุนุแรงทางด้้านร่่างกายของเด็็กและเยาวชนอายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี โดยแบ่่งการสำำ�รวจเป็็น 6 ส่่วน2 ได้้แก่่

การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 

ในกลุ่่�มที่่� 1

คืือ ตบ ต่่อย เตะ หรืือใช้้วััตถุุเฆี่่�ยน ตีี

 เช่่น ไม้้เรีียว ไม้้แขวนเสื้้�อ เข็็มขััด โซ่่ แส้้

 เป็็นต้้น

การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 

ในกลุ่่�มที่่� 2

คืือ บีีบคอ จัับกดน้ำำ�� ทำำ�ให้้สำำ�ลัักหรืือหายใจ

ไม่่ออก ใช้้ของร้้อน จี้้� ลน นาบ จุุดไฟเผา 

รวมถึึงน้ำำ��ร้้อนราด

การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

ในกลุ่่�มที่่� 3

คืือ ทำำ�ร้้ายร่่างกายด้้วยอาวุุธ เช่่น มีีด ปืืน 

หรืือสิ่่�งเทีียมอาวุุธ

การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

ในกลุ่่�มที่่� 4

คืือ การกระทำำ�ลัักษณะอื่่�นๆ

การติิดต่่อขอความช่่วยเหลืือ 

จากเหตุุที่่�เกิิด

การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์

และการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง
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การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงในกลุ่่� ม

นี้้�บางครั้้� งอาจเป็็นการลงโทษในลัักษณะ

ป รัับพฤติิกรรมของ เด็็ ก ทำำ�ให้้ แม้้ เป็็น 

การกระทำำ�ที่่�น่่าจะมีีลัักษณะรุุนแรงน้้อยกว่่า

กลุ่่�มอื่่�น แต่่อาจพบได้้บ่่อยครั้้�งกว่่า จาก

กลุ่่�มตััวอย่่างเด็็กและเยาวชนทั้้�งหมดพบว่่า 

มีีถึึงร้้อยละ 38.1 ที่่�เคยถููกใช้้วััตถุุเฆี่่�ยนตีี 

ในขณะที่่�มีีร้้อยละ 28.4 เคยถููกตบ ต่่อย 

หรืือเตะ ซึ่่�งบางคนอาจเคยโดยกระทำำ�ทั้้�ง

สองรููปแบบ รวมแล้้วมีีเด็็กและเยาวชนถึึง 

1,196 คน คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 48.9 ของกลุ่่�มตััวอย่า่ง 

ทั้้�งหมดที่่�เคยประสบเหตุุการณ์์นี้้� โดยเด็็กและ

เยาวชนร้้อยละ 28.2 ไม่่ทราบหรืือไม่่แน่่ใจว่่า

เคยถููกกระทำำ�กี่่�ครั้้�ง และอีีกร้้อยละ 26.6 ตอบ

ว่่าเคยโดนกระทำำ�อยู่่�ที่่� 3 - 5 ครั้้�ง 

ทั้้�งนี้้� กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เคยมีีประสบการณ์์

ถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายลัักษณะ

นี้้�มีีเพีียง 251 คน ที่่�ตอบว่่าจำำ�เหตุุการณ์ ์

ครั้้�งล่่าสุุดได้้ โดยมีี 73 คนตอบว่่าเหตุุการณ์์

ครั้้�งล่่าสุุดเพิ่่�งเกิิดขึ้้�นในช่่วงหนึ่่�งเดืือนที่่�ผ่านมา 

โดยจากจำำ�น วน เด็็ กที่่�จำ ำ� เ หตุุ ก า ร ณ์์ ไ ด้้  

เกืือบครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่่า เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

เกิิดขึ้้�นในช่่วงอายุุระหว่่าง 13 - 15 ปีี ซึ่่�ง

สอดคล้้องกัับอายุุของกลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่ 

สำำ�หรัับผู้้�กระทำำ�นั้้�น ร้้อยละ 38.8 ให้้ข้้อมููลว่่า

ผู้้�กระทำำ�เป็็นบิิดาหรืือมารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิิด รอง

ลงมาคือืเพื่่�อน และครูอูาจารย์ ์ซึ่่�งร้อ้ยละ 54.6 

เกิิดเหตุุการณ์์ในที่่�พัักอาศััย รองลงมาร้้อยละ 

41.8 คืือที่่�โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา โดยเด็็ก

และเยาวชน ร้้อยละ 71.7 ไม่่ได้้รัับบาดเจ็็บ

จากการถูกูกระทำำ�ครั้้�งล่่าสุุด ในขณะที่่�ร้้อยละ 

28.3 ตอบว่่าได้้รัับบาดเจ็็บแต่่ส่่วนใหญ่่เป็็น

เพีียงการบาดเจ็็บเล็็กน้้อยไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีการ

รัักษาหรืือหยุุดเรีียน

ส่่วนเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ที่่�เคยถููกกระทำำ�ความรุุนแรงลัักษณะนี้้�เพีียง 

131 คนเท่า่นั้้�น ที่่�จำำ�เหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรกได้ ้โดย

ร้้อยละ 35.6 รายงานว่่าเกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่อายุุต่ำำ��

กว่า่ 10 ปี ี นอกนั้้�นเกิดิขึ้้�นในช่ว่งอายุ ุ10-12 ปี ี

และช่่วงอายุุ 13-15 ปีี ในสััดส่่วนที่่�เท่่ากััน

มีีผู้้�กระทำำ�ส่วนใหญ่่คืือ บิิดาหรืือมารดาผู้้�ให้้

กำำ�เนิิด ร้้อยละ 39 รองลงมาคืือ เพื่่�อน โดย

มากกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่่าเหตุุการณ์์เกิิดขึ้้�น 

ในที่่�พัักอาศััย รองลงมาคืือที่่�โรงเรีียนหรืือ

สถานศึึกษา ส่่วนใหญ่่ร้้อยละ 69.5 ไม่่ได้้

รัับบาดเจ็็บจากการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงนั้้�น  

ขณะที่่�ร้้อยละ 30.5 ตอบว่่าได้้รัับบาดเจ็็บซึ่่�ง

ส่ว่นใหญ่ไ่ด้ร้ับับาดเจ็็บเพีียงเล็ก็น้อ้ยไม่่จำำ�เป็็น

ต้้องมีีการรัักษาหรืือหยุุดเรีียน
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 

ในลัักษณะนี้้�มีความรุุนแรงมาก แสดงถึึง

เจตนาการทำำ�ร้า้ยอย่่างเห็็นได้้ชัดั และหากเกิิด

ขึ้้�นมัักทำำ�ให้้เกิิดการบาดเจ็็บหรืือเกิิดบาดแผล 

ที่่�ต้องการการรัักษาต่่อเนื่่�อง จากการสำำ�รวจ 

พบว่่า เด็ก็และเยาวชนกลุ่่�มตัวัอย่่างเกือืบทั้้�งหมด 

ไม่่เคยถููกกระทำำ�ความรุุนแรงในลัักษณะนี้้�  

มีีเพีียง 185 คน ที่่�เคยถููกบีีบคอ จัับกดน้ำำ�� 

ทำำ�ให้ส้ำำ�ลักัหรือืหายใจไม่อ่อก หรือืใช้ข้องร้อ้น 

จี้้� ลน นาบ จุดุไฟเผา รวมถึึงน้ำำ��ร้อ้นราด โดยใน 

กลุ่่�มนี้้� ร้้อยละ 34.6 เคยถููกกระทำำ� 1 ครั้้�ง 

รองลงมาคืือ 2 ครั้้�ง และไม่่แน่่ใจจำำ�นวนครั้้�ง 

ในสััดส่่วนที่่�ใกล้้เคีียงกััน  

เมื่่�อสอบถามถึึงเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด  

ส่่วนใหญ่่ของกลุ่่�มตััวอย่่างเด็็กและเยาวชน

ที่่� เ คยถููกกระทำำ�ความรุุนแรงลัักษณะนี้้�  

จำำ�เหตุุการณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นกัับตนเองครั้้�งล่่าสุดุไม่ไ่ด้้ 

โดยมีเีด็ก็และเยาวชนเพียีง 20 คนเท่า่นั้้�นที่่�ตอบ

ว่่าจำำ�ได้้ ซึ่่�งส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้เกิิดขึ้้�นในช่่วงเวลา 

1 เดืือนที่่�ผ่่านมา มีีเพีียง 6 คนที่่�ตอบว่่า

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุดเกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน

ที่่�ผ่านมา เมื่่�อถามถึึงช่่วงอายุุ 10 คน 

ตอบว่า่ เหตุกุารณ์์ครั้้�งล่่าสุุดเกิิดขึ้้�นในช่่วงอายุุ 

13 - 15 ปีี โดยผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง 

ทางร่า่งกายนั้้�น เกืือบทั้้�งหมดตอบว่่าถูกูกระทำำ�

จากเพื่่�อน และส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้มีีอายุุมากกว่่า

เด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่าง 5 ปีีขึ้้�นไป ซึ่่�ง

สถานที่่�เกิิดเหตุุการณ์์ส่่วนใหญ่่เป็็นที่่�โรงเรีียน

หรืือสถานศึึกษา รองลงมาคืือในที่่�พัักอาศััย 

โดยที่่�เด็ก็และเยาวชนประมาณครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่า่

ได้้รัับบาดเจ็็บจากการถููกกระทำำ�ความรุุนแรง

ดัังกล่่าว ซึ่่�งลัักษณะของอาการบาดเจ็็บส่่วน

ใหญ่่คืือ มีีรอยขีีดข่่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำำ�� 

รองลงมาคืือ เคล็็ดขััดยอก กระดููกเคลื่่�อน

แผลพุุพอง ซึ่่�งเกืือบทั้้�งหมดเป็็นการบาดเจ็็บ

เล็็กน้้อย ไม่่ต้้องรัักษา

ในส่่วนของเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีเด็็ก

และเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่างเพีียง 30 คนที่่�จำำ�

เหตุกุารณ์ถ์ูกูกระทำำ�รุนุแรงทางร่า่งกายลักัษณะ

นี้้�ครั้้�งแรกได้้ ซึ่่�งเกืือบทั้้�งหมดไม่่ได้้เกิิดขึ้้�น 

ในช่ว่งเวลา 1 เดืือนที่่�ผ่านมา ในจำำ�นวนนี้้� 12 

คน ให้ข้้อ้มูลูว่า่เหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรกเกิดิขึ้้�นตั้้�งแต่่

ช่่วงอายุุ 10 - 12 ปีี ที่่�น่่าตกใจคืือมีี 11 คน

ตอบว่า่เกิดิเหตุกุารณ์เ์กิดิขึ้้�นตั้้�งแต่่อายุุน้้อยกว่่า 

10 ปีี ในส่่วนของผู้้�กระทำำ� ครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่่า

เพื่่�อนเป็็นผู้้�กระทำำ� รองลงมาคืือ บิิดาหรืือ

มารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิิด และบิิดาเลี้้�ยงหรืือมารดา

เลี้้�ยง ในสััดส่่วนที่่�ใกล้้เคีียงกััน โดยเหตุุการณ์์

นั้้�น ครึ่่�งหนึ่่�งเกิิดขึ้้�นในที่่�พัักอาศััย รองลงมา

คืือเกิิดขึ้้�นที่่�โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา ทั้้�งนี้้� 

เด็็กและเยาวชนส่่วนใหญ่่ให้้ข้้อมููลว่่าไม่่ได้้รัับ

บาดเจ็็บจากการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงดััง

กล่่าว ขณะที่่� 11 คนที่่�ตอบว่่าได้้รัับบาดเจ็็บ  

ซึ่่�งส่่วนใหญ่่มีีรอยขีีดข่่วน รอยบาดแผลฟกช้ำำ��  

แต่่เป็็นการบาดเจ็็บเล็็กน้้อย ไม่่ต้้องรัับ 

การรัักษา มีีเพีียง 2 คนที่่�เข้้ารัับการรัักษา 

และมีีเพีียง 1 คนเท่่านั้้�นที่่�ต้้องหยุุดเรีียนจาก

การอาการบาดเจ็็บนั้้�น  
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กา รก ร ะทำำ� ค ว าม รุุ น แ ร งในกลุ่่� ม นี้้�

ถืือเป็็นการกระทำำ�ที่่�ผิิดและอาชญากรรม

อย่่างชััดเจน เด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่าง 

เกืือบทั้้�งหมดไม่่เคยถููกทำำ�ร้้ายด้้วยอาวุุธ เช่่น 

มีดี ปืนื หรือืสิ่่�งเทีียมอาวุธุ โดยมีเีพีียง 51 คน 

เท่่ านั้้� นที่่� ตอบว่่ า เคยถููกทำำ�ร้้ ายร่่ า งกาย 

ในลัักษณะนี้้� ซึ่่�งในจำำ�นวนนี้้� 21 คนตอบว่่า

ถููกทำำ�ร้้ายเพีียงครั้้�งเดีียว และอีีก 23 คน ถููก

ทำำ�ร้้ายมากกว่่าสองครั้้�งขึ้้�นไป และมีีจำำ�นวน  

7 คน ที่่�ไม่่แน่่ใจว่่าถููกทำำ�ร้้ายกี่่�ครั้้�ง    

จ า กป ร ะ สบก า ร ณ์์ ก า ร ถูู ก ก ร ะทำำ� 

ความรุุนแรงทางร่่างกายลัักษณะนี้้� มีีเด็็กและ

เยาวชนกลุ่่�มตัวัอย่า่งเพียีง 12 คนเท่า่นั้้�น ที่่�ให้้

ข้อ้มูลูว่า่สามารถจำำ�เหตุกุารณ์ล์ักัษณะดังักล่า่ว

ที่่�เกิิดขึ้้�นครั้้�งล่่าสุุดได้้ โดยมีี 5 คน ระบุุว่่า

เป็็นเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงหนึ่่�งเดืือนที่่�ผ่่าน

มา ในขณะที่่� 7 คน ระบุุว่่าเกิิดขึ้้�นเมื่่�อนาน

กว่า่นั้้�น สำำ�หรับัช่ว่งอายุขุองการเกิดิเหตุกุารณ์์

ครั้้�งล่า่สุดุ ครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่า่เหตุกุารณ์ค์รั้้�งล่า่สุดุ

เกิิดในช่่วงอายุุ 13 - 15 ปีี  และอีีก 4 คน

เกิิดในช่่วงอายุุ 16 - 17 ปีี ที่่�น่่าตกใจคืือ

มีีเด็็ก 1 คนเคยเจอเหตุุการณ์์นี้้�ตั้้�งแต่่อายุ ุ

ต่ำำ��กว่่า 10 ปีี ซึ่่�งมีี 4 คน เล่่าว่่าถููกกระทำำ�

โดยเพื่่�อน และ 2 คนถููกกระทำำ�โดยบิิดาหรืือ 

มารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิิด โดยเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�น 

ในที่่�พัักอาศััย และสถานที่่�สาธารณะ ถนน 

บริิเวณพื้้�นที่่�เปิิดโล่่ง เช่่น ห้้างสรรพสิินค้้า 

สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่่�เปลี่่�ยว 

ในสััดส่่วนเ ท่่า กััน ซึ่่� ง เ ด็็กและเยาวชน 

เกืือบทั้้�งหมดได้้รัับบาดเจ็็บจากเหตุุการณ์์นั้้�น 

โดยส่่วนใหญ่่มีีรอยขีีดข่่วน รอยบาดแผล 

ฟกช้ำำ�� แต่่เป็็นเพีียงการบาดเจ็็บเล็็กน้้อย  

ไม่่ต้้องรัักษา 

เมื่่�อสอบถามถึึงเหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรก พบว่า่  

มีีเด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่างเพีียง 11 คน

เท่่านั้้�น ที่่�จำำ�เหตุุการณ์์ลัักษณะดัังกล่่าวที่่�เกิิด

ขึ้้�นครั้้�งแรกได้้ โดยมีี 4 คน ตอบว่่าเกิิด

เหตุกุารณ์์ครั้้�งแรกในช่ว่งอายุ ุ13 - 14 ปี ีและ

มีี 1 คน ตอบว่่าเหตุุการณ์์นี้้�เกิิดขึ้้�นครั้้�งแรก 

ตั้้� งแต่่อายุุ ไม่่ถึึ ง 10 ปีี โดยผู้้� กระทำำ� 

เป็็นคนไม่่รู้้�จััก และเพื่่�อน ทั้้�งนี้้� มีี 3 คน  

เล่่าว่่าผู้้�กระทำำ�เป็็นคนในครอบครััวอย่่างบิิดา

เลี้้�ยงหรืือมารดาเลี้้�ยง ญาติิ และพี่่�น้้องร่่วม

บิิดา/มารดา เดีียวกััน ซึ่่�งเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ครึ่่�งหนึ่่�งเกิิดขึ้้�นในสถานที่่�สาธารณะ ถนน 

บริิเวณพื้้�นที่่�เปิิดโล่่ง เช่่น ห้้างสรรพสิินค้้า 

สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่่�เปลี่่�ยว 

และที่่�พัักอาศััย โดยเด็็กและเยาวชน 5 คน

ได้้รัับบาดเจ็็บจากการถููกกระทำำ�นั้้�น ซึ่่�งเกืือบ

ทั้้�งหมดมีีรอยขีดีข่่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำำ�� แต่่

มีี 1 คน บาดเจ็็บถึึงขั้้�นเส้้นเลืือดขาด ต้้อง

หยุุดเรีียนหรืือหยุุดงานมากกว่่า 1 วััน และ

ต้้องเข้้ารัับการรัักษาเกิิน 20 วััน 
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นอกจากการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทาง

ร่่างกาย กลุ่่�มที่่� 1 - 3 ก่่อนหน้้านี้้�แล้้ว ยัังมีี

เด็็กและเยาวชนถููกกระทำำ�ความรุุนแรงด้้วยวิิธีี

การอื่่�นๆ เช่น่ จับัทุ่่�ม กระทืบื ใช้ลู้กูบอลอัดัตา  

ใช้ส้นับัเหล็ก็ เป็น็ต้น้ ซึ่่�งจากการสำำ�รวจพบว่า่ 

เด็็กและเยาวชนเกืือบทั้้�งหมดไม่่เคยประสบ

การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงในลัักษณะที่่�นอก

เหนืือจาก 3 กลุ่่�มข้้างต้้น มีีเพีียง 9 คน  

ที่่�เคยถููกกระทำำ�

ในจำำ�นวน 9 คนนี้้� มีี 6 คน จำำ�

เหตุุการณ์์ความรุุนแรงทางร่่างกายที่่�เกิิดขึ้้�น

กัับตนเองครั้้�งล่่าสุุด โดยมีีเพีียง 1 คน 

ที่่� เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุดเกิิดขึ้้�นในช่่วงเวลา 

1 เดืือนที่่�ผ่่านมา โดยช่่วงอายุุของการเกิิด

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด มี ี3 คน ที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วง

อายุุ 13 - 14 ปี ีและ 2 คน อายุ ุ10 - 12 ปีี  

ซึ่่�งผู้้�กระทำำ�เกืือบทั้้�งหมดเป็็นเพื่่�อน และ

มีี 2 คน ที่่�ถููกกระทำำ�โดยบิิดาหรืือมารดา

ผู้้�ให้้กำำ�เนิิด และบิิดาเลี้้�ยงหรืือมารดาเลี้้�ยง  

เหตุุเกิิดขึ้้�นที่่�โรงเรีียน หรืือสถานศึึกษา และ

ที่่�พักอาศััย โดยเด็็กและเยาวชนส่่วนใหญ่่ไม่่

ได้้รัับบาดเจ็็บจากการถููกกระทำำ�ความรุุนแรง 

มีีเพีียง 1 คน ที่่�ได้้รัับบาดเจ็็บ มีีรอยขีีดข่่วน 

รอยบาดแผล ฟกช้ำำ�� ซึ่่�งเป็น็เพียีงการบาดเจ็บ็

เล็็กน้้อย ไม่่ต้้องรัักษา แต่่ต้้องหยุุดเรีียนน้้อย

กว่่าหรืือเท่่ากัับ 1 วััน

ด้้านเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก พบว่่า เด็็กและ

เยาวชนเกืือบทุุกคนจำำ�เหตุุการณ์์ความรุุนแรง

ทางร่่างกายที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตนเองครั้้�งแรกไม่่ได้้ 

มีีเพีียง 1 คนเท่่านั้้�นที่่�สามารถจำำ�เหตุุการณ์ ์

ดัังกล่่าวได้้ ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นเมื่่�ออายุุ 8 ปีี โดย

บิิดาหรืือมารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิิดเป็็นผู้้�กระทำำ�ใน

ที่่�พัักอาศััย แต่่ไม่่ได้้รัับบาดเจ็็บจากการถููก

กระทำำ�นั้้�น
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การติิดต่่อขอความช่่วยเหลืือจากเหตุุที่่�เกิิด

จากเด็็กและเยาวชนทั้้�งหมดที่่�เคยถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กว่่าครึ่่�งหนึ่่�ง หรืือร้้อยละ 52.2 รู้้�จักช่่องทางขอความช่่วยเหลืือ 

เมื่่�อถููกกระทำำ�ความรุนุแรงทางร่า่งกาย เช่น่ โรงพยาบาล คลิินิกิ สถานีตีำำ�รวจ สายด่ว่นขอความช่ว่ยเหลืือ สวัสัดิิการสังัคม หรือืสำำ�นักังานกฎหมาย

ที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือ อย่่างไรก็็ตาม ส่่วนใหญ่่หรืือร้้อยละ 82.9 ของผู้้�ที่่�รู้้�จััก กลัับไม่่ได้้มีีการขอความช่่วยเหลืือจากช่่องทางดัังกล่่าว มีีเพีียงร้้อย

ละ 17.1 เท่่านั้้�น ที่่�ได้้ขอความช่่วยเหลืือ และเกืือบทั้้�งหมดของผู้้�ขอความช่่วยเหลืือได้้รัับการช่่วยเหลืือเมื่่�อขอจากช่่องทางดัังกล่่าว คิิดเป็็นร้้อยละ 

92.7 โดยผู้้�ที่่�ขอความช่่วยเหลืือ ร้้อยละ 80 ได้้รัับความช่่วยเหลืือจาก หมอ พยาบาล หรืือบุุคลากรทางการแพทย์์ ซึ่่�งเกืือบครึ่่�งหนึ่่�งได้้รัับความ

ช่่วยเหลืือที่่�ดีีมาก และร้้อยละ 25.5 ของผู้้�ที่่�ขอได้้รัับความช่่วยเหลืือจากตำำ�รวจหรืือเจ้้าพนัักงานรััฐ

ทางด้้านผู้้�ที่่�ไม่่ได้้มีีการขอความช่่วยเหลืือ ได้้ให้เ้หตุุผลว่่าไม่่ต้้องการขอความช่่วยเหลืือ ร้้อยละ 53 คิิดว่่าไม่่ใช่่ปัญัหาเลยไม่่ขอความช่่วยเหลืือ 

ร้้อยละ 37.4 และกลััวจะเกิิดปััญหา ร้้อยละ 4 อย่่างไรก็็ตาม มีีเด็็กและเยาวชนร้้อยละ 3 คิิดว่่าการที่่�ตนถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเป็็น

ความผิิดของตนเอง  

เมื่่�อสอบถามถึงึการเล่า่เหตุกุารณ์ใ์ห้ผู้้้�อื่่�นฟังั เด็ก็และเยาวชนผู้้�ถูกูกระทำำ�ส่ว่นใหญ่ ่ร้อ้ยละ 66.6 ไม่ไ่ด้เ้ล่า่เหตุกุารณ์ท์ี่่�เกิดิขึ้้�นให้ผู้้้�อื่่�นฟังั มีเีพียีง

ร้อ้ยละ 33.4 เท่า่นั้้�น ที่่�เล่า่ให้ผู้้้�อื่่�นฟังัถึงึเหตุกุารณ์์ที่่�เกิดิ โดยบุคุคลที่่�ผู้้�ถูกูกระทำำ�เลือืกที่่�จะเล่า่เหตุกุารณ์์ให้้ฟังัมากที่่�สุดุคือื มารดา ร้อ้ยละ 27.2 รอง

ลงมาคืือ เพื่่�อน ร้้อยละ 26.3 และบิิดา ร้้อยละ 21.9  สำำ�หรัับผู้้�ถููกกระทำำ�เลืือกที่่�จะไม่่เล่่าให้้ผู้้�อื่่�นฟััง เหตุุผลส่่วนใหญ่่คืือไม่่ต้้องการเล่่าให้้ใครฟััง 

ร้้อยละ 41.7 รองลงมาคืือคิิดว่่าไม่่ใช่่ปััญหาจึึงไม่่ขอความช่่วยเหลืือ ร้้อยละ 23.1 และไม่่มีีใครที่่�จะสามารถเล่่าให้้ฟัังได้้ ร้้อยละ 20.0 ตามลำำ�ดัับ
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การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์

ด้า้นการพบเห็็นเหตุุการณ์์ความรุนุแรงทางร่่างกาย เด็็กและเยาวชน

ส่่วนใหญ่่ ร้้อยละ 87.4 ไม่่เคยพบเห็็นหรืือรัับรู้้�การกระทำำ�ความรุุนแรง

ทางร่่างกายต่่อผู้้�อื่่�น โดยมีีผู้้�ตอบว่่าเคย เพีียงร้้อยละ 12.6 เท่่านั้้�น  

ซึ่่�งในจำำ�นวนนี้้�เคยพบเห็็นมากกว่่า 1 ครั้้�ง แต่่ไม่่บ่่อยถึึงร้้อยละ 66.7 

โดยการพบเห็น็ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็การพบเห็น็ด้ว้ยตัวัเอง โดยคนในครอบครััว 

ผู้้�ปกครอง หรืือผู้้�ใหญ่่ที่่�ตนเองอาศััยอยู่่�ด้้วยเป็็นผู้้�กระทำำ� ร้้อยละ 55.4 

รองลงมาคืือพบเห็็นด้้วยตััวเอง โดยบุุคคลอื่่�นเป็็นผู้้�กระทำำ� ร้้อยละ 25 

การเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

เมื่่�อสอบถามถึึงการเคยเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 

ต่่อผู้้�อื่่�น เด็็กและเยาวชนส่่วนใหญ่่กว่่าร้้อยละ 70 ไม่่เคยกระทำำ�ความ

รุุนแรง สำำ�หรัับผู้้�ที่่�เคย พบว่่าเป็็นการต่่อย เตะ หรืือใช้้วััตถุุเฆี่่�ยน ตีี 

ผู้้�อื่่�นมากที่่�สุุด 555 คน รองลงมาคืือการบีีบคอ จัับกดน้ำำ�� ทำำ�ให้้ผู้้�อื่่�น

สำำ�ลัักหรืือหายใจไม่่ออก ใช้้ของร้้อน จี้้� ลน นาบ จุุดไฟเผา รวมถึึง

น้ำำ��ร้้อนราดผู้้�อื่่�น 44 คน และเพีียง 28 คน ที่่�เคยทำำ�ร้้ายร่่างกายผู้้�อื่่�น

ด้้วยอาวุุธ เช่่น มีีด ปืืน หรืือสิ่่�งเทีียมอาวุุธ ซึ่่�งผู้้�กระทำำ�ได้้ให้้เหตุุผล

หรืือแรงจูงูใจในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเหล่่านี้้�ว่่า ส่่วนใหญ่่

เกิิดจากการป้้องกัันตนเอง ร้้อยละ 40.5 รองลงมาคืือแก้้แค้้น ร้้อยละ 

22.6 และช่่วยเหลืือเพื่่�อน ร้้อยละ 10.7 ตามลำำ�ดัับ

การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์ 
และการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง
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บทที่ 4 
การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ คืือ การกระทำำ�ใดๆ ก็็ตามที่่�มุ่่�งหวัังให้้ตอบสนองความต้้องการทางเพศทั้้�งในกรณีียิินยอมหรืือเกิิดขึ้้�นโดยการ

ข่่มขู่่� บัังคัับหรืือหลอกล่่อ ชัักชวนด้้วยสิ่่�งตอบแทน ซึ่่�งครอบคลุุมตั้้�งแต่่การใช้้กิิริิยาวาจาแทะโลม มีีเจตนาในทางชู้้�สาว การเกี้้�ยวพาราสีี การใช้้

สายตาโลมเลีีย มีีเจตนาไปในทางชู้้�สาว การชัักชวนให้้มีีเพศสััมพัันธ์์โดยการข่่มขู่่� การแตะต้้องสััมผััสเพื่่�อตอบสนองความต้้องการทางเพศของผู้้�

กระทำำ�การทำำ�อนาจาร ข่่มขืืนกระทำำ�ชำำ�เรา และการทำำ�ร้้ายทางเพศ การศึึกษานี้้�สนใจประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศของเด็็กและ

เยาวชนอายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี โดยแบ่่งการสำำ�รวจเป็็น 6 ส่่วน3 ได้้แก่่

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศในกลุ่่�มที่่� 1

คืือ อนาจาร ลวนลาม ลููบไล้้ จัับต้้อง

ร่่างกายในทางเพศแบบไม่่เหมาะสม 

โดยไม่่ได้้รัับอนุุญาต

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศในกลุ่่�มที่่� 2

คืือ พยายามมีีเพศสััมพัันธ์์กัับคุุณโดยใช้้กำำ�ลััง

บัังคัับหรืือล่่อลวงคุุณ แต่่ทำำ�ไม่่สำำ�เร็็จ

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศในกลุ่่�มที่่� 3

คืือ กดดััน ข่่มขู่่� คุุกคาม 

หรืือล่่อลวงให้้คุุณต้้องยอมมีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย 

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศในกลุ่่�มที่่� 4

คืือ ใช้้กำำ�ลัังบัังคัับให้้คุุณ 

ต้้องมีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย

การติิดต่่อขอความช่่วยเหลืือ 

จากเหตุุที่่�เกิิด

การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์

และการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง

3 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 4 หน้้า 88
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การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงในกลุ่่�มนี้้�

เป็็นการถููกกระทำำ�อนาจาร ลวนลาม ลููบไล้้

จัับต้้องร่่างกายในทางเพศแบบไม่่เหมาะสม

โดยไม่ไ่ด้ร้ับัอนุญุาต แต่ไ่ม่ถ่ึงึขั้้�นพยายามหรือื

บัังคัับให้้มีีเพศสััมพัันธ์์ ซึ่่�งโดยรวมแล้้วแม้้เด็็ก

และเยาวชนส่่วนใหญ่่ไม่่เคยถููกกระทำำ�ความ

รุุนแรงทางเพศ แต่่ในกรณีีที่่�เคยประสบ พบ

ว่่ากลุ่่�มตััวอย่่างเคยถููกกระทำำ�ความรุุนแรงใน 

กลุ่่�มที่่� 1 นี้้� มากที่่�สุด 151 คน คิดิเป็็นร้้อยละ  

6.2 ของกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด โดยเด็็กและ

เยาวชนร้้อยละ 39.7 เคยถููกกระทำำ� 1 ครั้้�ง 

ร้้อยละ 29.1 ตอบว่่าเคยโดนกระทำำ� 2 ครั้้�ง

ขึ้้�นไป และอีกีร้้อยละ 17.2 ที่่�ถูกูกระทำำ�หลาย

ครั้้�งจนจำำ�ไม่่ได้้ 

ทั้้�งนี้้� กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เคยมีีประสบการณ์์

ถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศลัักษณะนี้้� มีี

เพีียง 42 คน เท่่านั้้�นที่่�ตอบว่่าจำำ�เหตุุการณ์์

ครั้้�งล่า่สุดุได้ ้โดยมี ี9 คน กล่า่วว่า่เหตุกุารณ์์

ครั้้�งล่่าสุดุเพิ่่�งเกิดิขึ้้�นในช่่วงหนึ่่�งเดือืนที่่�ผ่านมา 

โดยช่่วงอายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์คืือเกิิดขึ้้�น

ในช่่วงอายุุระหว่่าง 15 - 16 ปีี มากที่่�สุุด 

12 คน ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี  

11 คน ทั้้�งนี้้� มีี 5 คน ตอบว่่าเกิิดเหตุุการณ์์

ตั้้�งแต่่มีีอายุุไม่่ถึึง 10 ปีี ซึ่่�งเมื่่�อสอบถาม

ถึึงจำำ�นวนของผู้้�กระทำำ� พบว่่า 23 คน  

ตอบว่่ามีีผู้้�กระทำำ�จำำ�นวน 1 คน และมีีถึึง  

6 คน ที่่�ตอบว่่ามีีผู้้�กระทำำ� 5 คนขึ้้�นไป  

โดยผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงนั้้�น ส่่วนใหญ่่มีีอายุุ

มากกว่่าเด็็กและเยาวชน 5 ปีีขึ้้�นไป ซึ่่�งเด็็ก

และเยาวชน 13 คน ตอบว่่าผู้้�กระทำำ�เป็็น

เพื่่�อน รองลงมาตอบว่า่เป็น็คนไม่รู่้้�จักั 12 คน 

ด้า้นสถานที่่�เกิดิเหตุกุารณ์ ์มี ี14 คน เกิดิเหตุ ุ

ขึ้้�นในที่่�พักอาศััย และ 13 คนตอบว่่าเกิิดที่่�

โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา โดยมัักเกิิดขึ้้�นช่่วง

บ่่าย หรืือกลางดึึก ในสถานการณ์์ที่่�อยู่่�โดย

ลำำ�พังักับัผู้้�กระทำำ� หรืือโดนแกล้้ง หยอกล้้อกันั

ด้า้นเหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรก มีเีด็็กและเยาวชน

ส่ว่นใหญ่เ่พียีง 46 คนที่่�จำำ�เหตุกุารณ์์ความรุนุแรง 

ทางเพศที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตนเองครั้้�งแรก ซึ่่�งส่่วน

ใหญ่่กล่่าวว่่าเหตุุการณ์์ครั้้�งแรกไม่่ได้้เกิิดขึ้้�น

ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา โดยช่่วงอายุุของ 

การเกิิดเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีผู้้�ตอบว่่าเกิิดขึ้้�น

ตอนช่ว่งอายุรุะหว่า่ง 13 - 14 ปี ี13 คน รอง

ลงมาคืือช่่วงอายุุระหว่่าง 10 - 12 ปีี 12 คน  

และมีีถึงึ 8 คน กล่่าวว่า่เกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่ช่ว่งอายุุ

ต่ำำ��กว่่า 10 ปีี ซึ่่�งผู้้�ที่่�เคยประสบเกืือบทั้้�งหมด

กล่่าวว่่าในเหตุุการณ์์นั้้�นมีีผู้้�กระทำำ� 1 คน  

โดย 13 คนให้้รายละเอีียดว่่าผู้้�กระทำำ�เป็็น

เพื่่�อน และอีีก 12 คนตอบว่่าเป็็นคนไม่่รู้้�จััก 

ซึ่่�งกว่า่ครึ่่�งหนึ่่�งของผู้้�กระทำำ�มีอายุมุากกว่า่เด็ก็

และเยาวชน 5 ปีีขึ้้�นไป ด้้านสถานที่่�เกิิดเหตุุ 

เด็็กและเยาวชน 16 คน ตอบว่่าเกิิดขึ้้�นใน

ที่่�พัักอาศััย ซึ่่�งมีีจำำ�นวนเท่่ากัันกัับผู้้�ที่่�ตอบว่่า

โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา โดยมัักเกิิดขึ้้�นตอน

ช่่วงบ่่ายหรืือช่่วงเย็็น ในสถานการณ์์ที่่�อยู่่�โดย

ลำำ�พังักับัผู้้�กระทำำ� หรืือโดนแกล้้ง หยอกล้้อกััน 
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สำำ�หรัับการกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ

กลุ่่�มที่่� 2 นี้้� พบว่่า เด็็กและเยาวชนส่่วน

ใหญ่่ไม่่เคยถููกกระทำำ� มีีเพีียง 45 คน หรืือ

ร้้อยละ 1.8 ของกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมดเท่่านั้้�น 

ที่่�เคยประสบ โดยมีี 26 คน ที่่�เคยถููกใช้้กำำ�ลััง

บัังคัับให้้มีีเพศสััมพัันธ์์ แต่่ทำำ�ไม่่สำำ�เร็็จ และมีี 

29 คน ที่่�เคยถููกล่่อลวงให้้มีีเพศสััมพัันธ์์ แต่่

ทำำ�ไม่่สำำ�เร็็จ ซึ่่�ง 10 คนในจำำ�นวนนี้้�เคยถููก

กระทำำ�ทั้้�ง 2 รููปแบบ โดยครึ่่�งหนึ่่�งของผู้้�ถููก

กระทำำ�ทั้้�งหมดเคยถููกกระทำำ� 1 ครั้้�ง และอีีก 

11 คน กล่่าวว่่าเกิิดขึ้้�น 2 ครั้้�งขึ้้�นไป ซึ่่�งเมื่่�อ

สอบถามถึึงเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นครั้้�งล่่าสุุดนั้้�น 

มีเีพียีง 5 คน ที่่�จำำ�เหตุกุารณ์ไ์ด้ ้และมี ี1 คน 

ที่่�เพิ่่�งเกิิดเหตุุการณ์์ในช่่วงหนึ่่�งเดืือนที่่�ผ่านมา 

โดยเกิิดเหตุุการณ์์เมื่่�ออายุุ 13 ปีี 3 คน 

และ11 ปีี 1 คน ผู้้�กระทำำ�คือ คนไม่่รู้้�จัก  

คนรัักหรืืออดีีตคู่่�รััก เพื่่�อน และญาติิ ซึ่่�งทั้้�ง 

5 เหตุุการณ์์ไม่่ได้้มีีการใช้้อาวุุธ เช่่น มีีด ปืืน 

หรือืสิ่่�งเทีียมอาวุธุในการบัังคับัให้้มีเีพศสััมพัันธ์์ 

โดยเหตุุการณ์์เกิิดขึ้้�นทาง Facebook 2 คน

เกิิดขึ้้�นในที่่�พัักอาศััย 2 คน และในโรงเรีียน

หรืือสถานศึึกษา 1 คน ในช่่วงบ่่ายและช่่วง

เย็น็ ในสถานการณ์ท์ี่่�อยู่่�โดยลำำ�พังักับัผู้้�กระทำำ� 

และขณะกำำ�ลัังเล่่น Facebook

ทางด้้านเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก พบว่่า เกืือบ

ครึ่่�งหนึ่่�งของเด็็กและเยาวชนจำำ�เหตุุการณ์์

ความรุุนแรงทางเพศที่่�เกิิดขึ้้�นกัับตนเองครั้้�ง

แรกได้้ โดยเหตุุการณ์์ทั้้�งหมดไม่่ได้้เกิิดขึ้้�น

ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา ซึ่่�งมีี 8 คน เกิิด

เหตุุการณ์์ในช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี 3 คน 

เกิิดขึ้้�นช่่วงอายุุต่ำำ��กว่่า 12 ปีี และอีีก 2 คน

เกิิดขึ้้�นในช่่วงอายุุ 15 - 16 ปีี โดยส่่วนใหญ่่ 

มีีผู้้�กระทำำ�จำำ�นวน 1 คน และอีีก 2 คนกล่่าว

ว่่าผู้้�กระทำำ�มีีจำำ�นวน 3 คน และ 5 คน ซึ่่�ง

เมื่่�อสอบถามถึึงผู้้�กระทำำ� เด็็กและเยาวชนครึ่่�ง

หนึ่่�งตอบว่่าเป็็นคนไกลตััวออกไปอย่่างคน

คนไม่่รู้้�จัก และคนในละแวกบ้้านหรืือชุุมชน 

อีีกครึ่่�งหนึ่่�งเป็็นผู้้�ใกล้้ชิิดหรืือคนในครอบครััว

อย่่างบิิดาเลี้้�ยงหรืือมารดาเลี้้�ยง พี่่�ร่่วมบิิดา

หรืือมารดา ญาติิ เพื่่�อน และคู่่�รััก โดยมีี  

2 เหตุุการณ์์ที่่�มีกีารใช้้อาวุุธ เช่น่ มีดี ปืนื หรือื

สิ่่�งเทียีมอาวุธุในการบังัคับัให้ม้ีเีพศสัมัพันัธ์ด์้ว้ย  

ซึ่่�งเหตุุการณ์์เกือืบทั้้�งหมดเกิิดขึ้้�นในที่่�พักอาศััย 

โดยมัักเกิิดตั้้�งแต่่ช่่วงบ่่ายเป็็นต้้นไปจนถึึง 

กลางดึึก ในสถานการณ์์ที่่�อยู่่�โดยลำำ�พัังกัับ 

ผู้้�กระทำำ� และถููกหลอกหรืือชัักชวนให้้ไปด้้วย
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ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศกลุ่่�ม

ที่่� 3 นี้้� เด็็กและเยาวชนเกืือบทั้้�งหมดไม่่เคย

ประสบกัับเหตุุการณ์์ถููกกดดััน ข่่มขู่่� คุุกคาม

หรืือล่่อลวงให้้ต้้องยอมมีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย  

มีเีพีียง 26 คน หรืือคิดิเป็น็ร้้อยละ 1.1 เท่่านั้้�น

ที่่�เคยประสบเหตุุการณ์ด์ังักล่า่ว โดยมี ี18 คน  

ที่่�เคยถููกกดดััน ข่่มขู่่� คุุกคาม ให้้ต้้องยอม

มีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย และมีี 14 คน ที่่�เคยถููก

ล่่อลวง ให้้ต้้องยอมมีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย ซึ่่�งใน

จำำ�นวนนี้้�มี 6 คนที่่�เคยประสบเหตุุการณ์์ทั้้�ง 

2 รููปแบบ และส่่วนใหญ่่ไม่่แน่่ใจว่่าตนเอง

ถููกกระทำำ�บ่่อยครั้้�งแค่่ไหน มีีเพีียง 5 คน 

ที่่�สามารถจำำ�เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุดได้้ โดยมีี  

2 เหตุกุารณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นในช่ว่ง 1 เดือืนที่่�ผ่านมา  

ซึ่่�งเมื่่�อสอบถามถึึงช่่วงอายุุพบว่่า เด็็กและ

เยาวชน 4 คน เกิิดเหตุุการณ์์ในช่่วงอายุุ  

11 - 15 ปี ีและมี ี1 คน เกิดิตอนอายุ ุ17 ปีี  

โดยทุกุเหตุกุารณ์์มีผีู้้�กระทำำ� 1 คน โดยผู้้�กระทำำ� 

เป็น็ญาติ ิคู่่�รักหรือือดีตีคู่่�รักั คนในละแวกบ้า้น 

หรืือคนในขุุมชน และบิิดาเลี้้�ยงของญาติิ  

ซึ่่�งเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นในที่่�พักอาศััย โรงเรีียน

หรืือสถานศึกึษา และที่่�ทำำ�งาน ในช่ว่งบ่า่ยและ

กลางดึึกซึ่่�งสถานการณ์์ที่่�นำำ�ไปสู่่�การถููกกระทำำ� 

ความรุุนแรงนั้้�น เนื่่�องจากอยู่่� โดยลำำ�พัง

กัับผู้้�กระทำำ� ถููกผู้้�กระทำำ�ข่่มขู่่�หรืือหลอก 

และถููกผู้้�กระทำำ�หลอกชัักชวนไปด้้วย ทั้้�งนี้้�  

จากเหตุุการณ์ดั์ังกล่่าว มีรีายหนึ่่�งกล่า่วว่า่รู้้�สึก

ไม่่ดีีและเป็็นเรื่่�องแย่่ในชีีวิิต

ทางด้า้นเหตุุการณ์ค์รั้้�งแรก มีเีพียีง 4 คน 

ที่่�จำ ำ� ร ายละ เอีี ยด เหตุุ ก า ร ณ์์ ได้้  ซึ่่� ง ทั้้� ง  

4 เหตุุการณ์์ไม่ไ่ด้เ้กิดิขึ้้�นในช่ว่ง 1 เดืือนที่่�ผ่านมา  

โดยมีี 2 คน เกิิดขึ้้�นตอนอายุุ 11 ปีี และ 

1 คนเกิิดขึ้้�นตอนอายุุ 8 ปีี เหตุุการณ์์

ทั้้�งหมดมีีผู้้�กระทำำ� 1 คน โดยผู้้�กระทำำ�เป็็น

ญาติิ เพื่่�อน คนในละแวกบ้้านหรืือคนใน

ชุุมชน และบิิดาเลี้้�ยงของญาติิ ในที่่�พัักอาศััย 

และโรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา ตอนช่่วงบ่่าย

และกลางดึึก ในสถานการณ์์ที่่�เด็็กและเยาวชน

อยู่่�โดยลำำ�พัังกัับผู้้�กระทำำ� ถููกผู้้�กระทำำ�หลอก

ชัักชวนไปด้้วย และมึึนเมาจากแอลกอฮอล์์

โดยมีี 1 คนเล่่าว่่าเหตุุการณ์์นี้้�ส่่งผลกระทบ

ต่่อจิิตใจต่่อเนื่่�อง
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สำำ�หรัับพฤติิกรรมการใช้้กำำ�ลัังบัังคัับ 

ให้ต้้อ้งมีเีพศสัมัพันัธ์ด์้ว้ยนั้้�น มีเีด็ก็และเยาวชน 

8 คนถููกกระทำำ�ดัังกล่่าว โดยมีีเพีียงรายเดีียว

ที่่�จำำ�เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุดได้้ ซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์

ที่่�ถููกผู้้�กระทำำ� 2 คนใช้้กำำ�ลัังบัังคัับในขณะ 

ที่่�เด็็กมีีอายุุเพีียง 11 ปีี ผู้้�กระทำำ�เป็็นญาติิ  

และก่่อเหตุุในที่่�พัักอาศััยในช่่วงเย็็น เนื่่�องจาก

อยู่่�โดยลำำ�พังกัับผู้้�กระทำำ�และถููกผู้้�กระทำำ�ข่่มขู่่�

หรืือหลอก

ด้า้นเหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรก มีเีด็็กและเยาวชน 

3 คนจำำ�เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกได้้ โดย 2 คนเกิิด

เหตุุการณ์์ขึ้้�นตอนอายุุ 14 ปีี และอีีก 1 คน 

เกิดิขึ้้�นตอนอายุุ 11 ปี ีผู้้�กระทำำ�เป็็นบิิดาเลี้้�ยง

หรืือมารดาเลี้้�ยง ญาติิ และคู่่�รัักหรืืออดีีตคู่่�รััก 

โ ดย เ กิิ ด เ หตุุ ขึ้้� นใ นที่่�พั  กอ าศัั ยทั้้� ง หมด  

ในช่ว่งบ่่ายและช่ว่งเย็น็ เนื่่�องจากอยู่่�โดยลำำ�พัง

กัับผู้้�กระทำำ� ถููกผู้้�กระทำำ�ข่่มขู่่� หลอก หรืือ

ชักัชวนไปด้ว้ย รวมทั้้�งอยู่่�ในอาการมึนึเมาจาก

แอลกอฮอล์์และสารเสพติิด โดยมีีรายหนึ่่�ง 

กล่่าวว่่าเหตุุการณ์์ในครั้้� งนี้้�ทำำ�ให้้ตนรู้้�สึก 

แย่่มากๆ
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จากจำำ�นวนผู้้�ถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศทั้้�งหมด มีีเด็็กและเยาวชน 8 คน ที่่�ตอบข้้อคำำ�ถามในส่่วนนี้้� โดย 4 คน รู้้�จักช่่องทาง 

ขอความช่่วยเหลืือเมื่่�อถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ เช่่น โรงพยาบาลหรืือคลิินิิก สถานีีตำำ�รวจ สายด่่วนขอความช่่วยเหลืือ สวััสดิิการสัังคม

หรืือสำำ�นัักงานกฎหมายที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือ เป็็นต้้น ในขณะที่่�อีก 4 คน ไม่่ทราบถึึงช่่องทางการขอความช่่วยเหลืือนั้้�น อย่่างไรก็็ตาม ผู้้�ถููก

กระทำำ�ที่่�รู้้�จัักช่่องทางช่่วยเหลืือทั้้�งหมดไม่่ได้้พยายามขอความช่่วยเหลืือจากช่่องทางดัังกล่่าว โดยให้้เหตุุผลว่่ากลััวจะเกิิดปััญหา ไม่่อยากให้ ้

ตััวเองและครอบครััวอัับอาย คิิดว่่าไม่่ใช่่ปััญหาเลยไม่่ขอความช่่วยเหลืือ และมารดาไม่่ให้้บอก 

 นอกจากนี้้� มีีเด็็กและเยาวชนเพีียง 5 คนเท่่านั้้�นที่่�ได้้เล่่าให้้ผู้้�อื่่�นฟัังถึึงเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น โดยเล่่าให้้คนในครอบครััวอย่่างบิิดา มารดา 

พี่่�สาวหรืือน้้องสาว พี่่�ชายหรืือน้้องชาย และญาติิ รวมถึึงยัังเล่่าให้้เพื่่�อน และบุุคคลอื่่�นๆ อย่่างรุ่่�นพี่่�และเพื่่�อนของบิิดาฟัังด้้วย ในขณะที่่�อีก 

3 คนที่่�ไม่่ได้้เล่่าให้้ผู้้�อื่่�นฟัังให้้เหตุุผลว่่ากลััวว่่าจะเกิิดปััญหา และคิิดว่่าไม่่ใช่่ปััญหาเลยไม่่เล่่าให้้ผู้้�อื่่�นฟััง 

การติิดต่่อขอความช่่วยเหลืือจากเหตุุที่่�เกิิด
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การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์  
และการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง

การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์

ด้้านการพบเห็็นเหตุุการณ์์ความรุุนแรงทางเพศ เด็็กและเยาวชน

เกืือบทั้้�งหมดไม่่เคยพบเห็็นหรืือรัับรู้้�การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ 

ต่่อผู้้�อื่่�น โดยมีีผู้้�ตอบว่่าเคยพบเห็็นหรืือรัับรู้้�เพีียง 37 คนเท่่านั้้�น ซึ่่�งมีี 

21 คนเคยพบเห็็นมากกว่่า 1 ครั้้�ง และมีี 19 คนที่่�พบเห็็นด้้วยตััวเอง

โดยคนในครอบครััว ผู้้�ปกครอง หรืือผู้้�ใหญ่่ที่่�ตนเองอาศััยอยู่่�ด้วยเป็็น 

ผู้้�กระทำำ� และ 9 คนที่่�เคยพบเห็็นด้้วยตััวเองโดยเพื่่�อนเป็็นผู้้�กระทำำ�  

ที่่�เหลืือเป็็นการพบเห็็นด้้วยตััวเองโดยบุุคคลอื่่�นเป็็นผู้้�กระทำำ� (7 คน) 

และพบเห็็นจากการดููโทรทััศน์์ วิิดีีโอ หรืืออิินเทอร์์เน็็ต (2 คน)

การเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ

เมื่่�อสอบถามถึึงการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศต่่อผู้้�อื่่�น  

พบว่่า มีีเด็็กและเยาวชน 2 คน เคยใช้้กำำ�ลัังบัังคัับผู้้�อื่่�น หรืือกดดััน

โดยการข่่มขู่่� คุุกคาม หรืือล่่อลวงผู้้�อื่่�นให้้มีีเพศสััมพัันธ์์กัับตน โดยที่่�

บุุคคลนั้้�นไม่่อนุุญาต โดยให้้เหตุุผลหรืือแรงจููงใจว่่ากระทำำ�ไปเพื่่�อช่่วย

เหลืือเพื่่�อน และกระทำำ�ไปเนื่่�องจากตนเองต้้องการกระทำำ�เช่่นนั้้�นเอง
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บทที่ 5 
การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์เป็็นการกระทำำ� หรืือละเว้้นการกระทำำ�ใดๆ ที่่�มีีผลทำำ�ให้้ผู้้�ถููกกระทำำ� หรืือผู้้�รัับผลเสีียใจ ปวดร้้าว กระทบ

กระเทือืนจิติใจ หวาดกลัวั หวาดระแวง กังัวล ไม่ส่บายใจ ขาดความเชื่่�อมั่่�นและนับัถือืตนเอง และเสียีสิทิธิแิละเสรีภีาพ ส่ว่นใหญ่จ่ะเป็น็การกระทำำ�

โดยการใช้้คำำ�พููดที่่�รุุนแรงพููดโดยใช้้อารมณ์์ ตะคอก ด่่าทอ เหยีียดหยาม พููดจาหยาบคาย ใช้้ถ้้อยคำำ�ทำำ�ร้้ายจิิตใจ เหยีียดหยาม ข่่มขู่่� ทำำ�ให้้กลััว

หรืืออัับอาย การมึึนตึึงไม่่พููดจาด้้วยการปล่่อยปละละเลย รวมไปถึึงการตอกย้ำำ��ว่่าเด็็กไม่่มีีคุุณค่่า ไม่่มีีคนรััก ไม่่เหมาะสมหรืือมีีคุุณค่่าพอจะเป็็น

ที่่�ต้้องการของผู้้�อื่่�น ซึ่่�งจะส่่งผลเสีียต่่อพััฒนาการทางอารมณ์์ สุุขภาพกาย จิิตใจ และศีีลธรรม ไปจนถึึงการเข้้าสัังคม รวมถึึงขาดความเชื่่�อมั่่�น

ในตััวเอง การศึึกษานี้้�สนใจประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ของเด็็กและเยาวชนอายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี โดยแบ่่งการสำำ�รวจ

เป็็น 6 ส่่วน4 ได้้แก่่

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 1  

คืือ ไม่่พููดไม่่คุุยด้้วย พููดขู่่�ว่่าจะทำำ�โทษให้้หนััก

ถ้้าไม่่ปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�ง พููดว่่าไม่่สนใจหรืือรััก

คนอื่่�นมากกว่่า

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 2  

คือื ตวาด ตะคอก ด่า่ว่า่ด้้วยคำำ�หยาบคาย คำำ�

ลามกหรืือสััปดน พููดดููถููก เหยีียดหยาม เยาะ

เย้้ย ทัับถม พููดพาดพิิงถึึงภููมิิหลัังหรืือล้้อเลีียน 

พููดว่่ารัักคนอื่่�นมากกว่่า ไม่่มีีใครรััก ไม่่ได้้เป็็น

ที่่�รััก หรืือไม่่ควรได้้รัับความรััก เรีียกชื่่�อหรืือ

สรรพนามด้้วยคำำ�หยาบคายหรืือสร้้างปมด้้อย

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 3  

คืือ ประจานหรืือประณาม พููดเปรีียบเทีียบกัับ

คนอื่่�นๆ พููดสะกิิดปมด้้อย พููดประชดประชััน

พููดสบประมาท สาปแช่่ง หรืือไล่่ให้้ไปตาย 

พููดดููถููกเหยีียดหยามหรืือล้้อเลีียนบุุคคลที่่�ท่าน

รััก พููดว่่าคุุณไม่่น่่าเกิิดมาเลย พููดว่่าโง่่ หรืือ

ไร้้ค่่า ใส่่ร้้าย กล่่าวหา จ้้องจับัผิดิ ปล่่อยข่่าวลืือ 

ให้้เสียีหาย หรือืโยนความผิดิ รวมถึงึแสดงอาการ 

รังัเกียีจ กีดีกันั แบ่่งแยก ลำำ�เอียีงเลือืกปฏิิบััติิ

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 4 

คือื พูดูว่า่อยากให้ต้าย ข่ม่ขู่่�เอาเงินิหรือืสิ่่�งของขู่่�

บังัคัับให้ท้ำำ�สิ่่�งผิิดกฎระเบียีบ ขู่่�บังคัับให้ช้กต่อ่ย

กัับผู้้�อื่่�น ข่่มขู่่� บัังคัับ ให้้ยอมรัับผิิดแทนผู้้�อื่่�น  

ขู่่�ว่่าจะทำำ�ร้้ายด้้วยอาวุุธหรืือสารเคมีีที่่�เป็็นพิิษ 

หรืือขู่่�ว่่าจะฆ่่า

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 5

คืือ ถููกขโมยสิ่่�งของที่่�มีีคุุณค่่าทางจิิตใจ หรืือมีี

คนจงใจทำำ�ลายทรััพย์์สิินของคุุณ เช่่น เสื้้�อผ้้า 

รองเท้้า หนัังสืือโทรศััพท์์มืือถืือ จัักรยาน หรืือ

ของที่่�รััก เป็็นต้้น

การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์

และการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง

4 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 5 หน้้า 106
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ด้้วย

การไม่่พููดไม่่คุุยด้้วย พููดขู่่�ว่่าจะทำำ�โทษให้้

หนัักถ้้าไม่่ปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�ง และพููดว่่าไม่่

สนใจหรืือรัักคนอื่่�นมากกว่่า ถืือเป็็นกลุ่่�ม 

ที่่�มี ีพฤติิกรรมรุุนแรงน้้ อย เมื่่� อ เ ทีียบกัับ 

ความรุุนแรงทางอารมณ์์ลัักษณะอื่่�น โดยมีีเด็ก็

และเยาวชนจำำ�นวน 963 คน ที่่�เคยถูกูกระทำำ� 

ในกลุ่่�มนี้้� ซึ่่�งเกือืบครึ่่�งหนึ่่�งไม่่แน่ใ่จจำำ�นวนครั้้�ง

ที่่�เคยถููกกระทำำ� แต่่มีี 168 คนที่่�สามารถจำำ�

เหตุุการณ์ค์รั้้�งล่า่สุดุได้ ้ซึ่่�งร้อ้ยละ 33.3 ระบุวุ่า่

เหตุกุารณ์์ครั้้�งล่า่สุดุเกิดิขึ้้�นในช่ว่งเวลา 1 เดือืน 

ที่่�ผ่่านมา โดยเกิิดขึ้้�นในช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี  

มากที่่�สุุด ร้้อยละ 43.7 รองลงมาคืือช่่วงอายุุ  

10 - 12 ปี ีร้อ้ยละ 25.1 เมื่่�อสอบถามถึึงผู้้�กระทำำ� 

พบว่า่ผู้้�กระทำำ�คือืเพื่่�อนมากที่่�สุดุ ร้อ้ยละ 51.4 

รองลงมาคืือบิิดาหรืือมารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิิด ร้้อย

ละ 24.4 และญาติิร้้อยละ 8.6 ตามลำำ�ดัับ 

โดยร้้อยละ 66.1 ผู้้�กระทำำ�ไม่่ได้้อาศััยอยู่่� 

ที่่�เดีียวกััน สอดคล้้องกัับข้้อมููลเรื่่�องสถานที่่�

ที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างบอกว่่ามัักเกิิดเหตุุที่่�โรงเรีียน

หรืือสถานศึึกษามากที่่�สุุด ร้้อยละ 55.4  

และที่่�พักอาศััย ร้อ้ยละ 41 ซึ่่�งเหตุุการณ์์ดัังกล่า่ว 

ทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนถึึงร้้อยละ 67.9 รู้้�สึก

เศร้้า เสีียใจ กัังวล โดยมีีเด็็กและเยาวชน 

12 คน เปิิดเผยว่่าเคยพยายามทำำ�ร้้ายตััวเอง 

และมีีถึึง 4 คน เคยพยายามฆ่่าตััวตายจาก

เหตุุการณ์์นี้้�

ทางด้้านเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีเด็็กและ

เยาวชน 100 คนที่่�จำำ�เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นได้้ 

ซึ่่�ง 8 คนเพิ่่�งพบเจอเหตุุการณ์์ครั้้�งแรกในช่่วง 

1 เดืือนที่่�ผ่่าน เมื่่�อสอบถามถึึงช่่วงอายุุ เด็็ก

และเยาวชนจำำ�นวน 28 คนกล่่าวว่่าเกิิดขึ้้�น

ตอนอายุุ 10 - 12 ปีี 26 คนกล่่าวว่่าเกิิดขึ้้�น

ตอนอายุุ 13 - 14 ปีี และ 12 คนกล่่าวว่่า 

เกิดิเหตุุขึ้้�นตั้้�งแต่ย่ังัอายุุไม่ถ่ึงึ 10 ปี ีซึ่่�งผู้้�กระทำำ� 

ส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ด้้วยกััน โดย 57 คน 

ถููกกระทำำ�โดยเพื่่�อน และเกืือบ 40 คน 

ถููกกระทำำ�จากคนในครอบครััว โดยเกิิด

เหตุุการณ์์ขึ้้�นที่่�โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษามาก

ที่่�สุด รองลงมาคืือที่่�พักอาศััย ซึ่่�งทำำ�ให้ ้

กลุ่่�มตััวอย่่าง 64 คนรู้้�สึึกเศร้้า เสีียใจ กัังวล 

โดยมีีถึึง 12 คนที่่�เคยพยายามทำำ�ร้้ายตััวเอง  

และ 3 คนที่่�เคยพยายามฆ่่าตััวตายจาก 

สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น



Troubled Childhood IV ภููมิิหลัังการตกเป็็นเหย่ื่�อความรุนแรงของประชากรกลุ่่�มตัวอย่่าง อายุุ 12- 17 ปีี    |   35

สำำ� ห รัั บ ก า ร ก ร ะ ทำำ� ค ว า ม รุุ น แ ร ง 

ทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 2 นี้้� พบว่่าเด็็กและ

เยาวชนถึึง 1,739 คน หรืือร้้อยละ 71.2 ของ

กลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมดเคยถููกกระทำำ�พฤติิกรรม

ความรุุนแรงเหล่่านี้้� โดยร้้อยละ 44.2 ของ

ผู้้�ที่่�เคยประสบไม่่แน่่ใจจำำ�นวนครั้้�งที่่�เคยโดน

กระทำำ� และอีีกร้้อยละ 36.2 กล่่าวว่่าเคยถููก

กระทำำ�หลายครั้้�งจนจำำ�ไม่่ได้้ ซึ่่�งเมื่่�อสอบถาม

ถึึงเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด มีีเด็็กและเยาวชนที่่�

จำำ�ได้้ 300 คน และกว่่าครึ่่�งเพิ่่�งเกิิดขึ้้�นในช่่วง 

1 เดืือนที่่�ผ่่านมา โดยเกิิดขึ้้�นตอนช่่วงอายุุ 

13 - 14 ปีีมากที่่�สุุด ร้้อยละ 49.6 รองลง

มาคืือช่่วงอายุุ 15 – 16 ปีี ร้้อยละ 25.4 

สำำ�หรัับผู้้�กระทำำ� ร้้อยละ 59.3 ของผู้้�ที่่�เคย

ประสบให้้รายละเอีียดว่่าไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ในที่่�

เดีียวกััน โดยมีีเพื่่�อนเป็็นผู้้�กระทำำ�มากที่่�สุด 

ถึงึร้อ้ยละ 50.3 รองลงมาคืือบิิดาหรืือมารดาผู้้�

ให้ก้ำำ�เนิดิ ร้อ้ยละ 27.4 และญาติ ิร้อ้ยละ 9.4 

ตามลำำ�ดัับ และมัักเกิิดเหตุุขึ้้�นที่่�โรงเรีียนหรืือ

สถานศึึกษามากที่่�สุุด ร้้อยละ 50.7 รองลงมา

คืือที่่�พัักอาศััย ร้้อยละ 45.4 ส่่งผลให้้เด็็กและ

เยาวชนถึึงร้้อยละ 58.3 รู้้�สึึกหงุุดหงิิด โกรธ 

โมโห ไม่่ชอบ และกระสัับกระส่่าย และทำำ�ให้้

เด็็กและเยาวชน 15 คนเคยพยายามทำำ�ร้้าย

ตััวเอง และ 6 คน เคยพยายามฆ่่าตััวตาย

ทางด้้านเหตุุการณ์์ครั้้� งแรก มีี เ ด็็ก

และเยาวชนเพีียง 74 คนที่่�สามารถจำำ�ได้้  

โดย 15 คนเพิ่่�งเกิดิเหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรกขึ้้�นในช่ว่ง 

1 เดือืนที่่�ผ่า่นมา โดยเหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรกนี้้�เกิดิ

ขึ้้�นตอนช่่วงอายุตุ่ำำ��กว่า่ 10 ปี ีจำำ�นวน 12 คน 

อายุุ 10 - 12 ปีี จำำ�นวน 19 คน อายุ ุ

13 - 14 ปีี จำำ�นวน 15 คน และอายุุ  

15 - 16 ปีี จำำ�นวน 6 คน ซึ่่�งครึ่่�งหนึ่่�งถููก

กระทำำ�โดยเพื่่�อน รองลงมาคืือบิดิาหรือืมารดา

ผู้้�ให้ก้ำำ�เนิดิ และญาติ ิตามลำำ�ดับ ด้า้นสถานที่่� 

เกิิดเหตุุ พบว่่าเกิิดขึ้้�นในที่่�พักอาศััยและ

โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษาในจำำ�นวนที่่�ใกล้้เคีียง

กัันอย่่างละครึ่่�ง ซึ่่�งจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว

ทำำ�ให้้เด็ก็และเยาวชนรู้้�สึกึหงุดุหงิดิ โกรธ โมโห 

และรู้้�สึึกเศร้้า เสีียใจ กัังวล และมีี 4 คน 

ที่่�เคยพยายามทำำ�ร้้ายตััวเอง
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ในกลุ่่�มพฤติิกรรมลัักษณะนี้้� จากกลุ่่�ม

ตัวัอย่า่งทั้้�งหมด มีเีด็ก็และเยาวชนถึงึ 1,487 คน  

หรือืร้อ้ยละ 60.9 ที่่�เคยถูกูกระทำำ� โดยร้อ้ยละ  

30.1 ของจำำ�นวนนี้้�เคยเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นหลาย

ครั้้�งจนจำำ�ไม่่ได้้ ซึ่่�งเมื่่�อสอบถามถึึงเหตุุการณ์์

ที่่�เกิิดขึ้้�นล่่าสุุด มีีกลุ่่�มตััวอย่่าง 151 คนที่่�

สามารถจำำ�ได้้ โดย 71 คนระบุุว่่าเหตุุการณ์์

ดัังกล่่าวเพิ่่�งเกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา  

ส่่วนใหญ่่เกิิดขึ้้�นในช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี  

ร้้ อ ยละ 51 . 6 รองลงมาคืื อช่่ ว งอายุุ 

15 - 16 ปีี ร้้อยละ 21.9 และช่่วงอายุุ 

10 - 12 ปีี ร้้อยละ 19.5 ตามลำำ�ดัับ ซึ่่�ง 

ผู้้�กระทำำ�ส่่วนใหญ่่ ร้้อยละ 63.6 ไม่่ได้้อาศััย

อยู่่�ในที่่�เดียีวกันักับัเด็ก็และเยาวชน โดยพบว่า่ 

ผู้้�กระทำำ�เป็็นเพื่่�อนมากที่่�สุด ร้้อยละ 58.6  

รองลงมาคืือคนในครอบครััวอย่่างบิิดาหรืือ

มารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิดิ ร้อ้ยละ 24.3 และญาติ ิร้อ้ยละ 

10.3 สอดคล้้องกัับสถานที่่�เกิิดเหตุุที่่�เกิิดขึ้้�น 

ที่่�โรงเรียีนหรือืสถานศึึกษามากที่่�สุดุ ร้อ้ยละ 57  

และในที่่�พัักอาศััย ร้้อยละ 40.2 ซึ่่�งเหตุุการณ์์

เหล่่านี้้�ทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนถึึงร้้อยละ 65.6 

รู้้�สึึกหงุุดหงิิด โกรธ โมโห ไม่่ชอบ กระสัับ

กระส่า่ย และอีกีร้อ้ยละ 51.7 รู้้�สึกเศร้า้เสียีใจ 

กังัวล อีกีทั้้�งยังัส่่งผลให้้เด็ก็และเยาวชน 8 คน 

เคยพยายามทำำ�ร้้ายตััวเอง และ 3 คน เคย

พยายามฆ่่าตััวตาย

สำำ�หรัับเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีเด็็กและ

เยาวชน 60 คนที่่�จำำ�เหตุกุารณ์ไ์ด้้ ซึ่่�งมี ี7 คน 

เพิ่่�งเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นเมื่่�อ 1 เดืือนที่่�ผ่านมา 

เมื่่�อสอบถามถึึงอายุุที่่�เกิิดเหตุุการณ์์ มีีจำำ�นวน 

18 คนกล่่าวว่่าเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นครั้้�งแรกเมื่่�อ

ช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี ใกล้้เคีียงกัันกัับช่่วงอายุุ  

10 -12 ปี ีจำำ�นวน 17 คน ตามมาด้้วยอายุุต่ำำ��กว่า่  

10 ปีี จำำ�นวน 8 คน และอีีก 5 คนเกิิดตอน

ช่ว่งอายุ ุ15 -16 ปี ีซึ่่�งผู้้�กระทำำ�ส่ว่นใหญ่ไ่ม่ไ่ด้ ้

อาศััยอยู่่�ที่่�เดีียวกััน โดยครึ่่�งหนึ่่�งตอบว่่าผู้้�

กระทำำ�เป็็นเพื่่�อน รองลงมาคืือคนในครอบครัวั

อย่่างบิิดาหรืือมารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิิด ญาติิ บิิดา

หรือืมารดาเลี้้�ยง ตามลำำ�ดับัซึ่่�งสถานที่่�เกิิดเหตุ ุ

พบว่่ากว่่าครึ่่� งหนึ่่� ง เกิิดขึ้้�นโรงเรีียนหรืือ 

สถานศึึกษามากที่่�สุุด รองลงมาคืือที่่�พัักอาศััย

ในจำำ�นวนที่่�ใกล้้เคีียงกััน โดยเด็็กและเยาวชน

มากกว่า่ 30 คนระบุวุ่า่เหตุกุารณ์น์ั้้�นทำำ�ให้รู้้้�สึกึ

หงุุดหงิิด โกรธ โมโห และรู้้�สึึกเศร้้า เสีียใจ 

กัังวล และยัังมีี 2 คนที่่�ระบุุว่่าเหตุุการณ์์นั้้�น

ทำำ�ให้้เคยพยายามทำำ�ร้้ายตััวเองอีีกด้้วย
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ทา งด้้ า นก า รก ร ะทำำ� ค ว าม รุุ น แ ร ง 

ทางอารมณ์์ในลัักษณะนี้้� ถืือเป็็นลัักษณะที่่�มี

ความรุุนแรงค่่อนข้้างมาก เพราะเกี่่�ยวข้้องกัับ

พฤติิกรรมผิิดกฎหมาย โดยพบว่่ามีีเด็็กและ

เยาวชนเคยประสบเหตุกุารณ์ด์ังักล่า่ว 557 คน  

หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 22.8 ของกลุ่่�มตััวอย่่าง

ทั้้�งหมด ซึ่่�งมีีจำำ�นวนน้อ้ยที่่�สุดุเมื่่�อเปรีียบเทียีบ

กับัการถูกูกระทำำ�ความรุนุแรงทางอารมณ์ก์ลุ่่�ม

อื่่�นๆ เมื่่�อสอบถามถึึงความถี่่�ที่่�เคยถููกกระทำำ�

เกืือบครึ่่�งหนึ่่�งกล่่าวว่่าไม่่แน่่ใจจำำ�นวนครั้้�งที่่�

เคยประสบ โดยมีีเพีียง 68 คน ที่่�สามารถจำำ�

เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นครั้้�งล่่าสุุดได้้ และ 15 คน 

เพิ่่�งเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา  

โดยครึ่่�งหนึ่่�งของเด็็กและเยาวชนที่่�เคยถููก

กระทำำ�กล่่าวว่่าเหตุุการณ์์เกิิดขึ้้�นตอนขณะ

มีีอายุุ 13 -14 ปีี รองลงมาคืือช่่วงอายุุ 

15 - 16 ปีี ซึ่่�งผู้้�กระทำำ�เกืือบทุุกเหตุุการณ์์

ไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ที่่�เดีียวกััน โดยเด็็กและเยาวชน 

50 คนระบุวุ่่าผู้้�กระทำำ�เป็น็เพื่่�อน รองลงมาคืือ

คนรู้้�จัักอย่่างรุ่่�นพี่่� และคู่่�อริิ ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เกิิด

ที่่�โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา มีีเพีียงส่่วนน้้อย 

ที่่�เกิิดขึ้้�นในที่่�พัักอาศััยหรืือสถานที่่�สาธารณะ 

โดยเด็็กและเยาวชนเกืือบ 50 คนระบุุว่่ารู้้�สึึก 

หงุดุหงิิด โกรธ โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่า่ย 

จากเหตุุการณ์์เหล่่านี้้� และมีี 2 คนที่่�เคย

พยายามทำำ�ร้้ายตััวเอง

สำำ�หรัับเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีเด็็กและ

เยาวชน 42 คนที่่�พอจำำ�เหตุกุารณ์์ครั้้�งแรกนี้้�ได้้ 

โดย 5 คนเพิ่่�งเกิิดเหตุุการณ์์ในช่่วง 1 เดืือน

ที่่�ผ่านมา ซึ่่�งเหตุุการณ์์ครั้้�งแรกนี้้�เกืือบครึ่่�งหนึ่่�ง 

เกิิดเหตุุการณ์์ตอนช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี  

รองลงมาคืือ 10 - 12 ปีี และมีี 6 คน 

ที่่�กล่่าวว่่าเกิิดขึ้้�นตั้้�งแต่่ตอนอายุุไม่่ถึึง 10 ปีี

โดยผู้้�กระทำำ�เกืือบทั้้�งหมดไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ในที่่�

เดีียวกััน ครึ่่�งหนึ่่�งระบุุว่่าถููกกระทำำ�โดยเพื่่�อน 

รองลงมาคืือญาติิ และคนรู้้�จัักอย่่างรุ่่�นพี่่�และ

คู่่�อริิ ซึ่่�งจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าวทำำ�ให้้เด็็กและ

เยาวชนมากกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งรู้้�สึึกหงุุดหงิิด โกรธ 

โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย และมีี 1 คน

ที่่�เคยพยายามทำำ�ร้้ายตััวเอง
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ในกลุ่่�มพฤติิกรรมลัักษณะนี้้� ถืือเป็็น

พฤติิกรรมการกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์

ที่่�รุุนแรงที่่�สุุด จากกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมดพบว่่า

มีีเด็็กและเยาวชน 732 คน ที่่�รายงานว่่าเคย

ถูกูกระทำำ�ลักัษณะนี้้� คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 30.0 ของ

กลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด โดยร้้อยละ 34.0 ของ

ผู้้�ที่่�เคยถููกกระทำำ�กล่่าวว่่าเคยเกิิดเหตุุการณ์์ 

2 ครั้้�งขึ้้�นไป และร้้อยละ 27.7 กล่่าวว่่าเคย

เกิิดเหตุุการณ์์เพีียง 1 ครั้้�ง และในเหตุุการณ์์

ครั้้�งล่่าสุุด มีีเด็็กและเยาวชน 102 คน ที่่�จำำ�

เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นครั้้�งล่่าสุุดได้้ ซึ่่�งร้้อยละ 

33.3 เพิ่่�งเกิิดเหตุุการณ์์ขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 

ที่่�ผ่่านมา  โดยเกิิดเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุดขึ้้�นใน

ช่่วงอายุุ 13 - 14 ปีี มากที่่�สุุด ร้้อยละ 48.8 

รองลงมาคืือ 10 -12 ปีี ร้้อยละ 22.7 และ 

15 - 16 ปีี ร้้อยละ 19.3 ตามลำำ�ดัับ เมื่่�อ

สอบถามถึึงผู้้�กระทำำ� เด็็กและเยาวชนเกืือบ

ทั้้�งหมดระบุุว่่าผู้้�กระทำำ�ไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ด้้วย

กัันกัับตน โดยผู้้�กระทำำ�เป็็นเพื่่�อนมากที่่�สุด  

ร้้อยละ 48.6 รองลงมาคืือคนไม่่รู้้�จััก ร้้อยละ  

27.8 ซึ่่�งเหตุุการณ์์กว่่าครึ่่�งหนึ่่�งเกิิดขึ้้�นที่่�

โรงเรียีนหรืือสถานศึึกษา ร้อ้ยละ 67.6  รองลงมา 

คือืที่่�พักอาศัยั ร้อ้ยละ 27.5 และจากเหตุกุารณ์์ 

นี้้�เองทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนถึึงร้้อยละ 78.4 

รู้้�สึึกหงุุดหงิิด โกรธ โมโหกัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น 

เมื่่�อสอบถามถึึงเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก มีีเด็็ก

และเยาวชนจำำ�นวน 88 คน ที่่�สามารถจำำ�

เหตุุการณ์์นั้้�นได้้ ซึ่่�งส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้เกิิดในช่่วง 

1 เดืือนที่่�ผ่านมา โดยเด็็กและเยาวชน 26 คน

ระบุุว่่าเกิิดเหตุุตอนอายุุ 13 - 14 ปีี 25 คน 

ระบุุว่่าเกิิดตอน 10 - 12 ปีี ที่่�น่่าตกใจคืือมีี

จำำ�นวน 16 คนที่่�ระบุวุ่า่เกิดิเหตุกุารณ์ค์รั้้�งแรก

ตั้้�งแต่อ่ายุุยังัไม่่ถึงึ 10 ปี ีซึ่่�งผู้้�กระทำำ�ส่ว่นใหญ่่

ไม่่ได้้อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกััน ครึ่่�งหนึ่่�งกล่่าวว่่า

ผู้้�กระทำำ�เป็็นเพื่่�อน และอีีก 22 คนกล่่าวว่่า

ผู้้�กระทำำ�เป็็นคนไม่่รู้้�จััก ซึ่่�งเหตุุการณ์์กว่่าครึ่่�ง

เกิิดขึ้้�นที่่�โรงเรีียนหรืือสถานศึึกษา ตามด้้วย

ที่่�พัักอาศััย โดยเหตุุการณ์์ครั้้�งแรกนี้้�ทำำ�ให้้เด็็ก

และเยาวชนกว่่า 60 คน รู้้�สึึกหงุุดหงิิด โกรธ

โมโห และกว่่าครึ่่�งรู้้�สึึก เศร้้า เสีียใจแต่่ไม่่มีี

ใครเคยพยายามทำำ�ร้า้ยตัวัเองหรือืพยายามฆ่า่

ตััวตายจาเหตุุการณ์์นั้้�น
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การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์

สำำ�หรัับการพบเห็็นเหตุุการณ์์ความรุุนแรงทางอารมณ์์ เด็็ก

และเยาวชนส่่วนใหญ่่ ร้้อยละ 88.8 ไม่่เคยพบเห็็นหรืือรัับรู้้�ว่่าคน 

ในครอบครััว ผู้้�ปกครอง หรืือผู้้�ใหญ่่ที่่�ตนอาศััยอยู่่�ด้้วย หรืือบุุคคล

อื่่�นกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ต่่อผู้้�อื่่�น มีีเพีียง 273 คน หรืือ 

ร้อ้ยละ 11.2 เท่า่นั้้�นที่่�เคยพบเห็็นหรืือรัับรู้้� โดยร้อ้ยละ 64.6 เคยพบเห็็น

มากกว่่า 1 ครั้้�ง แต่่ไม่่บ่่อย ซึ่่�งพบเห็็นด้้วยตััวเองโดยคนในครอบครััว

ผู้้�ปกครอง หรืือผู้้�ใหญ่่ที่่�ตนเองอาศััยอยู่่�ด้้วยเป็็นผู้้�กระทำำ�ถึึงร้้อยละ 

75.1 และพบเห็็นด้้วยตััวเองโดยเพื่่�อนเป็็นผู้้�กระทำำ� ร้้อยละ 13.5 

การเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์

เมื่่�อสอบถามถึึงการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ต่่อผู้้�อื่่�น 

พบว่่าส่่วนใหญ่่ถึึงร้้อยละ 92.1 ไม่่เคยเป็็นผู้้�กระทำำ�พฤติิกรรมรุุนแรง

เหล่่านั้้�นกัับผู้้�อื่่�น มีีเพีียง 194 คน เท่่านั้้�นที่่�ระบุุว่่าเคย โดยเด็็กและ

เยาวชนที่่�เคยกระทำำ�ร้้อยละ 43.3 ให้้เหตุุผลหรืือแรงจููงใจว่่าเป็็นเพราะ

ใช้้หรืือติิดสารเสพติิด ร้้อยละ 29 ต้้องการกระทำำ�เช่่นนั้้�น และร้้อย

ละ 20.5 ระบุุว่่าต้้องการระบายอารมณ์์

การเป็็นพยานหรืือพบเห็็นเหตุุการณ์์ 
และการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรง
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บทที่ 6 
การละเลยต่อเด็กและเยาวชน

การละเลย คือื การที่่�บิดามารดา ผู้้�ปกครอง หรืือผู้้�มีหีน้้าที่่�ดูแูลเด็ก็ ละเลย ไม่่เอาใจใส่่ในการเลี้้�ยงดูู ไม่่ให้้

ที่่�อยู่่�อาศัยัหรือืเครื่่�องนุ่่�งห่่มที่่�เพียีงพอ ไม่่สนใจในการดูแูลสุุขภาพอนามััยของเด็็ก รวมทั้้�งการปล่่อยละเลยเด็ก็ให้้

อยู่่�ลำำ�พังัหรือือยู่่�ในสถานที่่�ไม่่ปลอดภััย เช่่น บริิเวณก่่อสร้้าง หรือืขังัเด็็กให้้อยู่่�ในบ้้านตามลำำ�พังั ซึ่่�งน่่าเป็็นห่่วงไม่่

น้้อยไปกว่่าการกระทำำ�ความรุนุแรงด้้านอื่่�น เพราะการละเลยเปรียีบเสมือืนความบกพร่่องในการเลี้้�ยงดู ูทำำ�ให้้เกิดิผล 

กระทบต่่อเด็ก็และเยาวชนทั้้�งทางร่่างกายและจิติใจไม่่ต่่างกันั เช่่น การขาดสารอาหารหรือืมีภีาวะทุพุโภชนาการ 

ความหวาดระแวงจากการถูกูทอดทิ้้�ง ภัยัอันัตรายรูปูแบบต่่างๆ หรือืความไม่่มั่่�นคงทางอารมณ์์ 

การศึึกษานี้้�สนใจประสบการณ์์การถูกูละเลยของเด็ก็และเยาวชนอายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี โดยแบ่่งการสำำ�รวจ

เป็็น 3 ด้้าน ได้้แก่่ 

1. การละเลยต่่อเด็ก็และเยาวชนทางกายภาพและสุุขภาพ

2. การละเลยต่่อเด็ก็และเยาวชนด้้านการศึกึษา 

3. การละเลยต่่อเด็็กและเยาวชนทางอารมณ์์ (จิิตใจ)5

5 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 6 หน้้า 132
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การละเลยทางกายภาพและสุขภาพ 
(PHYSICAL AND MEDICAL NEGLECT) 

การละเลยทางกายภาพและสุุขภาพ (Physical and Medical Neglect) หมายถึึง การที่่�บิดามารดาหรืือ 

ผู้้�ให้้การเลี้้�ยงดููเด็็กปล่่อยปละละเลยเด็็ก หรืือทอดทิ้้�งเด็็กในขณะที่่�เด็็กยัังช่่วยตนเองไม่่ได้้  การเลี้้�ยงดููขาดตกบกพร่่อง

โดยไม่่เอาใจใส่่ต่่อสวััสดิิภาพของเด็็กจนอาจเป็็นอัันตราย รวมถึึงการที่่�ผู้้�ปกครองไม่่สนใจและใส่่ใจในสุุขภาพของเด็็ก 

ไม่่ให้้การป้้องกัันโรค ไม่่พาเด็็กไปรัับภููมิิคุ้้�มกัันโรค ไม่่ให้้การรัักษาพยาบาลเด็็กเมื่่�อเจ็็บป่่วย รวมไปถึึงความบกพร่่อง

ในการดููแลสุุขภาพร่่างกาย

จากการสำำ�รวจการละเลยต่่อเด็็กและเยาวชนทางกายภาพและสุุขภาพ พบว่่าส่่วนใหญ่่แล้้วเด็็กและเยาวชนได้้รัับ 

การเอาใจใส่่ดูแูลจากบิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครอง โดยด้้านที่่�เด็็กและเยาวชนจะได้้รับัการเอาใจใส่่มากที่่�สุดคือืการเอาใจใส่่

เรื่่�องอาหารการกิินและของใช้้ที่่�จำำ�เป็็น มีีเพีียงส่่วนน้้อยที่่�บิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองละเลยไป เช่่น การพาเด็็กไปตรวจ

สุุขภาพ และการพาไปตรวจฟััน ซึ่่�งเป็็นด้้านที่่�เด็็กและเยาวชนได้้รัับการละเลยมากเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับด้้านอื่่�นๆ 

อย่า่งไรก็ต็าม มีเีด็ก็และเยาวชนร้อ้ยละ 12.3 ระบุวุ่า่บิดิามารดาหรือืผู้้�ปกครองเคยทิ้้�งตนไว้ใ้นบริเิวณที่่�ไม่ป่ลอดภัยั 

ร้อ้ยละ 11.2 ระบุุว่า่บิดิามารดาหรือืผู้้�ปกครองเคยดื่่�มเหล้า้จนไม่ส่ามารถดูแูลตนได้ ้และร้อ้ยละ 3.8 ระบุุว่า่บิดิามารดา

หรืือผู้้�ปกครองเคยเสพยาจนไม่่สามารถดููแลตนได้้
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การละเลยด้้านการศึึกษา (Educational Neglect) เป็็นประเด็็นที่่�มีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งที่่�เด็็กและเยาวชน 

ควรได้้การศึึกษาในวััยเด็็ก การที่่�ผู้้�ปกครองละเลยด้้านการศึึกษาไม่่ใช่่เพีียงแค่่ประเด็็นที่่�ผู้้�ปกครองไม่่ได้้ส่่งเสริิมให้้เด็็ก

ได้้รัับการศึึกษาตามวััยเมื่่�อถึึงวััยที่่�ต้องศึึกษาเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึงการที่่�ผู้้�ปกครองไม่่ใส่่ใจในกิิจกรรมต่่างๆ ของเด็็ก

ที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้านการศึึกษา เช่่น การสอนการบ้้าน การจััดหาอุุปกรณ์์การเรีียน และการติิดตามผลการเรีียน เป็็นต้้น 

ผลการสำำ�รวจพบว่่า บิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองของเด็็กและเยาวชนส่่วนใหญ่่เอาใจใส่่ดููแลในด้้านการศึึกษา 

เป็น็อย่่างดี ีโดยเฉพาะด้้านการจัดัหาแบบเรียีน อุปุกรณ์ก์ารเรียีน และของใช้ท้ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการเรียีน และด้้านการสนใจ

พูดูคุุยติดิตามเรื่่�องการเรีียน แต่่ยัังมีีบางประเด็็นที่่�เด็็กและเยาวชนได้้รับัการดููแลน้้อยหรือืละเลยด้า้นการศึึกษาเมื่่�อเปรียีบ

เทียีบกับัประเด็น็อื่่�นๆ เช่น่ การพูดูุคุยกับัครูทูี่่�โรงเรียีนเรื่่�องการศึกึษาต่อ่ การได้ร้ับัการสอนการบ้า้นจากบิดิามารดาหรือื

ผู้้�ปกครอง และการสนัับสนุุนเรื่่�องการเรีียนเสริิมหรืือการเรีียนเสริิมในกิิจกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเรีียน

การละเลยด้านการศึกษา 
(EDUCATIONAL NEGLECT)
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การละเลยทางอารมณ์์ (Emotional Neglect) เป็็นการแสดงให้้เห็็นถึึงการที่่�บิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองไม่่ให้ ้

ความใส่่ใจในความรู้้�สึึกของบุุตร หรืือปฏิิบััติิต่่อบุุตรในลัักษณะห่่างเหิิน ไม่่ให้้ความรััก ความอบอุ่่�น  ไม่่สนองตอบต่่อ 

ความต้อ้งการทางอารมณ์์ของเด็ก็ และเรีียกร้้องบางสิ่่�งเกิินกว่า่ที่่�เด็็กจะสามารถทำำ�ได้้ ต้อ้งการให้้เด็ก็เป็น็อย่่างที่่�ตนคาดหวััง  

เปรีียบเทีียบกัับเด็็กคนอื่่�นๆ รวมถึึงการกระทำำ�ทุุกรููปแบบที่่�ไม่่แม้้แต่่จะสนองตอบต่่อความต้้องการของเด็็กและเยาวชน

ทั้้�งด้า้นร่่างกายและจิิตใจ รวมทั้้�งการที่่�บิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองไม่่สนองตอบต่่อสิ่่�งใดอัันสัมัพัันธ์์ต่อ่การเจริิญเติิบโตและ

การมีีพััฒนาการที่่�ดีทางด้้านร่่างกายและจิิตใจของเด็็กและเยาวชน ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�ส่่งผลให้้เกิิดปััญหาในด้้านการพััฒนา

ด้้านจิิตใจของเด็็กและเยาวชนในระยะยาว

ผลการสำำ�รวจโดยรวมพบว่่า ผู้้�ปกครองกว่่าร้อ้ยละ 70 ให้้ความดูแูลใส่ใ่จบุุตรทางอารมณ์์ในช่ว่งวัยัเด็็กและเยาวชน

ซึ่่�งพฤติิกรรมที่่�แสดงออกถึึงความใส่่ใจและไม่่ละเลยบุุตรทางอารมณ์์นั้้�น ส่่วนใหญ่่บิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองแสดงออก

ตลอดเวลาและบ่่อยครั้้�ง มีีเพีียงส่่วนน้้อยเท่่านั้้�นที่่�กลุ่่�มตััวอย่่างถููกละเลยทางอารมณ์์จากบิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองไป

โดยประเด็็นที่่�เด็็กและเยาวชนตอบว่่าไม่่เคยมากกว่่าประเด็็นอื่่�นๆ เช่่นประเด็็น “บิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองสนใจซััก

ถามว่่าคุุณใช้้เวลาว่่างทำำ�อะไร” “บิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองสนใจซัักถามว่่าคุุณไปที่่�ไหนหลัังเลิิกเรีียน” “บิิดามารดาหรืือ

ผู้้�ปกครองสนใจซัักถามว่่าคุุณไปที่่�ไหนเวลากลางคืืน” และ “บิิดามารดาหรืือผู้้�ปกครองสนใจซัักถามว่่าคุุณใช้เ้งินิอย่่างไร”  

ซึ่่�งพฤติิกรรมเหล่่านี้้�เป็็นการละเลยทางอารมณ์์ที่่�มีีมากกว่่าพฤติิกรรมด้้านอื่่�นๆ

การละเลยทางอารมณ์์ 
(EMOTIONAL NEGLECT)
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การละเลย
ทางกายภาพและสุขภาพ

1 	 บิดามารดาหรือ ผู้ปกครอง 
ดูแลคุณ (เช่น เช็ดตัว หายา 

ให้ทาน พาไปหาหมอ) ใน

เวลาที่คุณป่วย (2,251 คน)

2 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคย
พาคณุไปตรวจฟัน (1,740 คน)

3 	 บิดามารดาหรือ ผู้ปกครอง
จัดหาอาหารให้คุณอย่างเพียง

พอ (2,280 คน)

4 	 บิดามารดาหรือ ผู้ปกครอง
เอาใจใส่ ซื้อของใช้ของกินให้

คุณ (2,326 คน)

5 	บิดามารดาหรือ ผู้ปกครอง

เคยพาคุณไปตรวจสุขภาพ  
(1,663 คน)

6 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคย
ดืม่เหลา้จนไมส่ามารถดแูลคณุ

ได ้(272 คน)

7 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคย
เสพยาจนไม่สามารถดูแลคุณ

ได ้ (92 คน)

8 	 บิดามารดาหรือ ผู้ปกครอง
เคยท้ิงคุณไว้ในบริเวณท่ีไม่

ปลอดภัย (300 คน)6

■ ไม่่เคย  ■ นานๆ คร้ั้�ง  ■ บางคร้ั้�ง ■ บ่่อยคร้ั้�ง ■ ตลอดเวลา
■ ไม่่เคย  ■ นานๆ คร้ั้�ง  ■ บางคร้ั้�ง ■ บ่่อยคร้ั้�ง ■ ตลอดเวลา

6 คำ�ถามข้อที่ 6, 7 และ 8 เป็นข้อคำ�ถามเชิงลบ
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การละเลย
ด้านการศึกษา

1 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสอนการบ้านคุณ (1,807 คน)

2 	 บิดามารดาหรื อ ผู้ปกครอง เคย เข้ า ร่ วมกิ จกรรม ท่ี จัดขึ้ น 
ที่โรงเรียน (2,086 คน)

3 	 บิ ด ามารดาหรื อ ผู้ ปกครอง เคย จัดหาห นั งสื อ เ รี ยนหรื อ 
แบบเรียน/อุปกรณ์การเรียน/ของใช้ ท่ีเ ก่ียวข้องกับการเรียน  

(เช่น ชุดนักเรียน รองเท้านักเรียน) ให้คุณ (2,335 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสนับสนุนเรื่องการเรียนเสริม  
หรือการเรียนเสริมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียน (1,919 คน)

5 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจ พูดคุย ติดตามเรื่องการเรียน 
ของคุณ (2,251 คน)

6 	 บิ ด ามา รดาหรื อ ผู้ ปกครอ ง เคย พูดคุ ยกั บค รู ท่ี โ ร ง เ รี ยน 
เรื่องการศึกษาต่อของคุณ (1,721 คน)

7 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยให้คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการเรียน 
การศึกษาต่อ (2,070 คน)

■ ไม่่เคย  ■ นานๆ คร้ั้�ง  ■ บางคร้ั้�ง ■ บ่่อยคร้ั้�ง ■ ตลอดเวลา
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การถูกละเลยทางอารมณ์
ด้านความรักและการเอาใจใส่
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1 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองพูดคุยกับคุณอย่างเปิดเผย (2,036 คน)

2 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้เวลากับคุณ (2,279 คน)

3 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้คำ�ปรึกษากับคุณ (2,225 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้สิ่งของท่ีจำ�เป็นกับคุณ (สิ่งของ 
ท่ีจำ�เป็น หมายถึง ปัจจัย 4 หรือของใช้ในชีวิตประจำ�วัน 

ที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก) (2,335 คน)

5 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้อิสรภาพกับคุณ (2,196 คน)

6 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้กำ�ลังใจคุณ (2,265 คน)

7 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองเข้าใจคุณ (2,288 คน)

8 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจและรับฟังคุณ (2,271 คน)

9 	 บิดามารดาหรอืผู้ปกครองแสดงความรกักบัคณุ (เชน่ กอด หอมแกม้  
ลูบหัว) (2,133 คน)

10 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทำ�กิจกรรมสันทนาการร่วมกับคุณ  
(เช่น ดูหนัง ฟังเพลง เล่นกีฬา เป็นต้น) (2,076 คน)

11 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองใส่ใจคุณเมื่อคุณร้องไห ้(1,769 คน)

■ ไม่่เคย  ■ นานๆ คร้ั้�ง  ■ บางคร้ั้�ง ■ บ่่อยคร้ั้�ง ■ ตลอดเวลา
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1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาคุณไปซื้อของให้ หรือเลือกซื้อของใช้
ด้วยกัน (2,306 คน)

2 	บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามเรื่องเพื่อนคุณ (1,890 คน)

3 	 บิดามารดาหรอืผู้ปกครองสนใจซกัถามวา่คณุไปท่ีไหนเวลากลางคนื 
(1,465 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปท่ีไหนหลัง 
เลิกเรียน (1,691 คน)

5 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เงินอย่างไร  
(1,664 คน)

6 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เวลาว่างทำ�อะไร 
(1,606 คน)

■ ไม่่เคย  ■ นานๆ คร้ั้�ง  ■ บางคร้ั้�ง ■ บ่่อยคร้ั้�ง ■ ตลอดเวลา

การถูกละเลยทางอารมณ์
ด้านการใช้ชีวิตประจำ�วัน
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1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองละเลยคุณ เช่น เดินหนีหรือไม่ให้ 
ความสนใจ (484 คน)

2 	 บิดามารดา ผู้ปกครอง หรือคนอ่ืนในบ้านเคยทอดท้ิงคุณ  
ไล่คุณออกจากบ้าน (352 คน)

3 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง
หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกัน ตอนกลางวัน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล  
(771 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง
หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกัน ตอนกลางคืน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล  

(423 คน)

■ ไม่่เคย  ■ นานๆ คร้ั้�ง  ■ บางคร้ั้�ง ■ บ่่อยคร้ั้�ง ■ ตลอดเวลา

การละเลยทางอารมณ์
ด้้านการถููกทอดทิ้้�ง7

7 ข้อคำ�ถามเชิงลบ
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บทที่ 7
การแสวงหาผลประโยชน ์
จากเด็กและเยาวชน

การแสวงหาผลประโยชน์์จากเด็็กและเยาวชน คืือ การดำำ�เนิินการใดๆ ที่่�ใช้้เด็็กและเยาวชนเพื่่�อประโยชน์์

ของผู้้�กระทำำ� ไม่่ว่่าผู้้�กระทำำ�จะเป็็นบุุคคลอื่่�นหรืือกลุ่่�มบุุคคลที่่�รู้้�จัักกัับเด็็กและเยาวชนหรืืออาจไม่่รู้้�จััก และไม่่ได้้ 

มีีการปฏิิสััมพัันธ์์กัันมาก่่อน ซึ่่�งประสงค์์ผลประโยชน์์ตอบแทนในรููปแบบต่่างๆ เช่่น รายได้้ หรืือแรงงาน 

จากเด็็กและเยาวชน รวมไปถึึงการจููงใจ การเชิิญชวน การจ้้างวาน หรืือแม้้แต่่การใช้้อำำ�นาจกดขี่่�ข่่มแหง ข่่มขู่่�

เด็็กและเยาวชนให้้กระทำำ�การ งดกระทำำ�การ หรืือละเว้้นการกระทำำ�เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งผลประโยชน์์บางประการ  

ทั้้�งนี้้� ครอบคลุุมถึงึการค้า้เด็็กและเยาวชน การค้้าประเวณีี การใช้้แรงงาน การใช้้แรงงานเด็ก็ในอุุตสาหกรรมการ

ผลิติสื่่�อลามกอนาจาร การบังัคับัแต่ง่งาน การบังัคับั ข่ม่ขืนืใจให้เ้ด็ก็และเยาวชนเข้า้ร่ว่มสงครามหรือืการต่อ่สู้้�ใดๆ 

เป็็นต้้น ซึ่่�งการกระทำำ�ดัังกล่่าวถืือเป็็นการกระทำำ�ความรุุนแรงทั้้�งทางร่่างกายและจิิตใจ ตลอดจนอารมณ์์ 

ของเด็ก็และเยาวชน และอาจส่่งผลกระทบทางลบต่่อการเจริิญเติบิโตตามวััยของเด็็ก  รวมถึงึทำำ�ให้เ้กิดิอันัตราย

ต่่อร่่างกายและจิิตใจของเด็็กและเยาวชนอีีกด้้วย

การศึึกษานี้้�สนใจประสบการณ์์การถููกแสวงหาประโยชน์์จากเด็็กและเยาวชนอายุุระหว่่าง 12 - 17 ปีี  

โดยจำำ�แนกรููปแบบของการแสวงหาประโยชน์์จากเด็็กและเยาวชนออกได้้เป็็น 3 รููปแบบ ได้้แก่่ 

1. การแสวงหาผลประโยชน์์ทางเพศ ได้้แก่่ การค้้าประเวณีีเด็็กและการใช้้เด็็กในกิิจกรรมทางเพศเพื่่�อ 

ผลตอบแทนอื่่�น

2. การแสวงหาผลประโยชน์์เกี่่�ยวกัับการใช้้แรงงาน 

3. การแสวงหาผลประโยชน์์ลัักษณะอื่่�นๆ8

8 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 7 หน้้า 136
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การแสวงหาผลประโยชน์์จากเด็ก็และเยาวชนที่่�เกี่่�ยวกับัเพศในที่่�นี้้�คือ การค้้าประเวณีีเด็ก็ (Prostitution of Children) 

หมายถึงึการใช้้เด็็กเพื่่�อกิจิกรรมทางเพศ โดยมีีค่่าตอบแทนเป็็นเงิินสด สิ่่�งของหรืือสิ่่�งตอบแทนอื่่�นๆ  ให้้กัับเด็็กหรือืบุคุคล

ที่่�สาม ซึ่่�งผลการสำำ�รวจพบว่่า กว่่าร้้อยละ 98 ของเด็ก็และเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมดไม่่เคยมีเีพศสััมพัันธ์์เพื่่�อแลกเปลี่่�ยน

กับัเงินิ สิ่่�งของ หรือืการช่่วยเหลืือ มีเีพียีง 7 คนที่่�เคยมีเีพศสัมัพันัธ์์กับับุคุคลอื่่�นเพราะได้้รับัสิ่่�งของหรือืให้้การช่่วยเหลือื 

ซึ่่�งเป็็นเหตุกุารณ์์ที่่�เกิดิขึ้้�นนานๆ ครั้้�งเป็็นส่่วนใหญ่่ และสิ่่�งของที่่�ได้้รับัจากการมีเีพศสััมพัันธ์์คือืของขวัญั โดยบุุคคลที่่�มี ี

เพศสััมพัันธ์์ด้้วยนั้้�น 2 คนระบุุว่่าเป็็นเพื่่�อน 2 คนระบุุว่่าเป็็นคู่่�รักหรือือดีีตคู่่�รัก แต่่มี ี1 คนที่่�ระบุุว่่าเคยมีีเพศสััมพัันธ์์ลักัษณะ

นั้้�นกับับิดิาหรือืมารดาผู้้�ให้้กำำ�เนิดิ ซึ่่�งอายุทุี่่�มีเีพศสัมัพัันธ์์ครั้้�งแรกเนื่่�องจากต้้องการเงินิและสิ่่�งของพบว่่าส่่วนใหญ่่ไม่่แน่่ใจ 

สำำ�หรับัผู้้�ที่่�จำำ�ได้้ระบุวุ่่ามีเีพศสัมัพันัธ์์ เมื่่�ออายุุ 13 และ 14 ปีี และในช่่วง 1 เดือืนที่่�ผ่านมาไม่่มีีเด็ก็และเยาวชนท่่านใด

เคยมีเีพศสัมัพันัธ์์กับับุคุคลอื่่�นเนื่่�องจากเงินิหรือืสิ่่�งของเลย

การแสวงหาผลประโยชน์์ทางเพศ
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สำำ�หรัับการใช้้แรงงานเด็็กในที่่�นี้้�หมายถึึง การจ้้างให้้เด็็กและเยาวชนอายุุต่ำำ��กว่่า 18 ปีี ทำำ�งาน ซึ่่�งกฎหมายได้้

กำำ�หนดไว้อ้ย่า่งชัดัเจนว่า่อายุขุั้้�นต่ำำ��ที่่�จ้า้งงานหรือืทำำ�งานชนิดิใดชนิดิหนึ่่�งได้ ้ต้อ้งมีอีายุไุม่ต่่ำำ��กว่า่ 18 ปี ีรวมถึงึยังักำำ�หนด

จำำ�นวนชั่่�วโมงการทำำ�งานและสถานที่่�ทำำ�งาน รวมถึึงลัักษณะงานที่่�เด็็กไม่่สามารถทำำ�ได้้ เช่่น ทำำ�งานที่่�โรงงานฆ่่าสััตว์์  

สถานที่่�เล่่นการพนััน เป็็นต้้น เนื่่�องจากเด็็กยัังมีีกำำ�ลัังและพลัังงานที่่�จำำ�กััด การทำำ�งานอาจเป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพ  

ความปลอดภััย และศีีลธรรม	

จากผลการสำำ�รวจพบว่่า ส่่วนใหญ่่เด็็กและเยาวชน ร้้อยละ 66.6 ของกลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด ไม่่เคยทำำ�งานที่่�ได้้รัับ

เงิินหรืือสิ่่�งของตอบแทน สำำ�หรัับกลุ่่�มเด็็กและเยาวชนที่่�เคยทำำ�งานที่่�ได้้รัับเงิินหรืือสิ่่�งตอบแทนจากการทำำ�งาน มีีจำำ�นวน 

815 คน โดยเป็็นการทำำ�งานนานๆ ครั้้�งมากที่่�สุุด ร้้อยละ 31.8 รองลงมาคืือบางครั้้�ง ร้้อยละ 29.9  ซึ่่�งมีีถึึง 645 คน 

หรืือร้้อยละ 77.4  ที่่�เคยทำำ�งานตั้้�งแต่่งอายุุต่ำำ��กว่่า 15 ปีี ส่่วนใหญ่่เป็็นงานลัักษณะที่่�ไม่่เป็็นข้้อต้้องห้้ามตามกฎหมาย

กำำ�หนดสำำ�หรัับเด็็กที่่�อายุุต่ำำ��กว่่า 18 ปีี โดยเป็็นงานรัับจ้้างทั่่�วไปและงานด้้านบริิการเป็็นส่่วนมาก 

สำำ�หรัับสถานที่่�ทำำ�งานที่่�กฎหมายห้้ามเด็็กและเยาวชนเข้้าทำำ�งาน ผลการสำำ�รวจพบว่่ามีีเด็็กและเยาวชน 105 คน 

ทำำ�งานในสถานที่่�ต้้องห้้าม เช่่น โรงฆ่่าสััตว์์ สถานที่่�เล่่นการพนััน สถานที่่�เต้้นรำ�� รวมทั้้�งสถานที่่�จำำ�หน่่ายอาหาร สุุรา

หรืือสถานที่่�นวด โดยส่่วนใหญ่่เด็็กและเยาวชนจะทำำ�งานในสถานที่่�จำำ�หน่่ายอาหารและสุุราที่่�มีีลัักษณะบริิการหรืือ 

การนวดมากที่่�สุุด 

เมื่่�อพิิจารณาด้้านชั่่�วโมงการทำำ�งานพบว่่ามีีเด็ก็และเยาวชน 215 คน หรืือคิิดเป็็นร้อ้ยละ 26.6 ที่่�เคยทำำ�งานเกิินวันัละ 

8 ชั่่�วโมงหรือืเกินิ 48 ชั่่�วโมงต่อ่สัปัดาห์ ์หรือืทำำ�งานในวันัหยุดุ และ 55 คน เคยทำำ�งานในช่ว่งเวลา 22.00 – 06.00 น. 

ทั้้�งนี้้� มีเีด็ก็และเยาวชนเพียีง 18 คนเท่า่นั้้�น ที่่�ได้ร้ับัการปฏิบิัตัิไิม่ด่ีจีากนายจ้า้ง ซึ่่�งครึ่่�งหนึ่่�งเป็น็การถูกูค่า่ ตะคอก

รองลงมาคืือ ไม่่จ่่ายค่่าจ้้าง จ่่ายค่่าจ้้างน้้อยกว่่ากำำ�หนด และให้้ทำำ�งานเกิินเวลา ซึ่่�งมีีเพีียง 1 คนที่่�แจ้้งตำำ�รวจหรืือ

หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ถึึงการปฏิิบััติิที่่�ไม่่ดีีเหล่่านั้้�น

การแสวงหาผลประโยชน์์เกี่่�ยวกับการใช้้แรงงานเด็็ก
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นอกจากการแสวงหาผลประโยชน์์จากเด็็กและเยาวชนในลัักษณะการค้้าประเวณีีเด็็ก และการใช้้แรงงานเด็็กแล้้ว  

มีีการแสวงหาผลประโยชน์์ด้้านอื่่�นๆ กัับเด็็กและเยาวชน เช่่น การใช้้เด็็กและเยาวชนเป็็นส่่วนหนึ่่�งในการผลิิตสื่่�อลามก

อนาจาร หรือืการนำำ�เสนอใดสื่่�อสามกโดยวิธีิีการใดก็็ตาม เช่น่ รูปูภาพ สื่่�อวิดิีโีอ ที่่�เด็ก็และเยาวชนเข้า้ไปมีสี่ว่นเกี่่�ยวข้้อง

ในกิจิกรรมทางเพศอย่า่งชัดัแจ้้ง รวมทั้้�งการใช้แ้รงงานเด็ก็ในงานที่่�ผิดกฎหมาย เช่น่ ยาเสพติดิ ของเถื่่�อน การก่่อการร้้าย 

ต่่างๆ เป็็นต้้น

ผลการสำำ�รวจพบว่่า เด็็กและเยาวชนกลุ่่�มตััวอย่่างเกืือบทั้้�งหมดไม่่เคยถููกแสวงหาผลประโยชน์์ในลัักษณะอื่่�นๆ มีี

เพีียงบางส่่วนที่่�เคยถููกแสวงหาผลประโยชน์์ในลัักษณะเหล่่านี้้� อย่่างการเคยถููกใช้้ให้้ซื้้�อขายยาเสพติิด เป็็นประเด็็นที่่�

เด็็กและเยาวชนเคยถููกให้้กระทำำ�มากที่่�สุุด จำำ�นวน 33 คน รองลงมาคืือการถููกให้้ข่่มขู่่�หรืือทำำ�ร้้ายผู้้�อื่่�น จำำ�นวน 25 คน

การแสดงหาผลประโยชน์์ด้้านอ่ื่�นๆ
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ภาวะผิดิปกติทิางจิติใจจากเหตุุการณ์์รุนุแรง: Post-Traumatic Stress Disorder : PTSD เป็็นความผิิดปกติิ

ทางด้้านจิติใจที่่�เกิดิขึ้้�นกัับผู้้�ที่่�ประสบกับัเหตุุการณ์์รุนุแรง เช่่น รถชน เรือืล่่ม สึนึามิิ ข่่มขืนื ทำำ�ร้ายร่่างกาย  

ไปจนถึึงภััยธรรมชาติต่ิ่างๆ เป็็นต้้น โดยอาการ PTSD สามารถเกิิดได้้โดยที่่�เจ้้าตััวไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีอาการบาดเจ็็บ

ทางด้้านร่่างกายเลยก็็ได้้ (เช่่น เดินิไปกับัเพื่่�อนสองคน แล้้วเพื่่�อนถููกคู่่�อริิยิงิตายต่่อหน้้าต่่อตา โดยตััวเองไม่่ได้้

ถูกูทำำ�ร้ายใดๆ ก็ส็ามารถเกิิดอาการได้้)  

ข้้อมูลูจากแบบประเมิิน American Psychiatric Association’s Diagnostic and Statistical Manual 

IV-TR (DSM-IV-TR) ได้้ให้้คำำ�นิยิาม “PTSD” ไว้้ว่่า เป็็นอาการวิิตกกัังวลหรือืความเครีียดที่่�เพิ่่�มขึ้้�น เมื่่�อบุุคคลนั้้�น

เผชิญิกับัสถานการณ์์สะเทืือนขวัญัที่่�คุกุคามต่่อชีีวิติ (life-threatening traumatic event) ทำำ�ให้้เกิิดความรู้้�สึกึ

กลัวั (terror) หวาดวิิตก (horror) และสิ้้�นหวััง (helplessness)9

บททีี่ 8
ความผิดปกติิทางจิิตใจท่ี่�เกิิดขึ้�น 
หลัังจากเหตุุการณ์์รุุนแรง

9 ดููรายละเอีียดเพิ่่�มเติิมในภาคผนวก บทที่่� 8 หน้้า 141
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ตามเกณฑ์์การวินิิจิฉัยัโรค Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ฉบัับที่่� 4 หรืือ DSM-IV ของสมาคมจิิตแพทย์์อเมริิกันั 

ในปีี ค.ศ. 1994 ได้้จััด PTSD ให้้อยู่่�ในกลุ่่�มโรควิติกกังัวล ภายหลังัปรับัปรุงุเกณฑ์์การวินิิจิฉัยัโรค DSM-V ในปีี ค.ศ. 2013 ได้้จัดัโรคนี้้�ใหม่่ โดยอยู่่�ใน

กลุ่่�ม Trauma and Stressor Related Disorders สำำ�หรัับอาการผิิดปกติทิางจิติจากภาวะเครียีดหลังัจากเตอเหตุุการณ์์สะเทือืนใจนั้้�น จะแสดงอาการ

ออกมา 2 ระยะ โดยระยะแรกเกิิดขึ้้�นภายใน 1 เดืือนหลังัเหตุกุารณ์์ เรียีกว่่า Acute Stress Disorders (ASD) หรือืโรคเครียีดเฉียีบพลันั หลังัจาก

นั้้�นจะเข้้าสู่่�ระยะที่่� 2 คือืหลังัเกิดิเหตุกุารณ์์มาแล้้ว 1 เดือืน เรีียกว่่า PTSD อย่่างไรก็็ตาม คนที่่�อยู่่�ในระยะ ASD สามารถหายเองได้้หรืือไม่่เป็็นอะไร

เลยในเดือืนแรก แต่่อาจป่่วยด้้วย PTSD ในเวลาต่่อมา หรืือถ้้าป่่วยด้้วย ASD ติดิต่่อกันันานเกิิน 1 เดืือนยังัไม่่หาย ก็จ็ะกลายเป็็น PTSD ในภายหลััง 

โดยสามารถแบ่่งอาการผิดิปกติทิางจิติที่่�เกิดิขึ้้�นจากประสบการณ์์รุุนแรงออกเป็็น 4 กลุ่่�มอาการ ได้้แก่่

กลุ่่�ม B  
เหตุุการณ์์น้ั้�นตามมาหลอกหลอน (RE-EXPERIENCING)

ผู้ท่ีผา่นพ้นจากเหตุการณ์ต่างๆ ยังไมส่ามารถปลดปลอ่ยความคิดและรูส้กึราวกับ
ว่าเหตุการณน้ั์นยงัตามมาหลอกหลอนเหมอืนอยู่ในเหตุการณ์น้ันข้ึนมาเองโดยไมไ่ด้
ตัง้ใจ ในรปูแบบของมโนภาพ ความทรงจำ�ท่ีไมพึ่งปรารถนา ฝนัรา้ยหรอืตกใจกลวั เชน่
รู้สึกเหมือนพ้ืนสั่นไหวคล้ายกับแผ่นดินไหวอยู่ตลอดเวลา หรืออาจฝันถึงเหตุการณ์
นั้นซ้ำ�แล้วซ้ำ�เล่า ซึ่งจะส่งผลต่ออาการทางกาย เช่น เหงื่อออก หายใจถ่ี และจะมี 
ความทุกข์ทรมานจิตใจอย่างรุนแรงเมื่อพบสิ่งที่ทำ�ให้นึกถึงเหตุการณ์นั้น

อาการของกลุ่มน้ีแสดงออกมาในข้อคำ�ถามอย่าง “ฝันถึงเหตุการณ์เหลา่นัน้ซ้ำ�ๆ”  
“รูส้กึสะเทือนใจอย่างมากเมือ่เผชญิกับเหตกุารณ์ท่ีทำ�ให้ย้อนนกึถึงเหตกุารณเ์ลวรา้ย 
ทีเ่คยประสบ” หรอื “รูส้กึสะเทือนใจจากเหตกุารณเ์หลา่นัน้ เหมอืนเหตกุารณ์เหลา่นัน้ 
กำ�ลังเกิดขึ้นอีกครั้ง”

กลุ่่�ม C  
คอยหลีีกเลี่่�ยงส่ิ่�งกระตุ้้�นเตืือนให้้นึกถึึงเหตุุการณ์์ (AVOIDANCE)  
หรืือมีีอารมณ์์เฉยชา (EMOTIONAL NUMBING)

หลายคนพยายามหลีกเลี่ยงสถานการณ์และสิ่งกระตุ้นท่ีทำ�ให้นึกถึงเหตุการณ์
ที่กระทบกระเทือนจิตใจ เช่น คนที่ประสบอุบัติเหตุทางรถยนต์ไม่กล้าน่ังรถอีกต่อไป 
แมแ้ต่ดูภาพยนตรห์รอืเห็นอะไรเก่ียวกับรถก็ทำ�ไมไ่ด้ หรอืไมก่ลา้ไปในสถานทีป่ระสบ
เหตุเพราะเมื่อเห็นแล้วจะรู้สึกกระวนกระวายขึ้นมาอีก

ในขณะที่บางคนอาจดูสิ่งเหล่าน้ีแต่ไร้ความรู้สึก กลายเป็นคนเฉยชาไม่ร่าเริง
เหมือนก่อน รู้สึกห่างเหินหรือแปลกแยกจากผู้อื่น บางรายจำ�เหตุการณ์ช่วงสำ�คัญๆ
 ขณะเกิดเหตุไม่ได้เลย

ขอ้คำ�ถามท่ีประเมนิอาการในกลุม่นี ้ไดแ้ก่ “เคยพยายามหลกีเลีย่งความคดิหรอื
ความรูสึ้กท่ีเกีย่วขอ้งกับเหตุการณ์เหลา่น้ัน” และ “เคยพยายามหลีกเล่ียงการพบเจอ
ผูอ้ืน่/ สถานที/่ บทสนทนา/ กิจกรรม/ สิง่ของ/สถานการณ์ ทีท่ำ�ให้นึกถึงความเจบ็ปวด
หรือทำ�ให้รู้สึกไม่ปลอดภัยมากขึ้น ตั้งแต่เกิดเหตุการณ์เหล่านั้น”
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กลุ่่�ม D  
อารมณ์์และความคิิดเปลี่่�ยนแปลงไปในทางลบ (NEGATIVE THOUGHTS AND 
FEELINGS)

บางรายเมือ่ผา่นพ้นเหตกุารณ์อนัเลวรา้ยอาจมกีารรบัรูเ้ปลีย่นแปลงไปในทางลบ 
เกิดความรู้สึกท่ีไม่ดีกับทั้งตัวเองและผู้อื่น โดยโทษตัวเองหรือผู้อื่นตลอดเวลา  
รวมถึงมองตัวเองหรือผู้อื่นในแง่ร้ายจนเกิดความห่างเหินจากคนรอบข้าง มีอารมณ์
ด้านบวกได้ยาก ส่งผลให้ไม่ต้องการแสดงความรู้สึกหรือไม่ตอบสนองต่อสิ่งแวด
ล้อมใดๆ

ความคดิและความรูส้กึดงักลา่วแสดงออกมาในขอ้คำ�ถามอย่าง “เคยมองตวัเอง 
หรือผู้อื่นในแง่ร้าย หรือมองโลกในแง่ร้ายมากขึ้น เช่น รู้สึกว่าผู้อื่นไว้ใจไม่ได้หรือ
รูส้กึวา่ตวัเองออ่นแอ” “เคยโทษตวัเองหรอืผูอ้ืน่ (ยกเวน้คนทีท่ำ�รา้ยคณุ) สำ�หรบัสิง่ท่ี 
เกิดขึ้น” หรือ “หมดความสนใจหรือความต้องการมีส่วนร่วมในสิ่งที่เคยทำ�”

กลุ่่�ม E  
ตื่่�นตััวมากเกิินไป (HYPERAROUSAL)

ในขณะเกิดเหตุการณ์น่ากลัว เป็นเรื่องปกติท่ีร่างกายจะรู้สึกต่ืนตัว แต่สำ�หรับ
บางคนแม้ว่าเหตุการณ์ณ์จะผ่านไปแล้ว แต่ร่างกายก็ยังไม่ยอมเลิกต่ืนตัว ทำ�ให้ยัง
รู้สึกกระวนกระวาย มีปัญหาการนอนหลับหรือไม่สามารถนอนหลับได้นาน ใจสั่น 
ตกใจง่าย สะดุ้งง่าย ไม่มีสมาธิ เครียดง่ายกับเรื่องธรรมดา โดยเฉพาะเมื่อมีอะไร 
มาสะกิดให้นึกถึงเหตุการณ์น้ัน บางรายอาจคอยระแวดระวังตัวเกินกว่าเหตุ  
นอนหลับยาก หรือมีอาการทางกายอื่น เช่น ความดันโลหิตสูง หัวใจเต้นเร็ว  
กล้ามเนื้อตึง คลื่นไส้ ท้องร่วง เป็นต้น 

ข้อคำ�ถามท่ีบ่งบอกถึงอาการเหล่าน้ี ได้แก่ “มีปัญหาการนอนหลับ เช่น นอน
หลบัยาก นอนหลบัไมส่นทิ นอนไมเ่ตม็อิม่” “หงดุหงดิ โกรธงา่ย โดยไมไ่ด้มสีิง่กระตุน้ 
ที่ชัดเจน” หรือ “ทำ�สิ่งที่อาจเป็นอันตรายต่อตัวเอง”

ในการสำ�รวจครัง้นี ้ไดจ้ำ�แนกขอ้คำ�ถามเปน็ 2 สว่นด้วยกัน ได้แก่ ประสบการณ์
การประสบเหตุกระทบกระเทือนจิตใจหรือความสูญเสีย และการเกิดอาการผิดปกติ
ทางจิตใจที่เกิดขึ้นหลังจากเหตุการณ์รุนแรง 
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ประสบการณ์์การประสบเหตุุกระทบกระเทืือนจิิตใจหรืือความสููญเสีีย	

ผลการสำำ�รวจประสบการณ์์การประสบเหตุุกระทบกระเทืือนจิติใจหรือืความสูญูเสียี อย่า่งเหตุุการณ์ก์ารเสียีชีวีิติ การบาดเจ็บ็รุนุแรง หรือื
ความรุุนแรงทางเพศ ความสะเทืือนในที่่�เกิิดขึ้้�นในครอบครััว หรืือต้้องเล่่าเหตุุการณ์์สะเทืือนในซ้ำำ��ๆ นั้้�น พบว่่า เด็็กและเยาวชนเกืือบร้้อยละ 
80 ไม่่เคยมีีประสบการณ์์ในเรื่่�องดัังกล่่าว สำำ�หรัับกลุ่่�มที่่�เคยจำำ�นวน 543 คนนั้้�น พบว่่า เด็็กและเยาวชน ร้้อยละ 16.7 มีีประสบการณ์์ตรง 
กัับเหตุุการณ์์สะเทืือนใจ การเสีียชีีวิิต การบาดเจ็็บที่่�รุนแรง หรืือความรุุนแรงทางเพศ ซึ่่�งมีีสััดส่่วนมากที่่�สุุดเมื่่�อเทีียบกัับประสบการณ์์อื่่�น   
รองลงมาคืือการเคยพบเห็็นเหตุุการณ์์สะเทืือนใจดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�นกัับผู้้�อื่่�น ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับประเด็็นการได้้รัับรู้้�เหตุุการณ์์สะเทืือนใจเกิิดขึ้้�นกัับ
สมาชิิกในครอบครััวเพื่่�อนสนิิท เช่่น สมาชิิกในครอบครััวหรืือเพื่่�อนเสีียชีีวิิตซึ่่�งเป็็นเหตุุการณ์์รุุนแรงหรืืออุุบััติิเหตุุ ประมาณร้้อยละ 12 และ 
ร้้อยละ 4.4 ระบุุว่่าต้้องเล่่าเหตุุการณ์์สะเทืือนใจซ้ำำ��ๆ เช่่น การถููกตำำ�รวจซัักถามเรื่่�องราวสะเทืือนใจซ้ำำ��ๆ
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อาการกลุ่่�ม B

ผลการสำำ�รวจลัักษณะอาการหลัังจากประสบกัับเหตุุกระทบ
กระเทืือนจิิตใจหรืือความสููญเสีียในกลุ่่�ม B พบว่่าเด็็กและเยาวชน
ประมาณร้้อยละ 40 ของผู้้�ที่่�เคยประสบเหตุุกระทบกระเทืือนจิิตใจ
หรืือความสููญเสีียนั้้�น เคยมีีลัักษณะอาการในกลุ่่�มนี้้� โดยกลุ่่�มที่่�
มีีประสบการณ์์ในลัักษณะอาการกลุ่่�มนี้้� มีีอาการหวนระลึึกถึึง
เหตุกุารณ์เ์หล่า่นั้้�นขึ้้�นมาซ้ำำ��ๆ มากที่่�สุดุ รองลงมาคือืฝันัถึงึเหตุุการณ์์
เหล่่านั้้�นซ้ำำ��ๆ และรู้้�สึกสะเทืือนใจจากเหตุุการณ์์เหล่่านั้้�น เหมืือน
เหตุุการณ์์เหล่่านั้้�นกำำ�ลัังเกิิดขึ้้�นอีีกครั้้�ง ตามลำำ�ดัับ โดยช่่วงเวลาและ
ความถี่่�ในการเกิดิอาการพบว่่า เด็็กและเยาวชนมีีสัดัส่่วนของการเกิิด
อาการในกลุ่่�มนี้้�ใกล้้เคีียงกัันระหว่่างกลุ่่�มที่่�มีอาการหลััง 6 เดืือนหลััง
เหตุุการณ์์และกลุ่่�มที่่�ปััจจุุบัันยัังมีีอาการอยู่่� โดยอาการส่่วนใหญ่่ที่่�
ยัังเป็็นอยู่่�ในปััจจุุบััน ได้้แก่่ การหวนระลึึกถึึงเหตุุการณ์์เหล่่านั้้�นขึ้้�น
มาซ้ำำ��ๆ การรู้้�สึกสะเทืือนใจอย่่างมากเมื่่�อเผชิิญกัับเหตุุการณ์์ที่่�ทำำ�ให้้
ย้้อนนึึกถึึงเหตุุการณ์์เลวร้้ายที่่�เคยประสบ และการฝัันถึึงเหตุุการณ์์
เหล่่านั้้�นซ้ำำ��ๆ ซึ่่�งความถี่่�ของการเกิิดอาการในทุุกอาการ ส่่วนใหญ่่
กว่า่ร้อ้ยละ 50 ในทุกุอาการจะเกิดิขึ้้�นนานๆ ครั้้�ง ส่ว่นอาการที่่�เกิิดขึ้้�น
บ่อ่ยครั้้�งที่่�กลุ่่�มเด็็กและเยาวชนมีีอาการมากที่่�สุดคืือการหวนระลึึกถึึง
เหตุุการณ์์เหล่่านั้้�นขึ้้�นมาซ้ำำ��ๆ

อาการกลุ่่�ม C

จากผลการสำำ�รวจลัักษณะอาการกลุ่่�ม C การหลีีกเลี่่�ยงสิ่่�งกระตุ้้�น
เตืือนให้้นึึกถึึงเหตุุการณ์์ พบว่่า เด็็กและเยาวชนประมาณร้้อยละ 
20 ของผู้้�ที่่�เคยประสบเหตุุกระทบกระเทืือนจิิตใจหรืือความสููญเสีีย
นั้้�น เคยมีีลัักษณะอาการในกลุ่่�มนี้้� โดยกลุ่่�มที่่�มีประสบการณ์์ใน
ลักัษณะอาการกลุ่่�มนี้้� พบอาการเคยพยายามหลีกีเลี่่�ยงความคิดิหรือื 
ความรู้้�สึกที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์เหล่่านั้้�น จำำ�นวน 112 คน และ
อาการเคยพยายามหลีีกเลี่่�ยงการพบเจอผู้้�อื่่�น/ สถานที่่�/ บทสนทนา/ 
กิจิกรรม/ สิ่่�งของ/สถานการณ์ ์ที่่�ทำำ�ให้น้ึกึถึงึความเจ็บ็ปวดหรือืทำำ�ให้้
รู้้�สึกึไม่ป่ลอดภัยัมากขึ้้�น ตั้้�งแต่เ่กิดิเหตุกุารณ์เ์หล่า่นั้้�น จำำ�นวน 94 คน  
โดยพบว่่ามีีลัักษณะอาการภายใน 6 เดืือนหลัังเหตุุการณ์์ และ
ปััจจุุบัันยัังมีีอาการเกิิดขึ้้�นอยู่่�ในสััดส่่วนที่่�เท่่าๆ กััน ซึ่่�งส่่วนใหญ่่จะ
เกิิดอาการเหล่่านี้้�ขึ้้�นนานๆ ครั้้�ง

การเกิิดอาการผิิดปกติิทางจิิตใจที่่�เกิิดขึ้้�นหลัังจากเหตุุการณ์์รุุนแรง
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อาการกลุ่่�ม D

ผลการสำำ�รวจลักัษณะอาการด้า้นการเปลี่่�ยนแปลงอารมณ์แ์ละ
ความคิิดไปในทางลบ ในกลุ่่�ม D พบว่่า เด็็กและเยาวชนประมาณ
ร้้อยละ 27 ของผู้้�ที่่�เคยประสบเหตุุกระทบกระเทืือนจิิตใจหรืือ 
ความสููญเสีียนั้้�น เคยมีีลัักษณะอาการในกลุ่่�มนี้้�  โดยกลุ่่�มที่่�มีี
ประสบการณ์์ในลัักษณะอาการกลุ่่�มนี้้�  พบอาการมีีความรู้้�สึึก 
ในด้้านลบ เช่่น หวาดกลััว โกรธ หรืือรู้้�สึึกผิิดหรืืออัับอายมากที่่�สุุด 
รองลงมาคืือการเคยมองตััวเองหรืือผู้้�อื่่�นในแง่่ร้้าย หรืือมองโลกใน
แง่่ร้้ายมากขึ้้�น เช่่น รู้้�สึึกว่่าผู้้�อื่่�นไว้้ใจไม่่ได้้หรืือรู้้�สึึกว่่าตััวเองอ่่อนแอ 
ซึ่่�งใกล้้เคีียงกัับอาการโทษตััวเองหรืือผู้้�อื่่�น (ยกเว้้นคนที่่�ทำำ�ร้้ายคุุณ) 
สำำ�หรัับสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�น โดยช่่วงเวลาที่่�เกิิดอาการในกลุ่่�มนี้้�พบว่่า อาการ
ส่ว่นใหญ่่ยังัเกิดิขึ้้�นอยู่่�ในปััจจุุบันั ส่ว่นอาการที่่�เกิิดขึ้้�นภายใน  6 เดืือน
มีเีพียีงแค่อ่าการไม่ส่ามารถจำำ�เหตุกุารณ์์สำำ�คัญัๆ ที่่�ทำำ�ให้ส้ะเทือืนใจ
ได้ ้เพียีงแค่อ่าการเดียีวเท่า่นั้้�น โดยทุกุอาการส่ว่นใหญ่จ่ะเกิดิอาการ
ขึ้้�นนานๆ ครั้้�ง

อาการกลุ่่�ม E

ผลการสำำ�รวจลัักษณะอาการหลัังจากประสบกัับเหตุุกระทบ
กระเทืือนจิิตใจหรืือความสููญเสีียในกลุ่่�ม E พบว่่าเด็็กและเยาวชน
ประมาณร้้อยละ 30 ของผู้้�ที่่�เคยประสบเหตุุกระทบกระเทืือนจิิตใจ
หรืือความสููญเสีียนั้้�น เคยมีีลัักษณะอาการในกลุ่่�มนี้้� เมื่่�อพิิจารณา
ลัักษณะอาการที่่�เด็็กและเยาวชนเคยมีีอาการมากที่่�สุด พบว่่า 
เป็น็อาการหงุดุหงิดิ โกรธง่า่ย โดยไม่ไ่ด้ม้ีสีิ่่�งกระตุ้้�นที่่�ชัดัเจน รองลงมา
คือือาการมีีปัญัหาการนอนหลัับ เช่่น นอนหลัับยาก นอนหลัับไม่ส่นิทิ 
นอนไม่่เต็็มอิ่่�ม ซึ่่�งส่่วนใหญ่่แล้้วทุุกลัักษณะอาการในกลุ่่�มนี้้�ยังคง 
เกิิดขึ้้�นกัับเด็็กและเยาวชนในปััจจุุบััน โดยกว่่าครึ่่�งหนึ่่�งระบุุว่่ายัังคง
เกิิดอาการเหล่่านี้้�นานๆ ครั้้�ง
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ภาคผนวก 
ตารางแสดงข้้อมููลสำำ�คัญ จากแบบสอบถามนำำ�ร่่อง 
สำำ�รวจสถิิติิข้้อมููลภููมิิหลัังการตกเป็็นเหย่ื่�อความรุนแรง 
ของกลุ่่�มตัวอย่่างอายุุ 12-17 ปีี
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บทที่ 1

สถานศึกษา

ตารางทีี่ 1.1 
โรงเรียนและจ�ำนวนเด็กและเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการฯ โดยสมบูรณ์

จ�ำนวน

333

204โรงเรียนชัยสิทธาวาส “พัฒน์ สายบำ�รุง”

234โรงเรียนชุมชนประชาธิปัตย์วิทยาคาร

โรงเรียนคงทองวิทยา

164

46โรงเรียนบ้านคลองโยง

260โรงเรียนวัดดอนหวาย

โรงเรียนเทศบาลวัดเทียนดัด

297

239

268

135

โรงเรียนวัดบางนาใน (รื่นศยามานนท์)

โรงเรียนโพธินิมิตวิทยาคม

263โรงเรียนไทรน้อย

โรงเรียนวัดลาดปลาดุก

โรงเรียนปทุมวิไล

2,443รวม
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บทที่ 2

2,443รวม 100.0

ข้อมูลทั่วไป

ตารางทีี่ 2.1 
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะทางประชากรของเด็กและเยาวชน

1,160 47.5

1,276 52.2

หญิง 

ชาย

7 0.3เพศทางเลือก

เพศ 

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

2,404 98.4

27 1.1

พุทธ

คริสต์

12 0.5อิสลาม

ศาสนา

515 21.1

308 12.6

564 23.1

12 ปี

13 ปี

630 25.814 ปี

15 ปี

กลุ่มอายุ 

อายุต่ำ�สุด 12 ปี อายุสูงสุด 17  

อายุเฉลี่ย 14.16 (S.D. = 1.42)

229 9.4

197 8.1

16 ปี

17 ปี

2,443รวม 100.0

2,443รวม 100.0

2 0.1มัธยมศึกษาปีที่ 6	

16 1.0

54 3.2

631 37.7

749 44.7

มัธยมศึกษาปีที่ 1

มัธยมศึกษาปีที่ 2

223 13.3มัธยมศึกษาปีที่ 3

มัธยมศึกษาปีที่ 4

มัธยมศึกษาปีที่ 5

การศึกษา
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ข้อมูลทั่วไป

1,676 68.6

767 31.4

มี

ไม่มี

พ่ีน้องร่วมบิดามารดา

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

671 27.5

1,772 72.5

มี

ไม่มี

พ่ีน้องต่างบิดา-มารดา

2,443รวม 100.0

42 1.7

2,401 98.3

เป็น

ไม่เป็น

สถานภาพการเป็นบุตร
บุญธรรม

2,443รวม 100.0

1,675รวม 100.0

2 0.1เป็นบุตรคนที่ 6	

16 1.0

54 3.2

631 37.7

749 44.7

เป็นบุตรคนที่ 1

เป็นบุตรคนที่ 2

223 13.3เป็นบุตรคนที่ 3

เป็นบุตรคนที่ 4

เป็นบุตรคนที่ 5

จ�ำนวนพ่ีน้องร่วมบิดามารดา

2,793รวม 100.0

7 0.2อื่นๆ เช่น บิดามารดาอยู่ต่างจังหวัด อยู่ในเรือนจำ�

1,390 49.7

4 0.1

36 1.2

113 4.0

มารดาถึงแก่กรรม

บิดามีคู่ครองใหม่  

121 4.3มารดามีคู่ครองใหม่       

ต่างฝ่ายยังไม่มีคู่ครอง     

อยู่ด้วยกัน

105 3.6บิดาถึงแก่กรรม

293 9.4

263 10.8

6 0.2

8 0.3

ไม่รู้จักบิดา

ไม่รู้จักมารดา

454 16.2แยกกันอยู่   

เลิกร้าง

หย่าร้าง/ทิ้งร้าง

สถานภาพของบิดา/มารดา 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
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ข้อมูลทั่วไป

1,323 44.2

593 19.7

บิดาและมารดา          

มารดา

328 11.0บิดา  

บุคคลที่พักอาศัยด้วยใน
ปัจจุบัน  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

2,994รวม 100.0

60 2.0บิดา/มารดาเลี้ยง

2 0.1

4 0.14

682 22.8

1 0.03

ญาติ/น้อง/ผู้ปกครอง

เพื่อน/คู่ครอง

1 0.03ไม่มีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง                 

อยู่ตามลำ�พัง

สถานสงเคราะห์

ลักษณะทางสภาพแวดล้อม

ตารางทีี่ 2.2 
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะทางสภาพแวดล้อมของเด็กและเยาวชน

1,937 79.3

506 20.7

มีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง

ไม่มีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง

ที่พักอาศัย

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

178 9.2

1,759 90.8

เป็นแหล่งที่มีปัญหา

เป็นแหล่งที่ไม่มีปัญหา

สภาพแวดล้อมที่พักอาศัย

1,937รวม 100.0

262รวม 100.0

25 9.5แหล่งชุมชนแออัด

95 36.3

2 0.8

45 17.2

23 8.8

แหล่งที่มีการจำ�หน่ายยาเสพติด       

บ่อนการพนัน

72 27.4แหล่งมั่วสุม

สถานเริงรมย์/ค้าประเวณี              

แหล่งท่ีมีการทะเลาะวิวาท/ส่งเสียงดัง                                               

ปัญหาของสภาพแวดล้อม/
แหล่งที่พักอาศัย  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
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พฤติกรรมการกระท�ำผิด

ตารางทีี่ 2.3 
จ�ำนวนและร้อยละของพฤติกรรมการกระท�ำผิดในสถานศึกษา

109 4.5

2,334 95.5

เคยเรียนซ้ำ�ชั้น

ไม่เคยเรียนซ้ำ�ชั้น

ประวัติการเรียนซ�้ำชั้น

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

533 21.8

1,910 78.2

เคย

ไม่เคย

ประวัติการกระท�ำผิดร้ายแรง
ในโรงเรียน

2,443รวม 100.0

24 3.5ทำ�ร้ายร่างกาย       

182 26.5

211 30.7

25 3.6

14 2.0

การใช้ยาเสพติด          

ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์

87 12.7สูบบุหรี่                    

ทะเลาะวิวาท

หนีเรียน                   

กรณีเคยกระท�ำผิดร้ายแรง
เป็นการกระท�ำผิดในโรงเรียน
ประเภทใด  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

687รวม 100.0

1 0.1ไม่สะดวกเล่า 

19 2.8

81 11.8

3 0.4

30 4.4

ลักทรัพย์                     

ชู้สาว                

10 1.5พกพาอาวุธปืน/อาวุธ    

ทำ�ผิดระเบียบ เช่น การแต่งกาย มาสาย ทำ�ลายของ

เล่นการพนัน
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พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์

ตารางทีี่ 2.4 
จ�ำนวนและร้อยละของพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์

174 7.1

2,269 92.9

เคย

ไม่เคย

พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

152 87.4

20 11.6

ต่างเพศ    

เพศเดียวกัน      

กรณีีที่่�เคยมีเพศสััมพัันธ์์  
มีีเพศสััมพัันธ์์กัับใคร  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

174รวม 100.0

1 0.5ทั้งสองเพศ                        

1 0.5มีเพศสัมพันธ์กับลูกค้าหรือผู้มารับบริการ

6 3.4

83 48.0

10 - 12 ปี

13 - 14 ปี

อายุในช่วงที่มีเพศสัมพันธ์
ครั้งแรก

173รวม 100.0

76 44.015 - 16 ปี

8 4.617 - 20 ปี

121 69.6

35 20.1

ใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้ง                

ใช้ถุงยางอนามัยบางครั้ง                

การใช้้ถุุงยางอนามััย  
ในกรณีีที่่�เคยมีเพศสััมพัันธ์์ 

18 10.3ไม่เคยใช้ถุงยางอนามัย

174รวม 100.0
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พฤติิกรรมการด่ื่�มแอลกอฮอล์์และการสููบบุุหรี่่�

ตารางทีี่  2.5 
จำำ�นวนและร้้อยละของพฤติิกรรมการด่ื่�มแอลกอฮอล์์และการสููบบุุหรี่่�

703 28.8

1,740 71.2

เคย

ไม่เคย

ประวััติิการด่ื่�มเคร่ื่�องด่ื่�ม 
ที่่�มีีแอลกอฮอล์์

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

703รวม 100.0

575 81.8

12 1.7

บางครั้ง

เป็นประจำ�

ความถี่ของการดื่มเครื่องดื่ม
ที่มีแอลกอฮอล์ 

116 16.5เคยดื่มเป็นประจำ�แต่หยุดแล้ว

462 18.9

1,981 81.1

เคย

ไม่เคย

ประวัติการสูบบุหรี่

2,443รวม 100.0

462รวม 100.0

226 49.0

58 12.5

บางครั้ง

เป็นประจำ�

ความถี่ของการสูบบุหรี่ 

178 38.5เคยดื่มเป็นประจำ�แต่หยุดแล้ว
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บทที่ 3
ตารางทีี่ 3.1 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์การถูกกระท�ำรุนแรงทางร่างกายในกลุ่มท่ี 1

ตารางทีี่ 3.2 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายกลุ่่�มที่่� 1

458
(18.7)

1,750
(71.6)

82
(3.4)

151
(6.2)

2
(0.1)

การกระท�ำรุนแรงทางร่างกาย นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย

เคย (n = 1,196)

ไม่เคย

ตบ ต่อย เตะ 

620
 (25.4)

1,513
(61.9)

70
(2.9)

235
(9.6)

5
(0.2)

ใช้วัตถุเฆี่ยน ตี เช่น ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ  
เข็มขัด โซ่ แส้ เป็นต้น

130
(10.8)

71
(5.9)

338
(28.2)

183
(15.6)

155
(12.9)

319
(26.6)

กลุ่มที่ 1 3-5 ครั้ง2 ครั้ง1 ครั้ง 6-10 ครั้ง 10 ครั้งขึ้นไป
ไม่ทราบ/ 
 ไม่แน่ใจ

ตบ ต่อย เตะ หรือใช้วัตถุเฆ่ียน ตี 
เช่น ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด 
โซ่ แส้

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 3.3 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายครั้้�งล่่าสุุดกลุ่่�มที่่� 1

251 24.1

790 75.9

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุณจ�ำเหตุการณ์ความ
รุนแรงทางร่างกาย ที่เกิดขึ้น
กับคุณครั้งล่าสุด ได้หรือไม่

จ�ำนวน ร้อยละ

1,041รวม 100.0

73 29.1

175 69.7

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่าน
มาหรืือไม่่

3 1.2ไม่แน่ใจ

251รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

12 5.4

84 37.7

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

180 71.7

69 27.5

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

2 0.8ไม่แน่ใจ

251รวม 100.0

223รวม 100.0

111 49.813 - 15 ปี

16 7.116 - 17 ปี

137 54.6

105 41.8

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

251รวม 100.0

1 0.4แถวบ้าน

72 27.9เพื่อน

1 0.4

6 2.2

100 38.8

4 1.6

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

29 11.2ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่ทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)   

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

258รวม 100.0

4 1.6

1 0.4

1 0.4

39 15.1

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์    

1 0.4นายจ้าง

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

8 3.2สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง  
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

71 28.3

180 71.7

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดเจ็็บจาก 
การกระทำำ�รุนแรงทาง
ร่่างกาย

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

68 93.1

1 1.4

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง

ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 
ลักษณะของการได้รับ 
บาดเจ็บ  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

73

251

รวม 100.0

100.0

4 5.6

67 94.4

หยุด

ไม่หยุด

การหยุุดเรีียน/งาน  
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

รวม 71 100.0

1 25.0

3 75.0

น้อยกว่า หรือเท่ากับ 1 วัน

มากกว่า 1 วัน

จำำ�นวนวัันหยุุด  
ในกรณีีที่่�หยุุดเรีียน/งาน 

รวม 4 100.0

1 1.4แผลลึก, กระดูกหัก, ผิวหนังไหม้     

3 4.1เช่น รอยช้ำ� เลือดกำ�เดาไหล

66 93.0

4 5.6

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

รับการรักษาไม่เกิน 20 วัน

ระดัับความรุุนแรง  
ในกรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ 

1 1.4รักษาตัวเอง 3 เดือน

71รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 3.4 
จำำ�นวนและร้้อยละในการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 1

131 11.0

1,065 89.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรกได้้
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

1,247รวม 100.0

9 6.9

120 91.6

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง  1 เดืือนที่่�ผ่่านมา
หรืือไม่่

2 1.5ไม่แน่ใจ

131รวม 100.0

36 35.6

31 30.7

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

101รวม 100.0

31 30.713 - 15 ปี

3 3.016 - 17 ปี

43 31.7เพื่อน

1 0.7

5 3.7

53 39.0

4 2.9

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

11 8.1ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)   

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

141รวม 100.0

5 3.7

2 1.5

2 1.5

9 6.7

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์    

1 0.4คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ (เช่น รุ่นพี่/รุ่นน้อง)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

84 64.1

46 35.1

ใช่

ไม่ใช่

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

1 0.8ไม่แน่ใจ

131รวม 100.0

1 0.8หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

9

3

6.9

2.3

สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ทำ�งาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

73 55.7

45 34.4

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

131รวม 100.0

40 30.5

91 69.5

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดเจ็็บ 
จากการถููกกระทำำ�รุนแรง 
ทางร่่างกาย

รวม

38 92.6

3 7.4

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง

กรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ  
ลัักษณะของการได้้รัับ 
บาดเจ็็บ  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

131 100.0

41รวม 100.0

36 90.0

4 10.0

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

รับการรักษาไม่เกิน 20 วัน

ระดัับความรุุนแรง 
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

4 10.0

36 90.0

หยุด

ไม่หยุด

การหยุุดเรีียน/งาน  
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

รวม 40 100.0

2 50.0

2 50.0

น้อยกว่า หรือเท่ากับ 1 วัน

มากกว่า 1 วัน

จำำ�นวนวัันหยุุด  
ในกรณีีที่่�หยุุดเรีียน/งาน 

รวม 4 100.0

40รวม 100.0
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ตารางทีี่ 3.5 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์การถูกกระท�ำรุนแรงทางร่างกาย กลุ่ม 2

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 2

บีบคอ จับกดน้ำ� ทำ�ให้สำ�ลักหรือหายใจไม่ออก 55
(2.3)

2,374
(97.2)

3
(0.1)

11
(0.5)

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง

เคยไม่เคย

97
(4.0)

2,313
(94.7)

4
(0.2)

28
(1.1)

ใช้ของร้อน จ้ี ลน นาบ จุดไฟเผา รวมถึงน้ำ�ร้อนราด

ตารางทีี่ 3.6 
จำำ�นวนและร้้อยละของการกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายในกลุ่่�มที่่� 2

เคย (n = 185)

6
(3.2)

6
(3.2)

41
(22.2)

40
(21.6)

64
(34.6)

28
(15.1)

กลุ่มที่ 2 3-5 ครั้ง2 ครั้ง1 ครั้ง 6-10 ครั้ง 10 ครั้งขึ้นไป
ไม่ทราบ/ 
 ไม่แน่ใจ

บีบคอ จับกดน้ำ� ทำ�ให้สำ�ลักหรือ
หายใจไม่ออก ใช้ของร้อน จี้ ลน 
นาบ จุดไฟเผา รวมถึงน้ำ�ร้อนราด

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 4.7 
จำำ�นวนและร้้อยละในการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 2

20 16.5

101 83.5

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุกุารณ์์ความรุนุแรง 
ทางร่่างกาย ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณ
ครั้้�งล่่าสุุด ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

121รวม 100.0

6 30.0

14 70.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือนที่่� 
ผ่่านมาหรืือไม่่

20รวม 100.0

2 10.0

6 30.0

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

20รวม 100.0

10 50.013 - 15 ปี

2 10.016 - 17 ปี
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

1 4.2

21 87.4

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)   

เพื่อน

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

1 4.2คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

1 4.2คนไม่รู้จัก

24รวม 100.0

6 30.0

13 65.0

ใช่

ไม่ใช่

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

1 5.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

20รวม 100.0

1 5.0ริมแม่น้ำ�

6 30.0

13 65.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

20รวม 100.0

9 45.0

11 55.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดเจ็็บ  
จากการถููกกระทำำ�รุนแรง 
ทางร่่างกาย

รวม 20 100.0

8 72.7

3 27.3

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง

ในกรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ 
ลัักษณะของการได้้รัับบาดเจ็็บ  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

11รวม 100.0

9 100.0บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา ระดัับความรุุนแรง  
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

9 100.0ไม่หยุดการหยุุดเรีียน/งาน 
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

รวม 9 100.0

9รวม 100.0
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2 6.7สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 

15 50.0

13 43.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

30รวม 100.0

การกระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 3.8 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำรุนแรงทางร่างกายเหตุการณ์ครั้งแรก กลุ่มที่ 2

30 16.2

155 83.8

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก  
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

185รวม 100.0

2

26

6.7

86.7

ใช่เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

11 40.7

12 44.4

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

27รวม

รวม

100.0

4 14.813 - 14 ปี

ไม่ใช่

2 6.7ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

30รวม 100.0

1 3.3คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

15 50.0

1 3.3

5 16.8

4 13.3

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

3 10.0ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่ทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยง)

เพื่อน

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ) 

1 3.3

30 100.0

คนไม่รู้จัก

16 53.3

14 46.7

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

20รวม 100.0



76   |   Troubled Childhood IV ภููมิิหลัังการตกเป็็นเหย่ื่�อความรุนแรงของประชากรกลุ่่�มตัวอย่่าง อายุุ 12- 17 ปีี

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

11 36.7

19 63.3

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดเจ็็บ 
จากการถููกกระทำำ�รุนแรง 
ทางร่่างกาย

รวม

8 72.7

2 18.2

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง

กรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ  
ลัักษณะของการได้้รัับบาดเจ็็บ  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

30 100.0

1 9.1แผลลึก, กระดูกหัก, ผิวหนังไหม้     

รวม 11 100.0

9 81.8

2 18.2

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

รับการรักษาไม่เกิน 20 วัน

ระดัับความรุุนแรง 
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

1 9.1

10 90.9

หยุด

ไม่หยุด

จากการบาดเจ็บดังกล่าว 
ท�ำให้ต้องหยุดเรียน/งาน 

รวม 11 100.0

1 100.0มากกว่า 1 วัน (จำ�นวน 2 วัน)จำำ�นวนวัันหยุุด 
ในกรณีีที่่�หยุุดเรีียน/งาน 

รวม 1 100.0

11รวม 100.0

ตารางทีี่ 3.9 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์การกระท�ำรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3

40
(1.6)

2,395
(98.0)

4
(0.2)

4
(0.2)

-

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายกลุ่่�ม 3 นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ทำ�ร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด หรือสิ่งเทียม
อาวุธ 

12
(0.5)

2,431
(99.5)

-- -ทำ�ร้ายร่างกายด้วยปืน



Troubled Childhood IV ภููมิิหลัังการตกเป็็นเหย่ื่�อความรุนแรงของประชากรกลุ่่�มตัวอย่่าง อายุุ 12- 17 ปีี    |   77

ตารางทีี่ 3.10 
จำำ�นวนและร้้อยละของการกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายในกลุ่่�มที่่� 3

เคย (N = 51)

3
(5.9)

1
(2.0)

7
(13.7)

11
(21.6)

21
(41.2)

8
(15.7)

กลุ่มที่ 3 3-5 ครั้ง2 ครั้ง1 ครั้ง 6-10 ครั้ง 10 ครั้งขึ้นไป
ไม่ทราบ/ 
 ไม่แน่ใจ

ทำ�ร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด 
ปืน หรือสิ่งเทียมอาวุธ

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 3.11 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 3

12 40.0

18 60.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

30รวม 100.0

5 41.7

7 58.3

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ครั้งล่าสุดเกิด
ขึ้นในช่วง 1 เดือนที่ผ่านมา
หรือไม่

12รวม 100.0

1 10.0ต่ำ�กว่า 10 ปีอายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

10รวม 100.0

5 50.013 - 15 ปี

4 40.016 - 17 ปี

รวม

1 8.3คนไม่รู้จัก

1 8.3

4 33.3

2 16.7

1 8.3

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

1 8.3พี่น้องต่างบิดา/มารดา 

เพื่อน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

2 16.7

12 100.0

คู่อริ
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

7 58.3

4 33.3

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

1 8.3ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

12รวม 100.0

5 41.7

1 8.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

1

5

8.3

41.7

สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ทำ�งาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

12รวม 100.0

9 75.0

3 25.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดเจ็็บจาก 
การถููกกระทำำ�รุนแรง 
ทางร่่างกาย

รวม

6 66.7

2 22.2

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�

แผลลึก, กระดูกหัก, ผิวหนังไหม้     

กรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ  
ลัักษณะของการได้้รัับบาดเจ็็บ  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

12 100.0

1 11.1ได้รับแผลเป็น

รวม 9 100.0

5 55.6

4 44.4

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

รับการรักษาไม่เกิน 20 วัน

ระดัับความรุุนแรง  
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

9 100.0ไม่หยุดจากการบาดเจ็บดังกล่าว 
ท�ำให้ต้องหยุดเรียน/งาน 

รวม 9 100.0

9รวม 100.0
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3 27.3

7 63.6

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

1 9.1ไม่แน่ใจ

11รวม 100.0

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 3.12 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 3

11 21.6

40 78.4

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก  
ได้้หรืือไม่่

จำำ�นวน ร้อยละ

51รวม 100.0

2 18.2

9 81.8

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

11รวม 100.0

2 25.015 ปี

8รวม 100.0

1 12.5ต่ำ�กว่า 10 ปีอายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

1 12.511 - 12 ปี

4 50.013 - 14 ปี

1 9.1คู่อริ

4 36.4

3 27.2

1 9.1

1 9.1

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

1 9.1พี่น้องร่วมบิดา/มารดา/เดียวกัน

เพื่อน

คนไม่รู้จัก

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

รวม 11 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

3 27.2

2 18.2

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

5 45.5สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 

1 9.1หน้าโรงเรียน

รวม 11 100.0

5 45.5

6 54.5

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดเจ็็บจาก 
การถููกกระทำำ�รุนแรงทาง
ร่่างกาย

รวม 11 100.0

4 80.0

1 20.0

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�

เส้นเลือดขาด

กรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ  
ลัักษณะของการได้้รัับบาดเจ็็บ  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

5รวม 100.0

1 20.0รับการรักษาเกิน 20 วัน

5รวม 100.0

2 40.0

2 40.0

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

รับการรักษาไม่เกิน 20 วัน

ระดัับความรุุนแรง  
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

1 20.0

4 80.0

หยุด

ไม่หยุด

จากการบาดเจ็บดังกล่าว 
ท�ำให้ต้องหยุดเรียน/งาน 

รวม 5 100.0

1 50.0

1 50.0

น้อยกว่า หรือเท่ากับ 1 วัน

มากกว่า 1 วัน (3 วัน)

จำำ�นวนวัันหยุุด 
ในกรณีีที่่�หยุุดเรีียน/งาน 

รวม 2 100.0

ตารางทีี่ 3.13 
จำำ�นวนและร้้อยละของการกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายในกลุ่่�มที่่� 4

99.60.4 2,4349การกระทำ�รุนแรงทางร่างกายในลักษณะอื่นๆ เช่น จับทุ่ม กระทืบ 
ใช้ลูกบอลอัดตา ใช้สนับเหล็ก

กลุ่มที่ 4 ร้อยละร้อยละ จ�ำนวนจ�ำนวน

ไม่มีมี
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 3.14 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 4

6 66.7

3 33.3

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
อ่ื่�นๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�ง
ล่่าสุุด ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

9รวม 100.0

1 16.7

5 83.3

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

6รวม 100.0

2 33.3

4 66.7

ใช่

ไม่ใช่

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 5 
ปีขึ้นไปใช่หรือไม่

6รวม 100.0

2 33.3

4 66.7

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

6รวม 100.0

1 16.7

5 83.3

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้้รัับบาดจาก 
การถููกกระทำำ�รุนแร 
งทางร่่างกาย

1 100.0มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช้ำ�กรณีีได้้รัับบาดเจ็็บ  
ลัักษณะของการได้้รัับบาดเจ็็บ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

6รวม 100.0

1รวม 100.0

1 100.0บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา ระดัับความรุุนแรง 
จากการได้้รัับบาดเจ็็บ

1รวม 100.0

5รวม 100.0

2 40.010 - 12 ปีอายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

3 60.013 - 14 ปี

1 16.7

1 16.7

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

4 66.7เพื่อน

6รวม 100.0
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การกระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

1 100.0หยุดจากการบาดเจ็บดังกล่าว 
ท�ำให้ต้องหยุดเรียน/งาน 

1รวม 100.0

1 100.0น้อยกว่าหรือเท่ากับ 1 วัน จำำ�นวนวััน ในกรณีีที่่�หยุุด
เรีียน/งาน 

1รวม 100.0

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 3.15 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 4

1 11.1

8 88.9

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
อ่ื่�นๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณ 
ครั้้�งแรก ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

9รวม 100.0

1 100.0เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมาหรืือ
ไม่่

ไม่ใช่

1รวม 100.0

1 100.0อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

8 ปี

1รวม 100.0

1 100.0ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

1รวม 100.0

1 100.0ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

ใช่

1รวม 100.0

1 100.0สถานที่เกิดเหตุ ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

1รวม 100.0

1 100.0การได้้รัับบาดเจ็็บจากการถููก
กระทำำ�รุนแรงทางร่่างกาย

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

1รวม 100.0
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การขอความช่วยเหลือ

ตารางทีี่ 3.16 
จำำ�นวนและร้้อยละของการขอความช่่วยเหลืือเม่ื่�อถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

644 52.2

589 47.8

รู้จัก

ไม่รู้จัก

การรู้้�จักช่่องทางขอ 
ความช่่วยเหลืือเม่ื่�อถููกกระทำำ�
รุุนแรงทางร่่างกาย  
(เช่่น โรงพยาบาล/คลิินิิก สถานีีตำำ�รวจ  
สายด่่วนขอความช่่วยเหลืือ สวััสดิิการสัังคม หรืือ
สำำ�นักงานกฎหมายที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือ เป็็นต้้น)

จ�ำนวน ร้อยละ

1,233รวม 100.0

110 17.1

534 82.9

ได้ขอความช่วยเหลือ

ไม่ได้ขอความช่วยเหลือ

การพยายามขอ 
ความช่่วยเหลืือ 
จากช่่องทางดัังที่่�กล่่าวในข้้อ 1

644รวม 100.0

102 92.7

8 7.3

ได้รับ

ไม่ได้รับ

การได้้รัับความช่่วยเหลืือ 
เม่ื่�อขอความช่่วยเหลืือจาก
ช่่องทางดัังกล่่าวแล้้ว 

110รวม 100.0

26 25.5

76 74.5

ใช่

ไม่ใช่

การได้้รัับความช่่วยเหลืือจาก 
ตำำ�รวจหรืือเจ้้าพนัักงาน/ 
เจ้้าหน้้าที่่�รััฐที่่�ดููแลความสงบ
ปลอดภัย

102รวม 100.0

10 38.5ช่วยเหลือดีมาก

26รวม 100.0

4 15.4

12 46.2

เล็กน้อย     

ตามสมควร

ได้้รัับความช่่วยเหลืือจาก 
ตำำ�รวจหรืือเจ้้าพนัักงาน/ 
เจ้้าหน้้าที่่�รััฐที่่�ดููแลความสงบ
ปลอดภัย

82 80.4

20 19.6

ใช่

ไม่ใช่

การได้้รัับความช่่วยเหลืือ 
จาก หมอ พยาบาล หรืือ
บุุคลากรทางการแพทย์์

102รวม 100.0

14 17.1

29 35.4

เล็กน้อย     

ตามสมควร

ได้รับความช่วยเหลือจาก 
หมอ พยาบาล หรือบุคลากร
ทางการแพทย์ 

39 47.6ช่วยเหลือดีมาก

82รวม 100.0
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การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

1 0.2กลัวถูกทอดทิ้ง/ไม่กล้า

18 3.0

222 37.4

24 4.0

3 0.5

กลัวจะเกิดปัญหา

ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย

2 0.3ไม่มีเงินสำ�หรับค่าใช้จ่ายในการขอรับบริการ

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่ขอความช่วยเหลือ

รู้สึกว่าเป็นความผิดของตนเอง

เหตุุผลที่่�ไม่่ขอความช่่วยเหลืือ
จากช่่องทางดัังกล่่าว  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

9 1.5อื่นๆ เช่น ไม่ได้คิดอะไร/ไม่ได้รุนแรงมาก/คนในครอบครัวไม่ให้ขอ

594รวม 100.0

315 53.0ไม่ต้องการความช่วยเหลือ

5 4.9

97 95.1

ใช่

ไม่ใช่

การได้้รัับความช่่วยเหลืือจาก  
ทนายความ ผู้้�พิพากษา 
อััยการ ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้าน
กฎหมาย 

102รวม 100.0

1 1.0

101 99.0

ใช่

ไม่ใช่

การได้รับความช่วยเหลือ
จาก นักสังคมสงเคราะห์ นัก
จิตวิทยา หรือผู้ให้ค�ำปรึกษา

102รวม 100.0

1 100.0ช่วยเหลือดีมากได้รับความช่วยเหลือจาก นัก
สังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา 
หรือผู้ให้ค�ำปรึกษา 2,443รวม 100.0

4 80.0

1 20.0

ตามสมควร

ช่วยเหลือดีมาก

ได้รับความช่วยเหลือจาก 
ทนายความ ผู้พิพากษา 
อัยการ ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
กฎหมาย

5รวม 100.0

7 87.5

1 12.5

ตามสมควร

ช่วยเหลือดีมาก

ได้รับความช่วยเหลือจาก 
สายด่วนขอความช่วยเหลือ

8รวม 100.0

8 7.8

94 92.2

ใช่

ไม่ใช่

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
สายด่วนขอความช่วยเหลือ

102รวม 100.0
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การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

412 33.4เล่า

821 66.6ไม่ได้เล่า

จากเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น 
คุุณได้้เล่่าให้้ผู้้�อื่�นฟังัหรืือไม่่	

1,233รวม 100.0

4 0.5เพื่อนบ้าน

735รวม 100.0

99 13.5ญาติหรือบุคคลใกล้ชิดอื่นๆ 

1 0.1นายจ้าง

28 3.8

21 2.8

199 27.2

161 21.9

มารดา

บิดา

25 3.4พี่สาว/น้องสาว

ครู

พี่ชาย/น้องชาย

บุุคคลที่่�คุุณเล่่าให้้ฟังั  
(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)

194 26.3เพื่อน

3 0.4แฟน/คู่รัก

39 4.3รู้สึกว่าเป็นความผิดของตนเอง

210 23.1

2 0.2

181 20.0

63 7.0

ไม่มีใครที่จะสามารถเล่าให้ฟังได้

กลัวจะเกิดปัญหา

9 1.0ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย

ผู้กระทำ�ข่มขู่

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่ขอความช่วยเหลือ

เหตผุลทีไ่ม่เลา่ให้ผูอ้ื่นฟงั 
(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)

378 41.7ไม่ต้องการเล่าให้ใครฟัง

6 0.6กลัวถูกทอดทิ้ง/ไม่กล้า

18 2.0อื่นๆ เช่น ไม่อยากให้เกิดเรื่อง/กลัวคนอื่นล้อ/เรื่องภายในครอบครัว

906รวม 100.0
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187 55.4พบเห็นด้วยตัวเอง โดยคนในครอบครัว ผู้ปกครอง 
หรือผู้ใหญ่ที่อาศัยอยู่ด้วยเป็นผู้กระทำ�

กรณีีที่่�เคยเห็็นการกระทำำ� 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
พบเห็็นหรืือรัับรู้้�จาก  
(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)

9 2.6เพื่อนหรือคนใกล้ชิดเล่าให้ฟัง

1 0.3

5 1.5

51 15.1พบเห็นด้วยตัวเอง โดยเพื่อนเป็นผู้กระทำ�

84 25.0พบเห็นด้วยตัวเอง โดยบุคคลอื่นเป็นผู้กระทำ�

ดูจากโทรทัศน์/วีดิโอ/อินเทอร์เน็ต

หนังสือพิมพ์/สิ่งพิมพ์        

พยาน/ผู้พบเห็น

ตารางทีี่ 3.17 
จำำ�นวนและร้้อยละในการเป็็นพยานหรืือพบเห็็นบุุคคลอ่ื่�นกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

309 12.6

2,134 87.4

เคย

ไม่เคย

การพบเห็็นหรืือรัับรู้้�ว่่า 
คนในครอบครััว ผู้้�ปกครอง
หรืือผู้้�ใหญ่่ที่่�คุุณอาศััยอยู่่�
ด้้วย กระทำำ�ความรุุนแรง 
ทางร่่างกายต่่อผู้้�อื่�น 

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

47 15.2

206 66.7

เคยแค่ 1 ครั้ง

เคยมากกว่า 1 ครั้ง แต่ไม่บ่อย

กรณีีที่่�เคยเห็็นการกระทำำ� 
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
เกิิดขึ้้�นบ่่อยแค่่ไหน

56 18.1เคยและบ่อยครั้ง

309รวม 100.0

337รวม 100.0
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ผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

ตารางทีี่ 4.18 
จำำ�นวนและร้้อยละของการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย

555 22.7

1,888 77.3

เคย

ไม่เคย

การเป็นผู้กระท�ำ ต่อย เตะ 
หรือใช้วัตถุเฆี่ยน ตี เช่น ไม้
เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด โซ่ 
แส้ เป็นต้น ผู้อื่น

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

44 1.8

2,399 98.2

เคย

ไม่เคย

การบีบคอ จับกดน�้ำ ท�ำให้
ส�ำลักหรือหายใจไม่ออก ใช้
ของร้อน จี้ ลน นาบ จุดไฟ
เผา รวมถึงน�้ำร้อนราด ผู้อื่น

2,443รวม 100.0

28 1.1

2,415 98.9

เคย

ไม่เคย

การท�ำร้ายร่างกายด้วยอาวุธ 
เช่น มีด ปืน หรือสิ่งเทียม
อาวุธผู้อื่น

2,443รวม 100.0

สิ่่�งใดเป็็นเหตุุผลหรืือ 
แรงจููงใจที่่�ทำำ�ให้้คุุณกระทำำ�
ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
(ตอบไดม้ากกว่า 1 ข้อ)

735รวม 100.0

42 5.8ทะเลาะ หรือ มีปัญหา

77 10.5ต้องการกระทำ�เช่นนั้น

11 1.5

79 10.7

298 40.5ป้องกันตนเอง

166 22.6แก้แค้น

ช่วยเหลือเพื่อน

ถูกเพื่อนบังคับหรือยุยง

58 7.9แกล้งเพื่อน

4 0.5เคยพบเห็นการกระทำ�เช่นนั้นเลยทำ�ตาม
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บทที่ 4
ตารางทีี่ 4.1 
จำำ�นวนและร้้อยละของการกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศในกลุ่่�มที่่� 1

108
(4.4)

2,292
(93.8)

15
(0.6)

28
(1.1)

-

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

อนาจาร ลวนลาม ลูบไล้ จับต้องร่างกายในทาง
เพศ แบบไม่เหมาะสม โดยที่คุณไม่อนุญาต  
(แต่ไม่ถึงขั้นพยายามหรือบังคับให้มีเพศสัมพันธ์)

ตารางทีี่ 4.2 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศกลุ่่�มที่่� 1

เคย (N = 151)

21
(13.9)

44
(29.1)

26
(17.2)

60
(39.7)

กลุ่มที่ 1 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้

ไม่ทราบ/ 
 ไม่แน่ใจ

อนาจาร ลวนลาม ลูบไล้ จับต้องร่างกายในทางเพศ
แบบไม่เหมาะสม โดยท่ีคุณไม่อนุญาต

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 4.3 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งล่่าสุุดกลุ่่�มที่่� 1

42 46.2

49 53.8

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศ  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

91รวม 100.0

9 21.4

33 78.6

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือนที่่� 
ผ่่านมาหรืือไม่่

42รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

5 13.5

7 18.9

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

2 5.417 ปีขึ้นไป

37รวม 100.0

32รวม 100.0

12 32.415 - 16 ปี

11 29.713 - 14 ปี

ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

3 9.46 คนขึ้นไป

3 9.4

1 3

23 71.91 คน

2 6.32 คน

3 คน

5 คน

ผู้กระท�ำรุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1 2.2

2 4.5บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

2 4.5ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่ทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน

13 29.5เพื่อน

44รวม 100.0

5 11.8

12 27.2

2 4.5

1 2.2

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์    

6 13.6คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ เช่น คนรู้จัก รุ่นพี่

3 7.1ไม่ทราบ

42รวม 100.0

17 40.5

22 52.4

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ 
5 ปีีขึ้้�นไป
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

4 9.5

11 26.2

ช่วงเช้า

ช่วงบ่าย 

6 14.3ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

42รวม 100.0

11 26.2กลางดึก

10 23.8ช่วงเย็น

14 33.3

13 30.9

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

ช่วงเวลาของการเกิด
เหตุการณ์ดังกล่าว

19 43.1

5 11.3

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

11 25.0โดนแกล้ง หยอกล้อกัน

44รวม 100.0

5 11.3มึนเมาจากแอลกอฮอล์

4 9.3ถูกผู้กระทำ�หลอก/ชักชวนไปด้วย

สถานการณ์ใดที่ท�ำให้ถูก
กระท�ำดังกล่าว  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

7

2.7

16.6

สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ทำ�งาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

1 2.3ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

6 14.2อื่นๆ เช่น ในค่าย งานเทศกาล

42รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 4.4 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 1

46 30.5

105 69.5

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศ  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

151รวม 100.0

1 2.2ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

46รวม 100.0

4 8.7

41 89.1

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

8 20.0

12 30.0

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

2 5.017 ปีขึ้นไป

40รวม 100.0

41รวม 100.0

5 12.515 - 16 ปี

13 32.513 - 14 ปี

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

1 2.4

38 92.71 คน

2 4.92 คน

3 คน

ผู้กระท�ำรุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1 2.2

3 6.5บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

2 4.3ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่ทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องร่วมบิดา/มารดา

13 28.3เพื่อน

46รวม 100.0

5 10.9

12 26.1

2 4.3ครู/อาจารย์    

8 17.4คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ เช่น คนรู้จัก พระ
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

1 2.2ไม่ทราบ

46รวม 100.0

28 60.9

17 37.0

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ 
5 ปีีขึ้้�นไป

16 34.8

16 34.8

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

5 10.8

17 37.0

ช่วงเช้า

ช่วงบ่าย 

3 6.5ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

46รวม 100.0

8 17.4กลางดึก

18 34.6เพื่อนแกล้ง อยู่กับเพื่อน

2 3.9มึนเมาจากสารเสพติด

13 28.3ช่วงเย็น

เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วงเวลาใด

21 40.3

2 3.9

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

52รวม 100.0

4 7.7มึนเมาจากแอลกอฮอล์

5 9.6ถูกผู้กระทำ�หลอก/ชักชวนไปด้วย

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ
ดังกล่าว  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

4 8.7สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

8 17.4ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล)

2 4.3ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

46รวม 100.0
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ตารางทีี่ 4.5 
จ�ำนวนและร้อยละของการกระท�ำรุนแรงทางเพศในกลุ่มที่ 2

19
(0.8)

2,417
(98.9)

2
(0.1)

4
(0.2)

1
(0.0)

การกระท�ำรุนแรงทางเพศ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยใช้กำ�ลังบังคับ แต่
ทำ�ไม่สำ�เร็จ

26
(1.1)

2,414
(98.8)

1
(0.0)

1
(0.0)

1
(0.0)

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยการล่อลวง แต่ทำ�
ไม่สำ�เร็จ

ตารางทีี่ 4.6 
จ�ำนวนและร้อยละของความถี่ในการกระท�ำรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 2

เคย

2
(4.4)

11
(24.4)

10
(22.2)

22
(48.9)

กลุ่มที่ 2 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้ ไม่แน่ใจ

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยใช้กำ�ลังบังคับหรือ
ล่อลวงคุณ แต่ทำ�ไม่สำ�เร็จ

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 4.7 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 2

5 21.7

18 78.3

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศที่่� 
เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

23รวม 100.0

5รวม 100.0

1 20.0

4 80.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

4รวม 100.0

1 25.0

3 75.0

11 ปี

13 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

4รวม 100.0

5รวม 100.0

3 75.0

1 25.0

1 คน

3 คนขึ้นไป

ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

1 20.0

1 20.0

ญาติ (ลุง/อา/ป้า/น้า/ปู่ ตา/ย่า ยาย/ญาติ)

เพื่อน

2 40.0คนไม่รู้จัก

1 20.0คนรักหรืออดีตคู่รัก

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

1 20.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

5รวม 100.0

5รวม 100.0

2 40.0

2 40.0

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

2 40.0FACEBOOK

5รวม 100.0

2 40.0

 1 20.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

2 40.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

5รวม 100.0

2 40.0

1 20.0

ช่วงบ่าย

ช่วงเย็น

เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วงเวลาใด

2 33.3ใน FACEBOOK

6รวม 100.0

3 50.0

1 16.7

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ
ดังกล่าว (ตอบได้มากกว่า 
1 ข้อ)

5 100.0ไม่ได้ใช้ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด ผู้้�กระทำำ�ได้้ใช้้
อาวุุธ เช่่น มีีด ปืืน เป็็นต้้น หรืือ 
สิ่่�งเทีียมอาวุุธในการบัังคัับคุุณให้้มีี
เพศสััมพัันธ์์ หรืือไม่่
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 4.8 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 2

19 42.2

26 57.8

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศที่่� 
เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

45รวม 100.0

19 100.0ไม่ใช่เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่ 19รวม 100.0

1 7.3

3 21.4

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

14รวม 100.0

2 14.2

8 57.113 - 14 ปี

15 - 16 ปี

13 81.1

1 6.3

1 คน

3 คน

ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

16รวม 100.0

1 6.3

1 6.35 คน 

ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำรุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1 5.0

1 5.0บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

2 10.0ญาติ (ลุง/อา/ป้า/น้า/ปู่ ตา/ย่า ยาย/ญาติ)

พี่น้องร่วมบิดา/มารดา

1 5.0เพื่อน

20รวม 100.0

4 20.0

6 30.0

1 5.0คู่รักหรืออดีตคู่รัก

4 20.0คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ (รุ่นพี่ รุ่นน้อง คนรู้จัก)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

2 10.6ไม่ทราบ

19รวม 100.0

10 52.6

7 36.8

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

2 10.5

17 89.5

ได้ใช้

ไม่ได้ใช้

ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก 
ผู้้�กระทำำ�ได้้ใช้้อาวุุธ เช่่น มีีด 
ปืืน เป็็นต้้น หรืือสิ่่�งเทีียม
อาวุุธ ในการบัังคัับคุุณมี 
เพศสััมพัันธ์์ หรืือไม่่ 19รวม 100.0

13 68.4

1 5.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

1 5.3สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

1 5.3ในยานพาหนะ

3 15.7FACEBOOK

19รวม 100.0

2 10.5

6 31.6

ช่วงเช้า

ช่วงบ่าย 

2 10.5ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

19รวม 100.0

4 21.1กลางดึก

2 8.3FACEBOOK

2 8.3มึนเมาจากสารเสพติด

5 26.3ช่วงเย็น

เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วงเวลาใด

9 37.5

3 12.5

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

24รวม 100.0

3 12.5มึนเมาจากแอลกอฮอล์

5 20.9ถูกผู้กระทำ�หลอก/ชักชวนไปด้วย

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ
ดังกล่าว  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
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ตารางทีี่ 4.9 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�มที่่� 3

11
(0.5)

2,425
(99.3)

-6
(0.2)

1
(0.0)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

กดดัน ข่มขู่ คุกคาม ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์
ด้วย

11
(0.5)

2,429
(99.4)

-1
(0.0)

2
(0.1)

ล่อลวง ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์ด้วย

ตารางทีี่ 4.10 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศในกลุ่่�มที่่� 3

เคย (n = 26)

2
(7.7)

5
(19.2)

12
(46.2)

7
(26.9)

กลุ่มที่ 3 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้ ไม่แน่ใจ

กดดัน ข่มขู่ คุกคาม หรือล่อลวงให้คุณต้องยอม 
มีเพศสัมพันธ์ด้วย

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 4.11 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 3

5 26.3

14 73.7

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศที่่� 
เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

19รวม 100.0

5รวม 100.0

2 40.0

3 60.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

5รวม 100.0

4 80.0

1 20.0

11 - 15 ปี

17 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

4 100.01 คนในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

4รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

6รวม 100.0

2 33.3

1 16.7

ญาติ (ลุง/อา/ป้า/น้า/ปู่ ตา/ย่า ยาย/ญาติ)

คนรักหรืออดีตคู่รัก

1 16.7คนรู้จัก (พ่อเลี้ยงของญาติ) 

2 33.3คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน  

ผู้กระท�ำรุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

5รวม 100.0

4 80.0

1 20.0

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

1 20.0สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ทำ�งาน)

5รวม 100.0

3 60.0

 1 20.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

2 40.0

3 60.0

ช่วงบ่าย

กลางดึก

เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วงเวลาใด

5รวม 100.0

1 20.0

4 80.0

รู้สึกไม่ดี เป็นเรื่องแย่ในชีวิต

ไม่ส่งผลกระทบใดๆ 

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุดส่่ง 
ผลกระทบอย่่างไร

5รวม 100.0

2 22.3ถูกผู้กระทำ�หลอก/ชักชวนไปด้วย

9รวม 100.0

4 44.4

3 33.3

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

สถานการณ์์ใดที่่�ทำำ�ให้้ 
ถููกกระทำำ�ดังกล่่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 4.12 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 3

4 15.4

22 84.6

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศที่่� 
เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

26รวม 100.0

3 75.0

1 25.0

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไปใช่่หรืือไม่่

4รวม 100.0

4รวม 100.0

4 100.0ไม่ใช่เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

1 33.3

2 66.7

8 ปี

11 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

3รวม 100.0

4รวม 100.0

4 100.01 คนในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

1 25.0

1 25.0

ญาติ (ลุง/อา/ป้า/น้า/ปู่ ตา/ย่า ยาย/ญาติ)

เพื่อน

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

3 75.0

1 25.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

4รวม 100.0

3 75.0

4 25.0

ช่วงบ่าย 

กลางดึก

เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วงเวลาใด

7รวม 100.0

4รวม 100.0

1 25.0

1 25.0คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนรู้จัก (พ่อเลี้ยงของญาติ)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

3 60.0

1 20.0

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�หลอก/ชักชวนไปด้วย

สถานการณ์์ใดที่่�ทำำ�ให้้ 
ถููกกระทำำ�ดังกล่่าว 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

1 20.0มึนเมาจากแอลกอฮอล์

5รวม 100.0

3 75.0

1 25.0

ไม่ส่งผลกระทบใดๆ

ส่งผลต่อจิตใจ

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก 
ส่่งผลกระทบอย่่างไร

4รวม 100.0

ตารางทีี่ 4.13 
จำำ�นวนและร้้อยละของการกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศกลุ่่�มที่่� 4

7
(0.3)

2,435
(99.7)

1
(0.0)

- -

การกระท�ำรุนแรงทางเพศ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ใช้กำ�ลังบังคับให้คุณต้องมีเพศสัมพันธ์ด้วย

ตารางทีี่ 4.14 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศกลุ่่�มที่่� 4

เคย (n = 8)

-1
(12.5)

2
(25.0)

5
(62.5)

กลุ่มที่ 4 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้ ไม่แน่ใจ

การใช้กำ�ลังบังคับให้คุณต้องมีเพศสัมพันธ์ด้วย 
เกิดข้ึนแล้วก่ีคร้ัง
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 4.15 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 4

1 33.3

2 66.7

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศ  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

3รวม 100.0

1รวม 100.0

1รวม 100.0

1 100.0ไม่ใช่เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

1 50.0

1 50.0

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

สถานการณ์์ใดที่่�ทำำ�ให้้ 
ถููกกระทำำ�ดังกล่่าว  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

2รวม 100.0

1รวม 100.0

1 100.0ไม่ส่งผลกระทบใดๆเหตุุการณ์์ล่่าสุุด 
ส่่งผลกระทบอย่่างไร

1 100.011 ปีอายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

1รวม 100.0

1รวม 100.0

1 100.02 คนในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด มีีผู้้�
กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

1 100.0ญาติผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางเพศ  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

1รวม 100.0

1 100.0ใช่ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 5 
ปีขึ้นไป

1รวม 100.0

1 100.0ไม่ได้ใช้ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด ผู้้�กระทำำ� 
ได้้ใช้้อาวุุธ เช่่น มีีด ปืืน เป็็นต้้น  
หรืือสิ่่�งเที่่�ยมอาวุุธในการบัังคัับคุุณ
ให้้มีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย

1รวม 100.0

1 100.0ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่เกิดเหตุ

1รวม 100.0

1 100.0ช่วงเย็นช่วงเวลาในการเกิด
เหตุการณ์ดังกล่าว



102   |   Troubled Childhood IV ภููมิิหลัังการตกเป็็นเหย่ื่�อความรุนแรงของประชากรกลุ่่�มตัวอย่่าง อายุุ 12- 17 ปีี

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 4.16 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 4

3 37.5

5 62.5

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางเพศที่่�เกิิดขึ้้�น
กัับคุุณครั้้�งแรกได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

8รวม 100.0

3รวม 100.0

3 100.0ไม่ใช่เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

3รวม 100.0

3 100.0ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่เกิดเหตุ

1 33.3

2 66.7

11 ปี

14 ปี

อายุของการเกิดเหตุการณ์
ครั้งแรก

3รวม 100.0

3รวม 100.0

3 100.01 คนในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก  
มีีผู้้�กระทำำ�ทั้้�งหมดกี่่�คน

2 66.7

1 33.3

ใช่

ไม่ใช่

ผู้้�กระทำำ�มีอายุุมากกว่่าคุุณ  
5 ปีีขึ้้�นไป

3รวม 100.0

1 33.3

2 66.7

ช่วงบ่าย

ช่วงเย็น

เหตุุการณ์์ดัังกล่่าวเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วงเวลาใด

3รวม 100.0

3รวม 100.0

3 100.0ไม่ได้ใช้ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก ผู้้�กระทำำ�ใช้้
อาวุุธ เช่่น มีีด ปืืน หรืือสิ่่�งเทีียม
อาวุุธในการบัังคัับคุุณให้้ 
มีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย

1 33.3

1 33.3

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

1 33.3คู่รักหรืออดีตคู่รัก

3รวม 100.0
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การกระทำำ�รุนแรงทางเพศ กลุ่่�ม 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

2 33.6

1 16.6

อยู่โดยลำ�พังกับผู้กระทำ�

ถูกผู้กระทำ�ข่มขู่หรือหลอก

สถานการณ์์ใดที่่�ทำำ�ให้้ 
ถููกกระทำำ�ดังกล่่าว  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

6รวม 100.0

1 16.6

1 16.6

1 16.6ถูกผู้กระทำ�หลอก/ชักชวนไปด้วย

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

มึนเมาจากสารเสพติด

2 66.7

1 33.3

ไม่ส่งผลกระทบใดๆ

รู้สึกแย่มากๆ

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก 
ส่่งผลกระทบอย่่างไร

3รวม 100.0

การขอความช่วยเหลือ

ตารางทีี่ 4.17 
จำำ�นวนและร้้อยละของการขอความช่่วยเหลืือเม่ื่�อถููกกระทำำ�ความรุนแรงทางเพศ

4 50.0

4 50.0

รู้จัก                               

ไม่รู้จัก 

การรู้้�จักช่่องทางขอ 
ความช่่วยเหลืือเม่ื่�อถููก 
กระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ  
(เช่่น โรงพยาบาล/คลิินิิก สถานีีตำำ�รวจ  
สายด่่วนขอความช่่วยเหลืือ สวััสดิิการสัังคม หรืือ
สำำ�นักงานกฎหมายที่่�ให้้ความช่่วยเหลืือ เป็็นต้้น)

จ�ำนวน ร้อยละ

8รวม 100.0

5 62.5

3 37.5

เล่า                               

ไม่ได้เล่า 

จากเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น  
คุุณได้้เล่่าให้้ผู้้�อื่�นฟังัหรืือไม่่

8รวม 100.0

4รวม 100.0

4 100.0ไม่ได้ขอความช่วยเหลือคุุณได้้พยายามขอ 
ความช่่วยเหลืือ 
จากช่่องทางดัังกล่่าวหรืือไม่่

1 25.0

1 25.0

กลัวจะเกิดปัญหา

ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย

เหตุุผลที่่�ไม่่ขอ 
ความช่่วยเหลืือ  
จากช่่องทางดัังกล่่าว  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

4รวม 100.0

1 25.0

1 25.0คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่ขอความช่วยเหลือ

มารดาไม่ให้บอกใคร
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การขอความช่วยเหลือ

2 22.2

1 11.1

มารดา

บิดา

บุุคคลที่่�คุุณเล่่าให้้ฟังั  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

2 22.2

1 11.1

1 11.1พี่สาว/น้องสาว

พี่ชาย/น้องชาย

เพื่อน

1 11.1ญาติหรือบุคคลใกล้ชิดอื่นๆ 

1 11.1อื่นๆ เช่น รุ่นพี่ เพื่อนของพ่อ

9รวม 100.0

2 66.7

1 33.3

กลัวจะเกิดปัญหา

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่เล่าให้ผู้อื่นฟัง

เหตุผลที่ไม่เล่าให้ผู้อื่นฟงั 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

3รวม 100.0

พยาน/ผู้พบเห็น

ตารางทีี่ 4.18 
จำำ�นวนและร้้อยละของการเป็็นพยานหรืือผู้้�พบเห็็นบุุคคลอิ่่�นกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ

37 1.5

2,406 98.5

เคย

ไม่เคย

การพบเห็็นหรืือรัับรู้้�ว่่าคนใน
ครอบครััว ผู้้�ปกครอง หรืือ
ผู้้�ใหญ่่ที่่�คุุณอาศััยอยู่่�ด้้วย 
หรืือบุุคคลอ่ื่�น กระทำำ� 
ความรุุนแรงทางเพศต่่อผู้้�อื่�น 

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

2 5.4ดูจากโทรทัศน์/วิดีโอ/อินเทอร์เน็ต

37รวม 100.0

19 51.4พบเห็นด้วยตัวเอง โดยคนในครอบครัว ผู้ปกครอง/
ผู้ใหญ่ที่อาศัยอยู่ด้วยเป็นผู้กระทำ�

กรณีีที่่�เคยเห็็นการกระทำำ� 
ความรุุนแรงทางเพศ  
พบเห็็นหรืือรัับรู้้�จาก 
(ตอบได้้มากกว่่า  1 ข้้อ) 9 24.3พบเห็นด้วยตัวเอง โดยเพื่อนเป็นผู้กระทำ�

7 18.9พบเห็นด้วยตัวเอง โดยบุคคลอื่นเป็นผู้กระทำ�

11 29.7กรณีีที่่�เคยเห็็นการกระทำำ� 
ความรุุนแรงทางเพศ  
เกิิดขึ้้�นบ่่อยแค่่ไหน

5 13.5เคยและบ่อยครั้ง

37รวม 100.0

เคยแค่ 1 ครั้ง

21 56.8เคยมากกว่า 1 ครั้ง
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ผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ

ตารางทีี่ 4.19 
จำำ�นวนและร้้อยละของการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ

2 5.4

35 94.6

เคย                               

ไม่เคย

การใช้ก�ำลังบังคับผู้อื่นหรือ
กดดัน โดยการข่มขู่ คุกคาม
หรือล่อลวงผู้อื่นให้มีเพศ
สัมพันธ์กับคุณ โดยที่บุคคล
นั้นไม่อนุญาต 

จ�ำนวน ร้อยละ

37รวม 100.0

1 50.0

1 50.0

ช่วยเหลือเพ่ือน                              

ต้องการกระทำ�เช่นนั้น

สิ่่�งใดเป็็นเหตุุผลหรืือ 
แรงจููงใจที่่�ทำำ�ให้้คุุณกระทำำ� 
ความรุุนแรงทางเพศ  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

2รวม 100.0
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บทที่ 5
ตารางทีี่ 5.1 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 1

459
(18.8)

1,718
(70.3)

83
(3.4)

177
(7.2)

6
(0.2)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 5.2 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์กลุ่่�มที่่� 1

เคย (n = 963)

130
(13.5)

216
(22.4)

414
(43.0)

203
(21.1)

กลุ่มที่ 1 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้

ไม่ทราบ/ 
 ไม่แน่ใจ

เคยมีใคร พูดว่าไม่สนใจหรือรักคนอ่ืนมากกว่าคุณ ไม่ยอมพูด 
หรือคุยด้วย หรือพูดขู่ว่าจะทำ�โทษให้หนักถ้าคุณไม่ยอมปฏิบัติตามคำ�ส่ัง 

ไม่พูดไม่คุยด้วย

251
(10.3)

2,041
(83.5)

48
(2.0)

99
(4.1)

4
(0.2)

พูดขู่ว่าจะทำ�โทษให้หนักถ้าไม่ปฏิบัติตามคำ�ส่ัง

163
(6.7)

2,142
(87.7)

47
(1.9)

89
(3.6)

2
(0.1)

พูดว่าไม่สนใจหรือรักคนอ่ืนมากกว่า
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 5.3 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 1

168 22.1

592 77.9

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

760รวม 100.0

56 33.3

108 64.3

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

4 2.4ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

168รวม 100.0

3 2.1

36 25.1

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งล่่าสุุด

144รวม 100.0

173รวม 100.0

9 6.2

33 22.9

63 43.713 - 14 ปี

15 - 16 ปี

17 ปีขึ้นไป

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

15 8.6

42 24.4บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

3 1.8บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

3 1.8พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

6 3.4

1 0.5

4 2.3

3 1.8

89 51.4

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)   

เพื่อน

7 4.0คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์    

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ เช่น รุ่นพี่ คนรู้จัก
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

57 33.9

111 66.1

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน 

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ  
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

168รวม 100.0

92 54.8

76 45.2

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

168รวม 100.0

114 67.9

54 32.1

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

168รวม 100.0

46 27.4

122 72.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

168รวม 100.0

25 14.9

143 85.1

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

168รวม 100.0

12 7.1

156 92.9

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

168รวม 100.0

19 11.3

149 88.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตาย 
หรืือไม่่

168รวม 100.0

4 2.4

164 97.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่

168รวม 100.0

69 41.0

93 55.4

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

6 3.6สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 

168รวม 100.0



Troubled Childhood IV ภููมิิหลัังการตกเป็็นเหย่ื่�อความรุนแรงของประชากรกลุ่่�มตัวอย่่าง อายุุ 12- 17 ปีี    |   109

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 5.4 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 1

100 10.4

863 89.6

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

963รวม 100.0

8 8.0

89 89.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

3 3.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

168รวม 100.0

12 16.5

28 38.4

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งแรก

73รวม 100.0

105รวม 100.0

2 2.7

5 6.8

26 35.613 - 14 ปี

15 - 16 ปี

17 ปีขึ้นไป

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากมากว่่า 1 ข้้อ)

7 6.7

22 20.9บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

3 2.9บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

4 3.8พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

2 1.9

1 0.9

5 4.8

1 0.9

57 54.3

พี่น้องต่างบิดา/มารดา

เพื่อน

3 2.9คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์    

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

รุ่นพี่
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

33 33.0

66 66.0

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน 

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ  
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

1 1.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

100รวม 100.0

1 1.0ทางโทรศัพท์   

100รวม 100.0

39 39.0

57 57.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่เกิดเหตุ

3 3.0สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 

48 48.0

52 52.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

100รวม 100.0

64 64.0

36 36.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

100รวม 100.0

22 22.0

78 78.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

100รวม 100.0

12 12.0

88 88.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

100รวม 100.0

12 12.0

88 88.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

100รวม 100.0

6 6.0

94 94.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตาย 
หรืือไม่่

100รวม 100.0
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3 3.0

97 97.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่

100รวม 100.0

การกระทำำ�รุนแรงความทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 1 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

ตารางทีี่ 5.5 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ในกลุ่่�มที่่� 2

658
(26.9)

1,092
(44.7)

248
(10.2)

428
(17.5)

17
(0.7)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 5.6 
จ�ำนวนและร้อยละของความถี่ในการกระท�ำรุนแรงทางอารมณ์กลุ่มที่ 2

เคย (n = 1,739)

630
(36.2)

181
(10.4)

768
(44.2)

160
(9.2)

กลุ่มที่ 2 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้

ไม่ทราบ/ 
 ไม่แน่ใจ

เคยมีใคร ตวาด ตะคอก ด่าว่าด้วยคำ�หยาบคาย คำ�ลามกหรือ
สัปดน พูดดูถูก เหยียดหยาม เยาะเย้ย ทับถม พูดพาดพิงถึง
ภูมิหลังหรือล้อเลียน พูดว่ารักคนอื่นมากกว่า ไม่มีใครรัก ไม่ได้
เป็นท่ีรัก หรือไม่ควรได้รับความรัก เรียกชื่อหรือสรรพนามด้วย 
คำ�หยาบคายหรือสร้างปมด้อย

ตวาด ตะคอก

411
(16.8)

1,061
(43.4)

467
(19.1)

455
(18.6)

49
(2.0)

ด่าว่าด้วยคำ�หยาบคาย

201
(8.2)

1,947
(79.7)

132
(5.4)

152
(6.2)

11
(0.5)

ด่าว่าด้วยคำ�ลามกหรือสัปดน

310
(12.7)

1,685
(69.0)

159
(6.5)

285
(11.7)

4
(0.2)

พูดดูถูก เหยียดหยาม เยาะเย้ย ทับถม

322
(13.2)

1,706
(69.8)

155
(6.3)

248
(10.2)

12
(0.5)

พูดพาดพิงถึงภูมิหลังหรือล้อเลียน

120
(4.9)

2,223
(91.0)

39
(1.6)

58
(2.4)

3
(0.1)

พูดว่ารักคนอ่ืนมากกว่า ไม่มีใครรัก ไม่ได้เป็นท่ีรัก 
หรือไม่ควรได้รับความรัก

322
(13.2)

1,719
(70.4)

194
(7.9)

185
(7.6)

23
(0.9)

เรียกช่ือหรือสรรพนามด้วยคำ�หยาบคายหรือ 
สร้างปมด้อย
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 5.7 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 2

300 19.0

1,279 81.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

1,579รวม 100.0

168 56.0

127 42.3

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

5 1.7ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

300รวม 100.0

2 0.8

48 19.0

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งล่่าสุุด

252รวม 100.0

328รวม 100.0

13 5.2

64 25.4

125 49.613 - 14 ปี

15 - 16 ปี

17 ปีขึ้นไป

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

31 9.4

90 27.4บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

3 0.9บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

11 3.3พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

6 1.8

4 1.3

10 3.0

4 1.3

165 50.3

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)   

เพื่อน

4 1.3ครู/อาจารย์    

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ เช่น รุ่นพี่, รุ่นน้อง คนรู้จัก
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การกระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

121 40.3

178 59.3

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน 

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ  
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

58 19.3

242 80.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

300รวม 100.0

33 11.0

267 89.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

300รวม 100.0

15 5.0

285 95.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

300รวม 100.0

175 58.3

125 41.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว 
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

300รวม 100.0

128 42.7

172 57.3

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

300รวม 100.0

136 45.4

152 50.7

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

1 0.3หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

1 0.3ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

300รวม 100.0

9 3.0สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

1 0.3สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน

1 0.3ศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน

300รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

18 6.0

282 94.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตายหรืือ
ไม่่

300รวม 100.0

6 2.0

294 98.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่

300รวม 100.0

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 5.8 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 2

74 4.3

1665 95.7

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรกได้้
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

1739รวม 100.0

15 20.3

56 75.7

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

3 4.1ไม่แน่ใจ

74รวม 100.0

12 23.1

19 36.5

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

ของการเกิิดเหตุุการณ์์ 
ครั้้�งแรก

52รวม 100.0

6 11.5

15 28.913 - 14 ปี

15 - 16 ปี

77รวม 100.0

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

9 11.7

23 29.9บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

3 3.9บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

1 1.3พี่น้องต่างบิดา/มารดา

40 51.9

1 1.3

เพื่อน

รุ่นน้อง
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 2 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

37 50.0

35 47.3

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน 

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ  
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรกอาศััย
อยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณหรืือไม่่

2 2.7ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

74รวม 100.0

74รวม 100.0

39 52.7

35 47.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

42 56.8

32 43.2

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

74รวม 100.0

37 50.0

37 50.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

74รวม 100.0

14 18.9

60 81.1

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

74รวม 100.0

8 10.8

66 89.2

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

74รวม 100.0

4 5.4

70 94.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

74รวม 100.0

4 5.4

70 94.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตาย 
หรืือไม่่

74รวม 100.0

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่

74 100.0ไม่เคย

74รวม 100.0
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ตารางทีี่ 5.9 
จำำ�นวนและร้้อยละของการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์กลุ่่�มที่่� 3

72
(2.9)

2,330
(95.4)

10
(0.4)

30
(1.2)

1
(0.0)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 5.10 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 3

เคย (n = 1,487)

448
(30.1)

160
(10.8)

706
(47.5)

173
(11.6)

กลุ่มที่ 3 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้ ไม่แน่ใจ

เคยมีใคร ประจานหรือประณาม พูดเปรียบเทียบ พูด
สะกิดปมด้อย พูดประชดประชัน พูดสบประมาท สาปแช่ง  
หรอืไลใ่ห้ไปตาย พูดดถูกูเหยียดหยามหรอืลอ้เลยีนบุคคลท่ีคณุรกั  
พูดว่าคุณไม่น่าเกิดมาเลย พูดว่าโง่หรือไร้ค่า ใส่ร้าย กล่าว
หา จ้องจับผิด ปล่อยข่าวลือให้เสียหายหรือโยนความผิดรวมถึง 
แสดงอาการรงัเกยีจ กดีกนั แบ่งแยก ลำ�เอียง เลอืกปฏิบัติกบัคณุ

ประจานหรือประณาม

418
(17.1)

1,598
(65.4)

142
(5.8)

280
(11.5)

5
(0.2)

พูดเปรียบเทียบกับคนอ่ืนๆ

223
(9.1)

1,983
(81.2)

109
(4.5)

122
(5.0)

6
(0.2)

พูดสะกิดปมด้อย

306
(12.5)

1,748
(71.6)

144
(5.9)

244
(10.0)

1
(0.0)

พูดประชดประชัน หรือสบประมาท

152
(6.2)

212
(90.5)

34
(1.4)

44
(1.8)

1
(0.0)

พูดสาปแช่งหรือไล่ให้ไปตาย

325
(13.3)

1,554
(63.6)

286
(11.7)

252
(10.3)

26
(1.1)

พูดดูถูกเหยียดหยามหรือล้อเลียนบุคคลท่ีท่านรัก

124
(5.1)

2,214
(90.6)

42
(1.7)

61
(2.5)

2
(0.1)

พูดว่าคุณไม่น่าเกิดมาเลย

213
(8.7)

1,999
(81.8)

102
(4.2)

126
(5.2)

3
(0.1)

พูดว่าโง่หรือไร้ค่า

288
(11.8)

1,947
(79.7)

65
(2.7)

140
(5.7)

3
(0.1)

พูดใส่ร้าย กล่าวหา ปล่อยข่าวลือ ให้เสียหาย 
จ้องจับผิด หรือโยนความผิด

185
(7.6)

2,141
(87.6)

34
(1.4)

80
(3.3)

3
(0.1)

แสดงอาการรังเกียจ 

174
(7.1)

2,091
(85.6)

59
(2.4)

107
(4.4)

12
(0.5)

กีดกัน แบ่งแยก ลำ�เอียง เลือกปฏิบัติ 
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 5.11 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 3

151 11.5

1,163 88.5

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

1,314รวม 100.0

71 47.0

80 53.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

151รวม 100.0

55 36.4

96 63.6

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน   

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ 
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

151รวม 100.0

1 0.7

25 19.5

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิด 
เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

128รวม 100.0

164รวม 100.0

8 6.3

28 21.9

66 51.613 - 14 ปี

15 - 16 ปี

17 ปีขึ้นไป

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

4 2.5

40 24.3บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

17 10.3ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)

1 0.6พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)  

1 0.6

1 0.6

96 58.6

1 0.6

เพื่อน

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

3 1.9ครู/อาจารย์    

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

61 40.2

86 57.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

1 0.7หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

2 1.4สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

1 0.7ศาสนสถาน

32 21.2

119 78.8

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

151รวม 100.0

19 12.6

132 87.4

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

151รวม 100.0

8 5.3

143 94.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้ายตัว
เองหรืือไม่่

151รวม 100.0

99 65.6

52 34.4

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

151รวม 100.0

78 51.7

73 48.3

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

151รวม 100.0

151รวม 100.0

11 7.3

140 92.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตาย 
หรืือไม่่

151รวม 100.0

3 2.0

148 98.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่

151รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก	

ตารางทีี่ 5.12 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 3

60 4.0

1,427 96.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรก 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

1,487รวม 100.0

22 36.7

38 63.3

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน    

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ
เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก อาศััยอยู่่�
ในที่่�เดีียวกับคุุณหรืือไม่่

60รวม 100.0

7 11.7

51 85.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

2 3.3ไม่แน่ใจ

60รวม 100.0

8 16.6

17 35.5

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งแรก

48รวม 100.0

5 10.4

18 37.513 - 14 ปี

15 - 16 ปี

65รวม 100.0

3 4.6

1 1.5คู่รักหรืออดีตคู่รัก

อื่นๆ เช่น รุ่นพี่ ตำ�รวจ

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

5 7.6

16 24.7บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

2 3.0บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

1 1.5พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)

3 4.6

34 52.5

พี่น้องต่างบิดา/มารดา 

เพื่อน
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 3 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก	 จ�ำนวน ร้อยละ

27 45.0

32 53.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

1 1.7สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

10 16.7

50 83.3

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

60รวม 100.0

6 10.0

54 90.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

60รวม 100.0

2 3.3

58 96.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

60รวม 100.0

35 58.3

25 41.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

60รวม 100.0

32 53.3

28 46.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

60รวม 100.0

60รวม 100.0

2 3.3

58 96.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตาย 
หรืือไม่่

60รวม 100.0

60 100.0ไม่เคยจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่ 60รวม 100.0
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ตารางทีี่ 5.13 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 4

68
(2.8)

2,312
(94.7)

18
(0.7)

44
(1.8)

-

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 5.14 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์กลุ่่�มที่่� 4

เคย (n = 557)

90
(16.2)

100
(18.0)

262
(47.0)

105
(18.9)

กลุ่มที่ 4 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้  ไม่แน่ใจ

เคยมีใครพูดว่าอยากให้ตาย ข่มขู่เอาเงินหรือสิ่งของ ขู่บังคับ 
ให้ทำ�สิ่งผิดกฎระเบียบ ขู่บังคับให้ชกต่อยกับผู้อ่ืน ข่มขู่บังคับ  
ให้ยอมรับผิดแทนผู้อ่ืน ขู่ว่าจะทำ�ร้ายด้วยอาวุธหรือสารเคมี 
ที่เป็นพิษ หรือขู่ว่าจะฆ่า

พูดว่าอยากให้ตาย

131
(5.4)

2,197
(89.9)

29
(1.2)

85
(3.5)

1
(0.0)

ข่มขู่เอาเงินหรือส่ิงของ

86
(3.5)

2,299
(94.1)

12
(0.5)

46
(1.9)

-ขู่บังคับให้ทำ�ส่ิงผิดกฎระเบียบ

133
(5.4)

2,230
(91.3)

30
(1.2)

50
(2.0)

-ขู่บังคับให้ชกต่อยกับผู้อ่ืน

92
(3.8)

2,296
(94.0)

18
(0.7)

36
(1.5)

1
(0.0)

ข่มขู่ บังคับ ให้ยอมรับผิดแทนผู้อ่ืน

33
(1.4)

2,395
(98.0)

6
(0.2)

9
(0.4)

-ขู่ว่าจะทำ�ร้ายด้วยอาวุธหรือสารเคมีท่ีเป็นพิษ

31
(1.3)

2,400
(98.2)

8
(0.3)

3
(0.1)

1
(0.0)

ขู่ว่าจะฆ่า
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 5.15 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 4

68 15.0

384 85.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

452รวม 100.0

3 4.4ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

68รวม 100.0

15 22.1

50 73.5

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่

12 17.6

55 80.9

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน   

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ ใน
เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

7 12.3

8 14.0

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งล่่าสุุด

57รวม 100.0

71รวม 100.0

1 1.8

13 22.8

28 49.113 - 14 ปี

15 - 16 ปี

17 ปีขึ้นไป

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

2 2.8

4 5.6บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

1 1.4บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

2 2.8พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

7 9.8

1 1.4

2 2.8

50 70.6

พี่น้องต่างบิดา/มารดา

เพื่อน

2 2.8คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

คนรู้จัก เช่น รุ่นพี่ คู่อริ ตำ�รวจ

68รวม 100.0

1 1.5ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

14 20.6ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่่�เกิิดเหตุุ 

1 1.5ร้านค้า

9 13.2

59 86.8

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

68รวม 100.0

2 2.9

66 97.1

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

68รวม 100.0

2 2.9

66 97.1

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

68รวม 100.0

47 60.3

27 39.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

68รวม 100.0

22 32.4

46 67.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

68รวม 100.0

68รวม 100.0

47 69.0โรงเรียน/สถานศึกษา

5 7.4สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

1 1.5ศาสนสถาน

1 1.5

67 98.5

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว 
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตาย 
หรืือไม่่

68รวม 100.0

68 100.0ไม่เคยจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่ 68รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 5.16 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 4

42 8.1

512 91.9

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์ ที่่�
เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรกได้้
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

557รวม 100.0

1 2.517 ปีขึ้นไป

40รวม 100.0

5 11.1

38 84.4

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมาหรืือ
ไม่่

2 4.4ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

45รวม 100.0

6 15.0

12 30.0

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งแรก

3 7.5

18 45.013 - 14 ปี

15 - 16 ปี

8 17.8

36 80.0

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน    

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ  
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

6 12.8คนรู้จัก เช่น รุ่นพี่ คู่อริ

47รวม 100.0

1 2.2ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

45รวม 100.0

1 2.1

2 4.2คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

1 2.1

2 4.2บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

6 12.8ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

1 2.1พี่น้องต่างบิดา/มารดา

26 55.5

2 4.2

เพื่อน

คู่รักหรืออดีตคู่รัก
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

10 22.2

30 66.7

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

6 13.3

39 86.7

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

45รวม 100.0

3 6.7

42 93.3

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

45รวม 100.0

1 2.2

44 97.8

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้าย 
ตััวเองหรืือไม่่

45รวม 100.0

27 60.0

18 40.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

45รวม 100.0

16 35.6

29 64.4

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

45รวม 100.0

2 4.4

43 95.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณ
เคยคิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

45รวม 100.0

45 100.0ไม่เคยจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่ 45รวม 100.0

4 8.9สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 

45รวม 100.0

1 2.2สถานประกอบการ(สถานที่ทำ�งาน)
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ตารางทีี่ 5.17 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 5

418
(17.1)

1,793
(73.4)

59
(2.4)

172
(7.0)

1
(0.0)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 5.18 
จำำ�นวนและร้้อยละของความถี่่�ในการกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 5

เคย (n = 732)

116
(15.8)

249
(34.0)

164
(22.4)

203
(27.7)

กลุ่มที่ 5 1 ครั้ง 2 ครั้งขึ้นไป
หลายครั้ง 
จนจ�ำไม่ได้  ไม่แน่ใจ

เคยมีใครขโมยสิ่งของท่ีมีคุณค่าทางจิตใจหรือมีคนจงใจทำ�ลาย
ทรพัย์สนิของคณุ เชน่ เสือ้ผ้า รองเท้า หนังสอื จักรยาน โทรศพัท์
มือถือ หรือของที่รัก

ถูกขโมยส่ิงของท่ีมีคุณค่าทางจิตใจ เช่น เส้ือผ้า 
รองเท้า หนังสือ โทรศัพท์มือถือจักรยาน หรือ 
ของท่ีรัก เป็นต้น

180
(7.4)

2,191
(89.7)

22
(0.9)

50
(2.0)

-มีคนจงใจทำ�ลายทรัพย์สินของคุณ เช่น เส้ือผ้า 
รองเท้า หนังสือโทรศัพท์มือถือจักรยาน  
หรือของท่ีรัก เป็นต้น

การกระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 5 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด

ตารางทีี่ 5.19 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งล่่าสุุด กลุ่่�มที่่� 5

102 19.3

427 80.7

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งล่่าสุุด 
ได้้หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

529รวม 100.0

1 1.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

102รวม 100.0

34 33.3

67 65.7

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
เกิิดขึ้้�นในช่่วง 1 เดืือน 
ที่่�ผ่่านมาหรืือไม่่
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 5 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

6 6.9

20 22.7

น้อยกว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งล่่าสุุด

88รวม 100.0

2 2.3

17 19.3

43 48.813 - 14 ปี

15 - 16 ปี

17 ปีขึ้นไป

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

4 3.8

2 1.9บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

1 0.9บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

4 3.8พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว)   

29 27.8

3 2.8

1 0.9

50 48.6

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)

เพื่อน

1 0.9คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

13 12.7

84 82.4

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน   

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ  
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

102รวม 100.0

102รวม 100.0

5 4.9ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

104รวม 100.0

9 8.6คนรู้จัก/คนเคยรู้จัก

28 27.5ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่่�เกิิดเหตุุ

69 67.6โรงเรียน/สถานศึกษา

4 3.9สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
(เช่น ห้างสรรพสินค้า สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

1 1.0สถานพินิจฯ
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 5 - เหตุุการณ์์ครั้้�งล่่าสุุด จ�ำนวน ร้อยละ

13 12.7

89 87.3

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

102รวม 100.0

4 3.9

98 96.1

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

102รวม 100.0

1 1.0

101 99.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้ายตัว
เองหรืือไม่่

102รวม 100.0

80 78.4

22 21.6

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

102รวม 100.0

52 51.0

50 49.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

102รวม 100.0

2 2.0

100 98.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตายหรืือ
ไม่่

102รวม 100.0

102 100.0ไม่เคยจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว 
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่ 102รวม 100.0
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 5 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก

ตารางทีี่ 5.20 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ครั้้�งแรก กลุ่่�มที่่� 5

88 12.0

644 88.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

คุุณจำำ�เหตุุการณ์์ 
ความรุุนแรงทางอารมณ์์  
ที่่�เกิิดขึ้้�นกัับคุุณครั้้�งแรกได้้
หรืือไม่่

จ�ำนวน ร้อยละ

732รวม 100.0

1 1.317 ปีขึ้นไป

75รวม 100.0

4 4.5

82 93.2

ใช่

ไม่ใช่

เหตุุการณ์์ครั้้�งแรกเกิิดขึ้้�น 
ในช่่วง 1 เดืือนที่่�ผ่่านมา 
หรืือไม่่

2 2.3ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

88รวม 100.0

16 21.2

25 33.3

ต่ำ�กว่า 10 ปี

10 - 12 ปี

อายุุของการเกิิดเหตุุการณ์์
ครั้้�งแรก

7 9.4

26 34.813 - 14 ปี

15 - 16 ปี

10 11.4

68 77.3

อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน    

ไม่ได้อาศัยอยู่ในที่เดียวกัน  

คนที่่�กระทำำ�เช่่นนั้้�นกัับคุุณ 
ในเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก 
อาศััยอยู่่�ในที่่�เดีียวกับคุุณ
หรืือไม่่

89รวม 100.0

10 11.4ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

88รวม 100.0

9 10.1ไม่แน่ใจ ไม่ทราบ

ผู้้�กระทำำ�รุนแรงทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

1 1.1

3 3.3บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

3 3.3ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย) 

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)   

50 56.4เพื่อน

1 1.1

22 24.7

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ กลุ่่�มที่่� 4 - เหตุุการณ์์ครั้้�งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

25 28.9

58 65.9

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่่�เกิิดเหตุุ

2 2.4ศูนย์ฝึกอบรมเด็กและเยาวชน

88รวม 100.0

7 8.0

81 92.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก สิ้้�นหวััง ไร้้ค่่า 
ทุุกอย่่างในชีีวิิตแลดููยาก
ลำำ�บาก

88รวม 100.0

1 1.1

87 98.9

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะทำำ�ร้ายตัวเอง
หรืือไม่่

88รวม 100.0

88 100.0ไม่เคยจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามทำำ�ร้ายตัว
เองหรืือไม่่

64 72.7

24 27.3

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก หงุุดหงิิด โกรธ 
โมโห ไม่่ชอบ กระสัับกระส่่าย

88รวม 100.0

53 60.2

35 39.8

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยรู้้�สึก เศร้้า เสีียใจ 
กัังวล

88รวม 100.0

88รวม 100.0

1 1.1

87 98.9

เคย

ไม่เคย

จากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยคิดจะฆ่่าตััวตายหรืือ
ไม่่

88รวม 100.0

88 100.0ไม่เคยจากเหตุุการณ์์ดัังกล่่าว  
คุุณเคยพยายามฆ่่าตััวตาย
หรืือไม่่ 88รวม 100.0

1 1.4ศาสนสถาน(เช่นวัด โบสถ์ มัสยิด) 

1 1.4สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง 
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พยาน/ผู้พบเห็น

ผู้กระท�ำ

ตารางทีี่ 5.21 
จำำ�นวนและร้้อยละของการเป็็นพยานและผู้้�พบเห็็นบุุคคลอ่ื่�นกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์

ตารางทีี่ 5.22 
จำำ�นวนและร้้อยละของการเป็็นผู้้�กระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์

273

194

11.2

7.9

2,170

2,249

88.8

92.1

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

การพบเห็็นหรืือรัับรู้้�ว่่าคนใน
ครอบครััว ผู้้�ปกครอง หรืือผู้้�ใหญ่่
ที่่�คุุณอาศััยอยู่่�ด้้วย หรืือบุุคคลอ่ื่�น 
กระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ ต่่อ
ผู้้�อื่�น

การกระทำำ�ความรุุนแรงทาง
อารมณ์์ (กลุ่่�ม 1 - 5)  
ต่่อผู้้�อื่�น

จ�ำนวน

จ�ำนวน

ร้อยละ

ร้อยละ

2,443

2,443

รวม

รวม

100.0

100.0

40 14.6

176 64.6

เคยแค่ 1 ครั้ง

เคยมากกว่า 1 ครั้ง แต่ไม่บ่อย   

กรณีีที่่�เคยเห็็นการกระ
ทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
เกิิดขึ้้�นบ่่อยแค่่ไหน

57 20.8เคยและบ่อยครั้ง    

273รวม 100.0

205 75.1พบเห็นด้วยตัวเอง โดยคนในครอบครัว ผู้ปกครองหรือผู้ใหญ่ที่อาศัยอยู่ด้วย
เป็นผู้กระทำ�

กรณีีที่่�เคยเห็็นการกระ
ทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
พบเห็็นหรืือรัับรู้้�จาก 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ) 

3 1.2เพื่อนหรือคนใกล้ชิดเล่าให้ฟัง

273รวม 100.0

37 13.5พบเห็นด้วยตัวเอง โดยเพื่อนเป็นผู้กระทำ�

1 0.3

27 9.9พบเห็นด้วยตัวเอง โดยบุคคลอื่นเป็นผู้กระทำ�

ดูจากโทรทัศน์/วิดีโอ/อินเทอร์เน็ต

14 3.2อื่นๆ เช่น แก้แค้น แกล้งเพื่อน เล่นกับเพื่อน

448รวม 100.0

130 29.0

18 4.0

ต้องการกระทำ�เช่นนั้น

เคยพบเห็นการกระทำ�เช่นนั้นเลยทำ�ตาม

สิ่่�งใดเป็็นเหตุุผลหรืือแรง
จููงใจที่่�ทำำ�ให้้คุุณกระทำำ�รุนแรง
ทางอารมณ์์ 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

194 43.3

92 20.5ต้องการระบายอารมณ์

ใช้/ติด สารเสพติด
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บทที่ 6
ตารางทีี่ 6.1 
จำำ�นวนและร้้อยละประสบการณ์์ในการถููกละเลยทางกายภาพและสุุขภาพ

449
(18.4)

192
(7.9)

735
(30.1)

295
(12.1)

772
(31.6)

การละเลยทางกายภาพและสุุขภาพ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

บิดามารดาหรือผู้ปกครอง ดูแลคุณ (เช่น เช็ดตัว  
หายาให้ทาน พาไปหาหมอ) ในเวลาท่ีคุณป่วย

966
(39.5)

703
(28.8)

282
(11.5)

364
(14.9)

128
(5.2)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพาคุณไปตรวจฟัน

163
(6.7)

2,171
(88.9)

48
(2.0)

55
(2.3)

6
(0.2)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยด่ืมเหล้าจนไม่สามารถ
ดูแลคุณได้

53
(2.2)

2,351
(96.2)

11
(0.5)

16
(0.7)

12
(0.5)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเสพยาจนไม่สามารถ 
ดูแลคุณได้

174
(7.1)

163
(6.7)

739
(30.2)

235
(9.6)

1,132
(46.3)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองจัดหาอาหารให้คุณ 
อย่างเพียงพอ

341
(14.0)

117
(4.8)

741
(30.3)

292
(12.0)

952
(39.0)

บิดามารดาหรือผู้ปกครอง เอาใจใส่ซ้ือของใช้  
ของกินให้คุณ

181
(7.4)

2,143
(87.7)

56
(2.3)

43
(1.8)

20
(0.8)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบริเวณ 
ท่ีไม่ปลอดภัย

957
(39.2)

780
(31.9)

249
(10.2)

368
(15.1)

89
(3.6)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพาคุณไปตรวจสุขภาพ
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ตารางทีี่ 6.2 
จำำ�นวนและร้้อยละประสบการณ์์ในการถููกละเลยด้้านการศึึกษา

688
(28.2)

636
(26.0)

445
(18.2)

529
(21.7)

145
(5.9)

การละเลยด้านการศึึกษา นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสอนการบ้านคุณ

568
(23.3)

357
(14.6)

559
(22.9)

501
(20.5)

458
(18.7)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเข้าร่วมกิจกรรม 
ท่ีจัดข้ึนท่ีโรงเรียน

382
(15.6)

108
(4.4)

763
(31.2)

335
(13.7)

855
(35.0)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยจัดหาหนังสือเรียน 
หรือแบบเรียน/อุปกรณ์การเรียน/ของใช้ท่ีเก่ียวข้อง 
กับการเรียน (เช่น ชุดนักเรียน รองเท้านักเรียน) ให้คุณ

490
(20.1)

524
(21.4)

596
(24.4)

429
(17.6)

404
(16.5)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสนับสนุนเร่ืองการเรียน
เสริม หรือการเรียนเสริมในกิจกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
กับการเรียน

472
(19.3)

192
(7.9)

753
(30.8)

573
(23.5)

453
(18.5)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจ พูดคุยติดตาม 
เร่ืองการเรียนของคุณ

594
(24.3)

722
(29.6)

458
(18.7)

560
(22.9)

109
(4.5)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพูดคุยกับครูท่ีโรงเรียน
เร่ืองการศึกษาต่อของคุณ

536
(21.9)

373
(15.3)

707
(28.9)

502
(20.5)

325
(13.3)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยให้คำ�แนะนำ�เก่ียวกับ 
การเรียน/การศึกษาต่อ
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ตารางทีี่ 6.3 
จำำ�นวนและร้้อยละประสบการณ์์ในการถููกละเลยทางอารมณ์์ ด้้านความรัักและการเอาใจใส่่

392
(16.0)

407
(19.2)

728
(29.8)

533
(21.8)

320
(13.1)

ความรักและการเอาใจใส่ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

บิดามารดาหรือผู้ปกครองพูดคุยกับคุณอย่างเปิดเผย 

427
(17.5)

164
(6.7)

829
(33.9)

556
(2208)

467
(19.1)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้เวลากับคุณ

415
(17.0)

218
(8.9)

894
(36.6)

497
(20.3)

419
(17.2)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้คำ�ปรึกษากับคุณ

383
(15.7)

108
(4.4)

755
(30.9)

456
(18.7)

741
(30.3)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้ส่ิงของท่ีจำ�เป็นกับคุณ 
(เช่น ปัจจัย 4)

351
(14.4)

247
(10.1)

741
(30.3)

601
(24.6)

503
(20.6)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้อิสรภาพกับคุณ

330
(13.5)

178
(7.3)

987
(40.4)

469
(19.2)

479
(19.6)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้กำ�ลังใจคุณ

362
(14.8)

155
(6.3)

874
(35.8)

614
(25.1)

438
(17.9)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเข้าใจคุณ

368
(15.1)

172
(7.0)

908
(37.2)

574
(23.5)

421
(17.2)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจและรับฟังคุณ

591
(24.2)

310
(12.7)

713
(29.2)

458
(18.7)

371
(15.2)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองแสดงความรักกับคุณ  
(เช่น กอด หอมแก้ม ลูบหัว)

545
(22.3)

367
(15.0)

748
(30.6)

519
(21.2)

264
(10.8)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทำ�กิจกรรมสันทนาการ
ร่วมกับคุณ (เช่น ดูหนัง ฟังเพลง เล่นกีฬา เป็นต้น)

513
(21.0)

674
(27.6)

494
(20.2)

476
(19.5)

286
(11.7)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองใส่ใจคุณเม่ือคุณร้องไห้
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ตารางทีี่ 6.4 
จำำ�นวนและร้้อยละประสบการณ์์ในการถููกละเลยทางอารมณ์์ ด้้านการใช้้ชีีวิิตประจำำ�วัน

ตารางทีี่ 6.5 
จำำ�นวนและร้้อยละประสบการณ์์ในการถููกละเลยทางอารมณ์์ ด้้านการถููกทอดทิ้้�ง

471
(19.3)

317
(13.0)

137
(5.6)

1,959
(80.2)

789
(32.3)

46
(1.9)

454
(18.6)

105
(4.3)

592
(24.2)

16
(0.7)

การใช้ชีวิตประจ�ำวัน

การถููกทอดทิ้้�ง

นานๆ ครั้ง

นานๆ ครั้ง

บ่อยครั้ง

บ่อยครั้ง

บางครั้ง

บางครั้ง

ตลอดเวลา

ตลอดเวลา

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาคุณไปซ้ือของใช้  
หรือเลือกซ้ือของใช้ด้วยกัน

บิดามารดาหรือผู้ปกครองละเลยคุณ เช่น เดินหนี 
หรือไม่ให้ความสนใจ

580
(23.7)

261
(10.7)

553
(22.6)

2,091
(85.6)

555
(22.7)

27
(1.1)

599
(24.5)

59
(2.4)

156
(6.4)

5
(0.2)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามเร่ืองเพ่ือน 
ของคุณ 

บิดามารดา ผู้ปกครอง หรือคนอ่ืนในบ้านเคย 
ทอดท้ิงคุณ ไล่คุณออกจากบ้าน

392
(16.0)

375
(15.3)

978
(40.0)

1,672
(68.4)

405
(16.6)

160
(6.5)

223
(9.1)

204
(8.4)

445
(18.2)

32
(1.3)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปท่ีไหน
เวลากลางคืน

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบ้าน 
ให้อยู่ตามลำ�พัง หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกัน  
ตอนกลางวัน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล

486
(19.9)

270
(11.1)

752
(30.8)

2,020
(82.7)

480
(19.6)

53
(2.2)

337
(13.8)

87
(3.6)

388
(15.9)

13
(0.5)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปท่ีไหน
หลังเลิกเรียน

บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบ้าน 
ให้อยู่ตามลำ�พังหรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกัน  
ตอนกลางคืน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล

523
(21.4)

779
(31.9)

469
(19.2)

411
(16.8)

261
(10.7)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณ 
ใช้เงินอย่างไร

506
(20.7)

837
(34.3)

459
(18.8)

431
(17.6)

210
(8.6)

บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณ 
ใช้เวลาว่างทำ�อะไร
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การแสวงหาผลประโยชน์์ทางเพศ

7 0.3

2,413 98.8

เคย

ไม่เคย

การมีีเพศสััมพัันธ์์กัับบุุคคล
อ่ื่�น เพราะได้้รัับสิ่่�งของหรืือ
ให้้การช่่วยเหลืือ

จ�ำนวน ร้อยละ

23 0.9ไม่แน่ใจ

2,443รวม 100.0

5 71.4

1 14.3

นานๆ ครั้ง

บางครั้ง

ความถี่่� กรณีีที่่�เคยมี 
เพศสััมพัันธ์์กัับบุุคคลอ่ื่�น 

1 14.3

1 14.3

13 ปี

14 ปี

อายุุของเหตุุการณ์์ครั้้�งแรก
ที่่�คุุณมีเพศสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่�น
เพราะต้้องการสิ่่�งของหรืือ
ความช่่วยเหลืือ 

5 71.4ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

7รวม 100.0

7 100.0ไม่เคยการมีีเพศสััมพัันธ์์กัับผู้้�อื่�น
เพราะต้้องการสิ่่�งของหรืือ
ความช่่วยเหลืือในช่่วง 
1 เดืือนที่่�ผ่่านมา

1 14.3บ่อยครั้ง

7รวม 100.0

4 57.1

3 42.9

ของขวัญ

ไม่แน่ใจ ระบุไม่ได้

สิ่่�งที่่�ได้้รัับ กรณีีที่่�เคยมี 
เพศสััมพัันธ์์กัับบุุคคลอ่ื่�น 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

7รวม 100.0

บทที่ 7
ตารางทีี่ 7.1 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกแสวงหาผลประโยชน์์ทางเพศ

1 14.3

2 28.6

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อน

บุุคคลที่่�มีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

1 14.3ไม่ได้ระบุ

7รวม 100.0

7รวม 100.0

1 14.3คนไม่รู้จัก

2 28.6คู่รักหรืออดีตคู่รัก
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การใช้แรงงานเด็ก

815 33.4

1,628 66.6

เคย

ไม่เคย

การทำำ�งานที่่�ได้้รัับเงิิน 
หรืือสิ่่�งของตอบแทน

จ�ำนวน ร้อยละ

2,443รวม 100.0

90 11.0ตลอดเวลา

815รวม 100.0

ตารางทีี่ 8.2 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การถููกแสวงหาผลประโยชน์์เกี่่�ยวกัับการใช้้แรงงานเด็็ก

259 31.8

244 29.9

นานๆ ครั้ง

บางครั้ง

ความถี่ในกรณีที่เคยท�ำงาน
โดยได้รับเงินหรือสิ่งของ
ตอบแทน 

222 27.2บ่อยครั้ง

645 77.4

179 21.5

ต่ำ�กว่า 15 ปี  

ตั้งแต่ 15 ปี แต่ยังไม่ถึง 18 ปี 

อายุุในช่่วงที่่�เคยทำำ�งาน
โดยได้้รัับเงิินหรืือสิ่่�งของ
ตอบแทน  
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

9 1.118 ปีบริบูรณ์ ขึ้นไป 

833รวม 100.0

9 1.1งานหลอม เป่า หล่อ หรือรีดโลหะลัักษณะงานที่่�ทำำ� ในกรณีี 
ที่่�เคยรับจ้้างทำำ�งานในขณะ 
ที่่�มีีอายุุต่ำำ��กว่่า 18 ปีี  2 0.2งานปั๊มโลหะ

4 0.5งานเก่ียวกับความร้อน ความเย็น ความส่ันสะเทือน เสียงและแสง ท่ีมีระดับ
แตกต่างจากปกติอันอาจเป็นอันตรายตามท่ีกำ�หนดในกฎกระทรวงแรงงาน

- -งานเกี่ยวกับสารเคมีที่เป็นอันตรายตามที่กำ�หนดในกฎกระทรวงแรงงาน

1 0.1งานเก่ียวกับจุลชีวันเป็นพิษซ่ึงอาจเป็นเช้ือไวรัส แบคทีเรีย รา หรือเช้ืออ่ืน 
ตามท่ีกำ�หนดในกฎกระทรวงแรงงาน

- -งานขับหรือบังคับรถยกหรือปั้นจั่นตามที่กำ�หนดในกฎกระทรวงแรงงาน

811รวม 100.0

787 97.0งานอื่นๆที่นอกเหนือจากลักษณะข้างต้น

4 0.5งานใช้เลื่อยเดินด้วยพลังไฟฟ้าหรือเครื่องยนต์

3 0.4

1 0.1

งานทำ�ความสะอาดเครื่องจักรหรือเครื่องยนต์ที่กำ�ลังทำ�งาน

งานที่ต้องทำ�บนนั่งร้านที่สูงกว่าพื้นดินตั้งแต่ 10 เมตรขึ้นไป
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การใช้แรงงานเด็ก จ�ำนวน ร้อยละ

215 26.6

592 73.4

เคย

ไม่เคย

การทำำ�งานเกิินวัันละ  
8 ชั่่�วโมง หรืือเกิินสััปดาห์์ละ  
48 ชั่่�วโมง หรืือทำำ�งาน 
ในวัันหยุุด  
(กรณีเคยรับจ้างท�ำงานในขณะที่มีอายุต�่ำกว่า 
18 ปี)

807รวม 100.0

23 10.7ตลอดเวลา

215รวม 100.0

78 36.3

51 23.7

นานๆ ครั้ง

บางครั้ง

ความถี่่�ในกรณีีที่่�เคยทำำ�งาน
เกิินวัันละ 8 ชั่่�วโมง หรืือ 
เกิินสััปดาห์์ละ 48 ชั่่�วโมง 
หรืือทำำ�งานในวัันหยุุด

63 29.3บ่อยครั้ง

55 6.8

752 93.2

เคย

ไม่เคย

การทำำ�งานในระหว่่างเวลา 
22.00 - 06.00 น. 

807รวม 100.0

10 18.2ตลอดเวลา

55รวม 100.0

16 29.1

16 29.1

นานๆ ครั้ง

บางครั้ง

ความถี่่�ในกรณีีที่่�เคยทำำ�งานใน
ระหว่่างเวลา 22.00 - 06.00

13 23.6บ่อยครั้ง

100 12.1ค้าขาย

206รวม 100.0

29 3.5

503 61.0

งานด้านการเกษตร

งานรับจ้างทั่วไป

ระบุุงานลัักษณะอ่ื่�นๆ  
ที่่�คุุณเคยทำำ�

192 23.3งานด้านการบริการ

75 71.5สถานที่ที่มีอาหารและสุราจำ�หน่ายในลักษณะการบริการ หรือมีนวดฯ

105รวม 100.0

8 7.6

4 3.8

โรงฆ่าสัตว์

สถานที่เล่นการพนัน

การทำำ�งานในสถานที่่� 
ดัังต่่อไปนี้้�  
(กฎหมายกำำ�หนดห้าม)

18 17.1สถานที่เต้นรำ� รำ�วง หรือ รองเง็ง
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การใช้แรงงานเด็ก

15 50.0

4 13.3

ถูกด่า ตะคอก      

ให้ทำ�งานเกินเวลา

ลัักษณะของการได้้รัับ 
การปฏิิบััติิที่่�ไม่่ดีจากนายจ้าง 
(ตอบได้้มากกว่่า 1 ข้้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

30รวม 100.0

4 13.3จ่ายค่าจ้างน้อยกว่าที่กำ�หนด

1 3.3ถูกตี       

1 3.3

5 16.8

ลักษณะงานที่ทำ�เป็นอันตราย

ไม่จ่ายค่าจ้าง

1 5.6

17 94.4

เคย

ไม่เคย

การแจ้้งตำำ�รวจหรืือ 
หน่่วยงานอ่ื่�น ถึึงการปฏิิบััติิ
ที่่�ไม่่ดี

18รวม 100.0
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ตารางทีี่ 7.3 
จำำ�นวนและร้้อยละของการแสวงหาผลประโยชน์์ด้้านอ่ื่�นๆ

18
(0.7)

2,422
(99.1)

1
(0.0)

- 2
(0.1)

การแสวงหาผลประโยชน์์ด้้านอ่ื่�นๆ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคยไม่เคย

คุณเคยถูกบังคับให้แต่งงาน

18
(0.7)

2,410
(98.6)

1
(0.0)

14
(0.6)

-คุณเคยถูกใช้ให้ซ้ือขายยาเสพติด

18
(0.7)

2,418
(99.0)

3
(0.1)

4
(0.2)

-คุณเคยถูกใช้ให้ข่มขู่หรือทำ�ร้ายผู้อ่ืน

12
(0.5)

2,424
(99.2)

3
(0.1)

2
(0.1)

2
(0.1)

คุณเคยถูกใช้ให้เดินโพยหวย โพยบอล หรือเก็บเงินกู้

6
(0.2)

2,428
(99.4)

4
(0.2)

5
(0.2)

-คุณเคยถูกใช้ให้เป็นสายตำ�รวจ

2
(0.1)

2,439
(99.8)

1
(0.0)

- 1
(0.0)

คุณเคยถูกใช้ให้ขายซีดีเถ่ือน

4
(0.2)

2,436
(99.7)

1
(0.0)

1
(0.0)

1
(0.0)

คุณเคยถูกบังคับให้เป็นผู้แสดงในส่ือลามก

4
(0.2)

2,439
(99.8)

-- -คุณเคยถูกบังคับให้เข้าร่วมการสู้รบ  
หรือหน่วยก่อการร้าย

4
(0.2)

2,439
(99.7)

1
(0.0)

1
(0.0)

1
(0.0)

คุณเคยถูกบังคับให้ช่วยผลิตส่ือลามก (เช่น ป๊ัมแผ่น 
ช่วยถือกล้องเพ่ือถ่ายทำ� เป็นต้น ไม่รวมถึงการเป็น 
ผู้แสดงลามก)
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16.7

39.0

83.3

61.0

408

212

2,035

331

มีประสบการณ์ตรงกับเหตุการณ์สะเทือนใจ การเสียชีวิต  
การบาดเจ็บที่รุนแรง หรือความรุนแรงทางเพศ

หวนระลึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้นขึ้นมาซ้ำ�ๆ

12.4

33.9

87.6

66.1

303

184

2,140

359

เคยพบเห็นเหตุการณ์สะเทือนใจดังกล่าวเกิดขึ้นกับผู้อื่น

ฝันถึงเหตุการณ์เหล่านั้นซ้ำ�ๆ

26.074.0 141402รู้สึกสะเทือนใจจากเหตุการณ์เหล่านั้น เหมือนเหตุการณ์เหล่านั้น
กำ�ลังเกิดขึ้นอีกครั้ง

15.884.2 86457รู้สึกสะเทือนใจอย่างมากเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์ที่ทำ�ให้ย้อนนึกถึง
เหตุการณ์เลวร้ายที่เคยประสบ

13.486.6 73470มีปฏิกิริยาทางร่างกายเมื่อนึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้น เช่น เหงื่อออก 
หัวใจเต้นแรง เป็นต้น

4.495.6 1082,335ต้องเล่าเหตุการณ์สะเทือนใจซ้ำ�ๆ เช่น การถูกตำ�รวจซักถาม 
เรื่องราวสะเทือนใจซ้ำ�ๆ

11.688.4 2842,156ได้รับรู้เหตุการณ์สะเทือนใจเกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัวเพื่อนสนิท  
เช่น สมาชิกในครอบครัวหรือเพื่อนเสียชีวิตซึ่งเป็นเหตุการณ์รุนแรงหรือ
อุบัติเหตุ

ประสบการณ์ความรุนแรง

ลัักษณะอาการกลุ่่�ม B

ร้อยละ

ร้อยละ

ร้อยละ

ร้อยละ

จ�ำนวน

จ�ำนวน

จ�ำนวน

จ�ำนวน

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

บทที่ 8
ตารางทีี่ 8.1 
จำำ�นวนและร้้อยละของประสบการณ์์การได้้รัับความสะเทืือนใจจากเหตุุการณ์์ความรุุนแรง

ตารางทีี่ 8.2 
จำำ�นวนและร้้อยละของลัักษณะอาการกลุ่่�ม B หลัังจากประสบกัับเหตุุการณ์์รุุนแรง
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20.679.4 112431เคยพยายามหลีกเลี่ยงความคิดหรือความรู้สึกที่เกี่ยวข้อง 
กับเหตุการณ์เหล่านั้น

17.382.7 94449เคยพยายามหลีกเลี่ยงการพบเจอผู้อื่น/สถานที่/บทสนทนา/
กิจกรรม/สิ่งของ/สถานการณ์ ที่ทำ�ให้นึกถึงความเจ็บปวดหรือ
ทำ�ให้รู้สึกไม่ปลอดภัยมากขึ้น ตั้งแต่เกิดเหตุการณ์เหล่านั้น

ลักษณะอาการ C ร้อยละร้อยละ จ�ำนวนจ�ำนวน

64
(30.2)

41
(36.6)

109
(51.4)

53
(47.3)

148
(69.8)

71
(63.4)

103
(48.6)

59
(52.7)

หวนระลึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้นขึ้นมาซ้ำ�ๆ

เคยพยายามหลีกเลี่ยงความคิดหรือความรู้สึกที่เกี่ยวข้อง 
กับเหตุการณ์เหล่านั้น

38
(20.7)

24
(25.5)

60
(32.6)

39
(41.5)

146
(79.3)

70
(74.5)

124
(67.4)

55
(58.5)

ฝันถึงเหตุการณ์เหล่านั้นซ้ำ�ๆ

เคยพยายามหลีกเลี่ยงการพบเจอผู้อื่น/สถานที่/บทสนทนา/
กิจกรรม/สิ่งของ/สถานการณ์ ที่ทำ�ให้นึกถึงความเจ็บปวดหรือ
ทำ�ให้รู้สึกไม่ปลอดภัยมากขึ้น ตั้งแต่เกิดเหตุการณ์เหล่านั้น

43
(30.5)

68
(48.2)

98
(69.5)

73
(51.8)

รู้สึกสะเทือนใจจากเหตุการณ์เหล่านั้น เหมือนเหตุการณ์เหล่านั้น
กำ�ลังเกิดขึ้นอีกครั้ง

36
(41.9)

47
(54.7)

50
(58.1)

39
(45.3)

รู้สึกสะเทือนใจอย่างมากเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์ที่ทำ�ให้ย้อนนึกถึง
เหตุการณ์เลวร้ายที่เคยประสบ

32
(43.8)

37
(50.7)

41
(56.2)

36
(49.3)

มีปฏิกิริยาทางร่างกายเมื่อนึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้น เช่น เหงื่อออก 
หัวใจเต้นแรง เป็นต้น

ลักษณะอาการ B

ลักษณะอาการ C

บ่อยครั้ง

บ่อยครั้ง

ปัจจุบัน 
ยังเกิดขึ้นอยู่

ปัจจุบัน 
ยังเกิดขึ้นอยู่

นานๆ ครั้ง

นานๆ ครั้ง

ภายใน  
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

ภายใน  
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

เคย

ความถีใ่นการเกดิ

ความถีใ่นการเกดิ

ไม่เคย

ช่วงเวลาที่เกิด

ช่วงเวลาที่เกิด

ตารางทีี่ 8.4 
จำำ�นวนและร้้อยละของลัักษณะอาการกลุ่่�ม C หลัังจากประสบกัับเหตุุการณ์์รุุนแรง

ตารางทีี่ 8.3 
จำำ�นวนและร้้อยละของช่่วงเวลาที่่�เกิิดและความถี่่�ในการเกิิดอาการกลุ่่�ม B

ตารางทีี่ 8.5 
จำำ�นวนและร้้อยละของช่่วงเวลาที่่�เกิิดและความถี่่�ในการเกิิดอาการกลุ่่�ม C
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6.693.4 36507ไม่สามารถจำ�เหตุการณ์สำ�คัญๆที่ทำ�ให้สะเทือนใจได้

19.780.3 107436เคยมองตัวเองหรือผู้อื่นในแง่ร้าย หรือมองโลกในแง่ร้ายมากขึ้น 
เช่น รู้สึกว่าผู้อื่นไว้ใจไม่ได้หรือรู้สึกว่าตัวเองอ่อนแอ

ลักษณะอาการ D ร้อยละร้อยละ จ�ำนวนจ�ำนวน

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 8.6 
จำำ�นวนและร้้อยละของลัักษณะอาการกลุ่่�ม D หลัังจากประสบกัับเหตุุการณ์์รุุนแรง

19.380.7 105438เคยโทษตัวเองหรือผู้อื่น (ยกเว้นคนที่ทำ�ร้ายคุณ) สำ�หรับสิ่งที่เกิดขึ้น

27.472.6 149394เคยมีความรู้สึกในด้านลบ เช่น หวาดกลัว โกรธ หรือรู้สึกผิดหรือ
อับอาย 

11.888.2 64479หมดความสนใจหรือความต้องการมีส่วนร่วมในสิ่งที่เคยทำ�

10.389.7 56487รู้สึกห่างเหินจากผู้อื่น

12.088.0 65478มีอารมณ์ด้านบวกยากขึ้น เช่น ความสุข ความพอใจ ความรัก

8
(22.2)

13
(36.1)

28
(77.8)

23
(63.9)

ไม่สามารถจำ�เหตุการณ์สำ�คัญๆที่ทำ�ให้สะเทือนใจได้

22
(20.6)

64
(59.8)

85
(79.4)

43
(40.2)

เคยมองตัวเองหรือผู้อื่นในแง่ร้าย หรือมองโลกในแง่ร้ายมากขึ้น 
เช่น รู้สึกว่าผู้อื่นไว้ใจไม่ได้หรือรู้สึกว่าตัวเองอ่อนแอ

29
(27.6)

65
(61.9)

76
(72.4)

40
(38.1)

เคยโทษตัวเองหรือผู้อื่น (ยกเว้นคนที่ทำ�ร้ายคุณ) สำ�หรับสิ่งที่เกิดขึ้น

28
(18.8)

84
(56.4)

121
(81.2)

65
(43.6)

เคยมีความรู้สึกในด้านลบ เช่น หวาดกลัว โกรธ หรือรู้สึกผิดหรือ
อับอาย 

20
(31.3)

37
(57.8)

44
(68.8)

27
(42.2)

หมดความสนใจหรือความต้องการมีส่วนร่วมในสิ่งที่เคยทำ�

17
(30.4)

29
(51.8)

39
(69.6)

27
(48.2)

รู้สึกห่างเหินจากผู้อื่น

18
(27.7)

41
(63.1)

47
(72.3)

24
(36.9)

มีอารมณ์ด้านบวกยากขึ้น เช่น ความสุข ความพอใจ ความรัก

ลักษณะอาการ D บ่อยครั้ง
ปัจจุบัน 

ยังเกิดขึ้นอยู่ นานๆ ครั้ง

ภายใน  
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

ความถีใ่นการเกดิช่วงเวลาที่เกิด

ตารางทีี่ 8.7 
จำำ�นวนและร้้อยละของช่่วงเวลาที่่�เกิิดและความถี่่�ในการเกิิดอาการกลุ่่�ม D
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31.168.9 169374หงุดหงิด โกรธง่าย โดยไม่ได้มีสิ่งกระตุ้นที่ชัดเจน

9.890.2 53490ทำ�สิ่งที่อาจเป็นอันตรายต่อตัวเอง

ลักษณะอาการ E ร้อยละร้อยละ จ�ำนวนจ�ำนวน

เคยไม่เคย

ตารางทีี่ 8.8 
จำำ�นวนและร้้อยละของลัักษณะอาการกลุ่่�ม E หลัังจากประสบกัับเหตุุการณ์์รุุนแรง

14.485.6 78465หวาดระแวง ระมัดระวังเกินเหตุ

12.287.8 66477สะดุ้ง มีอาการตกใจมากกว่าปกติ 

12.787.3 69474ไม่มีสมาธิ

25.874.2 140403มีปัญหาการนอนหลับ เช่น นอนหลับยาก นอนหลับไม่สนิท  
นอนไม่เต็มอิ่ม เป็นต้น

62
(44.3)

90
(64.3)

78
(55.7)

50
(35.7)

มีปัญหาการนอนหลับ เช่น นอนหลับยาก นอนหลับไม่สนิท  
นอนไม่เต็มอิ่ม เป็นต้น

66
(39.1)

109
(64.5)

103
(60.9)

60
(35.5)

หงุดหงิด โกรธง่าย โดยไม่ได้มีสิ่งกระตุ้นที่ชัดเจน

13
(24.5)

33
(62.3)

40
(75.5)

20
(37.7)

ทำ�สิ่งที่อาจเป็นอันตรายต่อตัวเอง

30
(38.5)

39
(50.0)

48
(61.5)

39
(50.0)

หวาดระแวง ระมัดระวังเกินเหตุ

23
(34.8)

33
(50.0)

43
(65.2)

33
(50.0)

สะดุ้ง มีอาการตกใจมากกว่าปกติ 

26
(37.7)

47
(68.1)

43
(62.3)

22
(31.9)

ไม่มีสมาธิ

ลักษณะอาการ E บ่อยครั้ง
ปัจจุบัน 

ยังเกิดขึ้นอยู่ นานๆ ครั้ง

ภายใน  
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

ความถีใ่นการเกดิช่วงเวลาที่เกิด

ตารางทีี่ 8.10 
จำำ�นวนและร้้อยละของช่่วงเวลาที่่�เกิิดและความถี่่�ในการเกิิดอาการกลุ่่�ม E
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บทที่ 9
ตารางสรุุป

10 - 12 ปี 
และ 13 - 15 ปี

 ก่อน 10 ปี

10 - 12 ปี

10 - 12 ปี

ก่อน 10 ปี

10 - 12 ปี

13 - 15 ปี

13 - 15 ปี

ช่วงอายุ

ช่วงอายุ

เพื่อน

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อน

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา
คนละแวกบ้าน และไม่รู้จัก

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อน

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อน

ผู้กระทำ�

ผู้กระทำ�

โรงเรียน

โรงเรียน

โรงเรียน

ที่พักอาศัย

ที่พักอาศัย

ที่พักอาศัย

ที่พักอาศัย

โรงเรียน

สถานที่เกิดเหตุการณ์

สถานที่เกิดเหตุการณ์

ไม่ได้รับบาดเจ็บ --

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ - -

การได้รับบาดเจ็บ

การได้รับบาดเจ็บ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

ลักษณะการบาดเจ็บ  
(กรณีได้รับบาดเจ็บ)

ลักษณะการบาดเจ็บ  
(กรณีได้รับบาดเจ็บ)

ข้อมูล

ข้อมูล

อันดับ 2

อันดับ 2

อันดับ 2

อันดับ 2

อันดับ 1

อันดับ 1

อันดับ 1

อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 131 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 30 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จำำ�ได้้ 251 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 20 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
กลุ่่�มที่่� 1 คืือ การตบ ต่่อย เตะ หรืือใช้้วััตถุุเฆี่่�ยน ตีี เช่่น ไม้้เรีียว ไม้้แขวนเสื้้�อ เข็็มขััด โซ่่ แส้้

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
กลุ่มท่ี 2 คือ การบีบคอ จับกดน�้ำ ท�ำให้ส�ำลักหรือหายใจไม่ออก ใช้ของร้อน จี้ ลน นาบ จุดไฟเผา 
รวมถึงน�้ำร้อนราด
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15 ปี16 - 17 ปี 13 - 14 ปี13 - 15 ปีช่วงอายุ

เพื่อนบิดา/มารดาผู้ให้กำ�เนิด 
และคู่อริ

คนไม่รู้จักเพื่อนผู้กระทำ�

ที่พักอาศัยที่พักอาศัย และ
สถานที่สาธารณะ

สถานที่สาธารณะที่พักอาศัย และ
สถานที่สาธารณะ

สถานที่เกิดเหตุการณ์

ไม่ได้รับบาดเจ็บได้รับบาดเจ็บ - -การได้รับบาดเจ็บ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

ลักษณะการบาดเจ็บ  
(กรณีได้รับบาดเจ็บ)

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 11 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 12 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
กลุ่มที่ 3 คือ การโดยท�ำร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด ปืน หรือสิ่งเทียมอาวุธ 

-10 - 12 ปี 8 ปี13 - 14 ปีช่วงอายุ

-บิดา/มารดาผู้ให้กำ�เนิด
และบิดา/มารดาเลี้ยง

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อนผู้กระทำ�

-ที่พักอาศัย ที่พักอาศัยโรงเรียนสถานที่เกิดเหตุการณ์

ไม่ได้รับบาดเจ็บไม่ได้รับบาดเจ็บ - -การได้รับบาดเจ็บ

-มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

-มีรอยขีดข่วน 
รอยบาดแผล ฟกช�้ำ

ลักษณะการบาดเจ็บ  
(กรณีได้รับบาดเจ็บ)

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 1 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 6 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกาย 
กลุ่่�มที่่� 4 คืือ การทำำ�ความรุุนแรงทางร่่างกายในลัักษณะอ่ื่�นๆ ได้้แก่่ จัับทุ่่�ม กระทืืบ ใช้้ลููกบอลอััดตา ใช้้สนัับเหล็็ก
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10 - 12 ปี13 - 14 ปี 13 - 14 ปี15 - 16 ปีช่วงอายุ

คนไม่รู้จักคนไม่รู้จัก เพื่อนเพื่อนผู้กระทำ�

ในยานพาหนะโรงเรียน ที่พักอาศัย และ 
โรงเรียน

ที่พักอาศัยสถานที่เกิดเหตุการณ์

ช่วงเย็นช่วงเย็น ช่วงบ่ายช่วงบ่าย และกลางดึกช่วงเวลา

โดนแกล้้ง/หยอกล้้อกัันโดนแกล้้ง/หยอกล้้อกััน อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

สถานการณ์

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 46คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 42 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ 
กลุ่่�มที่่� 1 คืือ การอนาจาร ลวนลาม ลููบไล้้ จัับต้้องร่่างกายในทางเพศแบบไม่่เหมาะสม โดยไม่่อนุุญาต 
(แต่่ไม่่ถึึงขั้้�นพยายามหรืือบัังคัับให้้มีีเพศสััมพัันธ์์)

10 - 12 ปี11 ปี 13 - 14 ปี13 ปีช่วงอายุ

คนละแวกบ้าน/ 
คนรู้จัก (รุ่นพี่ รุ่นน้อง)

ญาติ/เพื่อน/คนรัก คนไม่รู้จักคนไม่รู้จักผู้กระทำ�

FACEBOOKโรงเรียน ที่พักอาศัยที่พักอาศัย/ 
FACEBOOK

สถานที่เกิดเหตุการณ์

ช่วงเย็นช่วงเย็น ช่วงบ่ายช่วงบ่าย และไม่แน่ใจช่วงเวลา

ถูกผู้กระท�ำหลอก/
ชักชวนไปด้วย

ใช้สื่อออนไลด์ อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

สถานการณ์

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 19 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 5 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ 
กลุ่่�มที่่� 2 คืือ การพยายามมีีเพศสััมพัันธ์์โดยใช้้กำำ�ลังบัังคัับหรืือล่่อลวง แต่่ทำำ�ไม่่สำำ�เร็็จ
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11 ปี8 ปี11/12/14/15/17 ปี 
อย่างละ 1 คน

-ช่วงอายุ

คู่รักหรืออดีตคู่รัก 
คนรู้จัก

-ญาติ/เพ่ือน 
คนในละแวกบ้าน หรือ

ชุมชน/และคนรู้จัก

คนละแวกบ้าน 
ญาติ

ผู้กระทำ�

โรงเรียนโรงเรียน ที่พักอาศัยที่พักอาศัยสถานที่เกิดเหตุการณ์

กลางดึกช่วงบ่าย ช่วงบ่ายกลางดึกช่วงเวลา

ถูกข่มขู่หรือหลอกและ 
มึนเมาจากแอลกอฮอล์

ถูกข่มขู่หรือหลอก อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

สถานการณ์

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 4 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 5 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ 
กลุ่่�มที่่� 3 คืือ การกดดััน ข่่มขู่่� คุุกคาม หรืือล่่อลวงให้้คุุณต้้องยอมมีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย

11 ปี- 14 ปี11 ปีช่วงอายุ

     บิดาเลี้ยงหรือ
มารดาเลี้ยง ญาติ 
คู่รักหรืออดีตคู่รัก

-      บิดาเลี้ยงหรือ
มารดาเลี้ยง ญาติ 
คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ญาติผู้กระทำ�

- -ที่พักอาศัยที่พักอาศัยสถานที่เกิดเหตุการณ์

ช่วงบ่าย- ช่วงเย็นช่วงเย็นช่วงเวลา

ข่่มขู่่�/หลอก/มึึนเมา
จากแอลกอฮอล์ ์
และสารเสพติิด

- อยู่ตามล�ำพัง 
กับผู้กระท�ำ

อยู่่�ตามลำำ�พัังกัับผู้้�กระทำำ�
และถููกผู้้�กระทำำ�ข่่มขู่่� 

หรืือหลอก

สถานการณ์

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 3 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 1 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางเพศ 
กลุ่่�มที่่� 4 คืือ การใช้้กำำ�ลังบัังคัับให้้คุุณต้้องมีีเพศสััมพัันธ์์ด้้วย
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
กลุ่่�มที่่� 1 คืือ การไม่่พููดไม่่คุุยด้้วย พููดขู่่�ว่าจะทำำ�โทษให้้หนัักถ้้าไม่่ปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�ง พููดว่่าไม่่สนใจ 
หรืือรัักคนอ่ื่�นมากกว่่า

13 - 14 ปี10 - 12 ปี 10 - 12 ปี13 - 14 ปีช่วงอายุ

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อนเพื่อนผู้กระทำ�

ที่พักอาศัยที่พักอาศัย โรงเรียนโรงเรียนสถานที่เกิดเหตุการณ์

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่เคย - -หงุดหงิด โกรธ โมโหฯ

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -เศร้า เสียใจ กังวล

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -สิ้นหวัง ไร้ค่า

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -ทำ�ร้ายตัวเอง/
ฆ่าตัวตาย

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 100 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 168 คน)
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13 - 14 ปี15 - 16 ปี 10 - 12 ปี13 - 14 ปีช่วงอายุ

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อนเพื่อนผู้กระทำ�

โรงเรียนที่พักอาศัย ที่พักอาศัยโรงเรียนสถานที่เกิดเหตุการณ์

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -หงุดหงิด โกรธ โมโห ไม่ชอบ 
กระสับกระส่าย

จำำ�นวนเท่่ากัันระหว่่าง 
เคย/ไม่เคย

ส่วนใหญ่ไม่เคย - -เศร้า เสียใจ กังวล

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -สิ้นหวัง ไร้ค่า

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -ทำ�ร้ายตัวเอง/
ฆ่าตัวตาย

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 74 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 300 คน)

การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
กลุ่มที่ 2 คือ ตวาด ตะคอก ด่าว่าด้วยค�ำหยาบคาย ค�ำลามกหรือสัปดน ฯ
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
กลุ่่�มที่่� 3 คืือ การประจานหรืือประณาม พููดเปรีียบเทีียบกัับคนอ่ื่�นๆ พููดสะกิิดปมด้้อย พููดประชดประชััน  
พููดสบประมาท สาปแช่่ง หรืือไล่่ให้้ไปตาย พููดดููถููกเหยีียดหยามหรืือล้้อเลีียนบุุคคลที่่�ท่านรัักฯ

10 - 12 ปี15 - 16 ปี 13 - 14 ปี13 - 14 ปีช่วงอายุ

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

บิดา/มารดา 
ผู้ให้กำ�เนิด

เพื่อนเพื่อนผู้กระทำ�

ที่พักอาศัยที่พักอาศัย โรงเรียนโรงเรียนสถานที่เกิดเหตุการณ์

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -หงุดหงิด โกรธ โมโห ไม่ชอบ 
กระสับกระส่าย

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -เศร้า เสียใจ กังวล

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -สิ้นหวัง ไร้ค่า

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -ทำ�ร้ายตัวเอง/
ฆ่าตัวตาย

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 60 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 151 คน)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
กลุ่่�มที่่� 4 คืือ การพููดว่่าอยากให้้ตาย ข่่มขู่่�เอาเงิินหรืือสิ่่�งของ ขู่่�บังคัับให้้ทำำ�สิ่่�งผิิดกฎระเบีียบ ขู่่�บังคัับให้้ชก
ต่่อยกัับข่่มขู่่� บัังคัับ ให้้ยอมรัับผิิดแทนผู้้�อื่�น ขู่่�ว่าจะทำำ�ร้ายด้้วยอาวุุธหรืือสารเคมีีที่่�เป็็นพิิษ หรืือขู่่�ว่าจะฆ่่า

10 - 12 ปี15 - 16 ปี 13 - 14 ปี13 - 14 ปีช่วงอายุ

คนรู้จัก เช่น คู่อริ          
รุ่นพี่/ญาติ

คนรู้จัก เช่น คู่อริ 
รุ่นพี่ ตำ�รวจ

เพื่อนเพื่อนผู้กระทำ�

ที่พักอาศัยที่พักอาศัย โรงเรียนโรงเรียนสถานที่เกิดเหตุการณ์

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -หงุดหงิด โกรธ โมโห ไม่ชอบ 
กระสับกระส่าย

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -เศร้า เสียใจ กังวล

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -สิ้นหวัง ไร้ค่า

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -ทำ�ร้ายตัวเอง/
ฆ่าตัวตาย

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 42 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 68 คน)
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การกระทำำ�ความรุุนแรงทางอารมณ์์ 
กลุ่่�มที่่� 5 คืือ การถููกขโมยสิ่่�งของที่่�มีคุุณค่่าทางจิิตใจ หรืือมีีคนจงใจทำำ�ลายทรััพย์์สิินของคุุณ  
เช่่น เสื้้�อผ้้ารองเท้้า หนัังสืือโทรศััพท์์มืือถืือ จัักรยาน หรืือของที่่�รัก

10 - 11 ปี10 - 11 ปี 13 - 14 ปี13 - 14 ปีช่วงอายุ

คนไม่รู้จักคนไม่รู้จัก เพื่อนเพื่อนผู้กระทำ�

ที่พักอาศัยที่พักอาศัย โรงเรียนโรงเรียนสถานที่เกิดเหตุการณ์

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -หงุดหงิด โกรธ โมโห ไม่ชอบ 
กระสับกระส่าย

ส่วนใหญ่เคยส่วนใหญ่เคย - -เศร้า เสียใจ กังวล

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -สิ้นหวัง ไร้ค่า

ส่วนใหญ่ไม่เคยส่วนใหญ่ไม่เคย - -ทำ�ร้ายตัวเอง/
ฆ่าตัวตาย

ข้อมูล อันดับ 2อันดับ 2 อันดับ 1อันดับ 1

เหตุุการณ์์คร้ั้�งแรก 
(จำำ�ได้้ 88 คน)

เหตุุการณ์์คร้ั้�งล่่าสุุด 
(จ�ำได้ 102 คน)
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