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ปัญหาความรุนแรงในเด็กและเยาวชนเป็นประเด็นท่ีสังคมให้ความสนใจและหาแนวทางแก้ไขมาโดยตลอด 
แต่กลับไม่สามารถสร้างความเปล่ียนแปลงได้อย่างชัดเจน หน่ึงในปัจจัยที่เป็นเหตุให้มีการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก
และเยาวชนคือหลักปฏิบัติ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียม และวัฒนธรรมที่ต่างกัน ส่งผลให้ขอบเขตในการเลี้ยงดูและ
การกำ�กับพฤตกิรรมของเดก็ท่ีแตล่ะสงัคมมองว่าเหมาะสมนัน้แตกตา่งกันออกไป ฐานคดิและโครงสรา้งทางสงัคม 
ที่หลากหลายดังกล่าว ส่งผลให้เด็กและเยาวชนจำ�นวนมากทั่วโลกถูกกระทำ�รุนแรงท้ังทางร่างกายและจิตใจ  
ถูกละเมดิสทิธิ และถูกละเลยจากครอบครวั ผูป้กครองในหลายๆ รปูแบบ ซึง่สง่ผลเสยีในระยะยาวทัง้ตอ่ตวัเดก็เอง
และต่อสังคมในภาพรวม 

เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ค.ศ. 2030 (The Sustainable Development Goals : SDGs) ให้ความสำ�คัญ
กับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และการส่งเสริมให้ทุกคนได้มีสิทธิเข้าถึงประโยชน์แห่งการพัฒนาทุกด้านได้ 
เท่าเทียมโดยไม่ถูกละเมิดหรือเลือกปฏิบัติ และให้ความสำ�คัญกับการยุติความรุนแรงต่อเด็กและส่งเสริม 
การปฏิบัติต่อเด็กอย่างเหมาะสม โดยเป้าประสงค์ท่ี 16.2 มุ่งยุติการกระทำ�ทารุณ การแสวงหาประโยชน์ท่ีไม่ถูกต้อง  
การค้ามนุษย์ ความรุนแรงและทารุณเด็กในทุกรูปแบบ และมีการกำ�หนดตัวชี้วัดที่เน้นปัญหาเด็กถูกลงโทษ 
ทางร่างกายโดยผู้ดูแลเป็นการเฉพาะ การดำ�เนินงานเหล่านี้สะท้อนว่าปัญหาดังกล่าวได้รับการตระหนักร่วมกัน 
ในระดับสากล ท้ังนี้ แนวทางท่ีจะสร้างความตระหนักรู้ว่าความรุนแรงท่ีกระทำ�ต่อเด็กอาจส่งผลเสียหายร้ายแรง  
แม้จะเป็นไปโดยวัตถุประสงค์ที่ผู้ดูแลหวังดีต้องการปรับพฤติกรรมเด็กก็ตาม จำ�เป็นจะต้องอาศัยการศึกษาวิจัย
ระยะยาวถึงผลกระทบทั้งทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ เช่น การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประวัติการประสบ
ความรนุแรงกบัพฤตกิรรมอาชญากรรม หรอืศกึษาตน้ทนุคา่ใชจ้า่ยภาครฐัและคา่เสยีโอกาสทางเศรษฐกจิทีเ่ปน็ผล
จากเหตคุวามรนุแรงตอ่เดก็และเยาวชน และนำ�เสนอผลอยา่งเปน็รปูธรรมเพือ่รณรงคใ์หเ้กดิการแกไ้ขและปอ้งกนั 
ความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนอย่างเร่งด่วน 

สถาบันเพ่ือการยุติธรรมแห่งประเทศไทยตระหนักถึงความสำ�คัญของการศึกษาข้อมูลเรื่องความรุนแรง 
ต่อเด็กอย่างเป็นระบบให้สอดคล้องกับมาตรฐานสหประชาชาติ จึงจัดทำ�โครงการนำ�ร่องสำ�รวจข้อมูล 
ความรุนแรงในเด็กที่ เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม และถูกควบคุมตัวในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน เน่ืองจากการศึกษาวิจัยเชิงอาชญาวิทยาในอดีตพบว่า เด็กและเยาวชนกลุ่มนี้มีแนวโน้มท่ีจะมีประวัติ 
ถูกกระทำ�รนุแรงโดยคนใกลช้ดิ โดยโครงการนีไ้ดร้บัความรว่มมอืจากกรมพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน กระทรวง
ยุตธิรรม และคณะสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล เพ่ือเก็บขอ้มลูเก่ียวกับเหตกุารณ์ความรนุแรง  
การถกูทารณุ การละเลย การแสวงหาผลประโยชนท์ีไ่มเ่หมาะสมตา่งๆ รวมถึงสภาพจติใจภายหลงัการประสบเหตุ
รุนแรงในกลุ่มเด็กที่ถูกควบคุมตัวอยู่ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการช่วยสร้าง
ความตระหนกัรูใ้นสงัคม และสนับสนนุการยุตคิวามรนุแรงตอ่เดก็และเยาวชนในทุกรปูแบบ นอกจากนีค้ณะผูวิ้จยั
จะตอ่ยอดไปสูก่ารศกึษาปจัจยัและความเชือ่มโยงระหว่างประวัตกิารประสบความรนุแรงกับแนวโน้มการกระทำ�ผดิ 
เพ่ือออกแบบแนวทางการปฏิบัติต่อเด็กและเยาวชนผ่านการฟ้ืนฟูศักยภาพด้วยความเข้าใจ ให้เด็กและเยาวชน 
ที่กระทำ�ผิดสามารถกลับเป็นสมาชิกที่มีคุณภาพของสังคมได้อีกครั้ง
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Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหย่ือความรุนแรงของเด็ก
ก่อนเข้าสู่ กระบวนการยุติธรรมเล่มนี้สำ�เร็จได้ด้วยความร่วมมือและการ
สนับสนุนอย่างเต็มที่จากหลายฝ่ายด้วยกัน

สถาบันเพ่ือการยุติธรรมแห่งประเทศไทย ขอขอบคุณกรมพินิจ 
และคุม้ครองเดก็และเยาวชน อธิบดกีรมพินจิและคุม้ครองเดก็และเยาวชน 
ผูอ้ำ�นวยการสถานพินจิและคุม้ครองเดก็และเยาวชน เจา้หนา้ทีส่ถานพินิจ
และคุม้ครองเดก็และเยาวชนทกุแห่งทัว่ประเทศไทย ทีใ่หค้วามอนเุคราะห์
และอำ�นวยความสะดวกแก่สถาบันฯ ดำ�เนินการสำ�รวจข้อมูลประวัติ 
การตกเป็นเหย่ือความรุนแรงของเด็กและเยาวชนก่อนเข้าสู่กระบวนการ
ยุติธรรมให้สำ�เร็จลุล่วงเป็นอย่างดี

สถาบันฯ ขอขอบคุณทุกท่านท่ีไม่ได้กล่าวนามไว้ในที่ น้ีที่กรุณา 
ให้ความร่วมมือในด้านต่างๆ และที่สำ�คัญอย่างย่ิงสถาบันฯ ขอขอบคุณ
เด็กและเยาวชนทุกท่านท่ีสละเวลาอันมีค่าเข้าร่วมตอบแบบสอบถาม 
รวมท้ังแบ่งปันเร่ืองราวชีวิตและประสบการณ์ต่างๆ ทำ�ให้การสำ�รวจครั้ง
นี้สำ�เร็จลุล่วงได้ด้วยดี

สดุทา้ยนี ้สถาบนัฯ หวงัเปน็อยา่งยิง่วา่ Troubled Childhood I: ประวตั ิ
การตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม
เล่มนี้ จะช่วยสะท้อนสถานการณ์ปัญหาของเด็กและเยาวชน และเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาแนวทางสำ�หรับดูแลเด็กและเยาวชน และสร้าง
ความตระหนักรู้เกี่ยวกับการยุติความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนต่อไป

สถาบันเพื่อการยุติธรรมแห่งประเทศไทย
ตุลาคม พ.ศ. 2561

กิตติกรรมประกาศ
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บทที่ 1 บทนำ�

ปจัจบุนัท่ัวโลกตา่งตระหนกัดว่ีา เดก็และเยาวชนคอืทรพัยากรทีส่ำ�คญัทีส่ดุของการพัฒนาในทกุด้าน  
หลายๆ ประเทศทุ่มเทความรู้ เทคโนโลยี วิทยาการหลากหลายเพ่ือปกป้อง ดูแล และให้การศึกษา 
แก่เดก็และเยาวชนให้เตบิโตข้ึนอย่างมคีณุภาพเปน็กำ�ลงัสำ�คญัของสงัคม โดยเฉพาะในประเทศพัฒนาแลว้ 
ที่ส่วนใหญ่กำ�ลังเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ จะย่ิงให้ความสำ�คัญกับการดูแลเด็กต้ังแต่แรกเกิดมากเป็นพิเศษ 
เพือ่สรา้งประชากรทีม่คีณุภาพมาเปน็กำ�ลงัสำ�คญัของประเทศ ซ่ึงการเล้ียงเด็กให้เติบโตอย่างมีคุณภาพน้ัน 
นอกจากจะเป็นหน้าท่ีและความรับผิดชอบอันย่ิงใหญ่ของพ่อแม่แล้ว ยังถือเป็นหน้าท่ีของสังคมด้วยเช่นกัน  
ในบางวัฒนธรรมมองว่าการเล้ียงเด็กแต่ละคนให้เติบโตข้ึนมาเป็นภาระย่ิงใหญ่ท่ีต้องอาศัยความร่วมมือ  
ของคนท้ังหมู่บ้านเลยทีเดียว โดยการเลี้ยงดูเด็กให้มีร่างกายแข็งแรง มีสติปัญญาที่ดี มีคุณธรรม 
และจริยธรรมนั้น จะเกิดขึ้นได้หากเด็กได้รับความรักความอบอุ่นจากครอบครัวและคนในสังคม เติบโตใน
สภาพแวดล้อมที่ดี ปลอดภัย ไร้ซึ่งความรุนแรง 

แต่ความเป็นจริงกลับปรากฏสถานการณ์ความรุนแรงขึ้นในหลากหลายรูปแบบ เด็กและเยาวชน 
ในหลายประเทศทัว่โลกตา่งตกเปน็เหย่ือความรนุแรง ทัง้การเสยีชวิีตของเดก็ ความรนุแรงตอ่รา่งกาย จติใจ 
รวมถึงการล่วงละเมิด การละเลย การทอดทิ้ง เป็นจำ�นวนมาก ซึ่งความรุนแรงเหล่านี้เกิดขึ้นทั้งจากพ่อแม่ 
พ่ีนอ้ง คนในครอบครวั รวมถึงบคุคลอืน่ทัง้ทีรู่จ้กัและไมรู่จ้กั จากการศกึษาลา่สดุของ Hillis และคณะ ในปี 
ค.ศ. 2016 ได้รวบรวมรายงานสถานการณ์ความรุนแรงต่อเด็กใน 96 ประเทศ ประมาณการว่า มีเด็กและ
เยาวชนอายุ 2-17 ปี ถึง 1 พันล้านคนท่ีประสบกับความรุนแรงรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงในช่วงปีที่ผ่านมา  
ซึ่งคิดเป็นเกือบคร่ึงหนึ่งของจำ�นวนประชากรเด็กท้ังหมดบนโลกนี้ อีกทั้งจากรายงานขององค์การทุน 
เพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ หรือองค์การยูนิเซฟ เรื่องการเลี้ยงดูโดยมิชอบต่อเด็ก (Child Maltreatment: 
Prevalence, Incidence and Consequences in East Asia and Pacific, 2012) รายงานว่า เด็กท่ีมี
ประวัตถูิกกระทำ�รนุแรงนัน้มคีวามเสีย่งตอ่การมปีญัหาสขุภาพจติ เชน่ การวิตกกังวล เสยีความภาคภูมใิจ
ในคุณค่าของตน จนอาจเกิดภาวะซึมเศร้า รวมถึงบางส่วนท่ีถูกกระทำ�รุนแรงทางร่างกายก็อาจบาดเจ็บ 
ต่อเนื่องหรือพิการ ซึ่งในระยะยาวเด็กเหล่านี้มักจะเป็นผู้ที่มีปัญหาด้านอารมณ์และความสัมพันธ์  
ไม่สามารถปรับตัวเข้าสังคมได้ ประสบปัญหาการเรียนรู้ มีพฤติกรรมเสพติดและพฤติกรรมเสี่ยง  
จนอาจนำ�ไปสู่พฤติกรรมต่อต้านสังคม ทำ�ผิดกฎหมาย ตลอดจนมีแนวโน้มที่จะซึมซับพฤติกรรมรุนแรง
และไปกระทำ�กับผู้อื่นในอนาคต และหากพฤติกรรมเหล่านั้นรุนแรงขึ้น อาจนำ�ไปสู่การเป็นอาชญากร
ในวัยผู้ใหญ่ได้ จึงปฏิเสธไม่ได้เลยว่าปัญหาเหล่านี้นอกจากจะกระทบผู้กระทำ�และผู้ถูกกระทำ�แล้ว  
ยังส่งผลกระทบต่อครอบครัวและสังคมโดยรวม ซึ่งนับเป็นความสูญเสียทางสังคมอย่างยิ่ง
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สำ�หรับประเทศไทยทุกวันน้ี “ปัญหา
ความรุนแรงในเด็กและเยาวชน” ไม่ใช่ 
เรื่องไกลตัวอีกต่อไป ข่าวสารในทุกช่องทาง 
ไม่ ว่าในสื่อกระแสหลักหรือในโซเชียล 
มเีดยี ลว้นมกีารนำ�เสนอปญัหาความรนุแรง
ต่อเด็ก ทั้งการทอดท้ิง ทำ�ร้าย หรือการ
ปฏิบัติไม่เหมาะสมโดยคนในครอบครัว 
การกระทำ� จากผู้ใหญ่ ครูอาจารย์ หรือแม้
กระทั่งระหว่างเด็กด้วยกันเอง รวมไปถึง
ล่อลวงเด็กและเยาวชนเพ่ือหาผลประโยชน์ 
ในรูปแบบต่างๆ สะท้อนให้เห็นว่าความรุนแรง 
เหล่านี้กำ�ลังเป็นปัญหาใหญ่ของสังคม 
ที่นับวันยิ่งทวีความรุนแรงและมีจำ�นวน 
เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่หากมองในอีกมุมหนึ่ง  
ก็เป็นสัญญาณที่ดีที่คนในสังคมเห็นตรงกัน 
ว่า ความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนนั้น 
เป็นเรื่องที่ไม่ควรเพิกเฉย 

อย่างไรก็ตาม การเข้าไปช่วยเหลือ
คุ้มครองเด็กในปัจจุบันยังคงเป็นเรื่อง 
ที่ทำ �ได้ยาก ส่วนหน่ึง เพราะเด็กไม่มี
ความสามารถท่ีจะรายงานความรุนแรง 
ที่ตนประสบต่อภาครัฐ นอกจากจะได้รับ
ความช่วยเหลือจากผู้ปกครองดูแล อีกทั้ง 
เด็กอาจไม่รู้เสียด้วยซ้ำ�ว่าสิ่งที่ตนประสบ
อยู่เป็นการกระทำ�ที่รุนแรง การสำ�รวจ
เ พ่ือให้ทราบสถานการณ์หรือตั ว เลข
ที่แท้จริงจึงค่อนข้างยากลำ�บาก ทำ�ให้
ประเทศไทยยังไม่มีสถิติท่ีชัดเจนว่ามีเด็ก

และเยาวชนตกเป็นเหย่ือความรุนแรง 
เหล่าน้ีจำ�นวนเท่าไร มีเพียงข้อมูลของ
หน่วยงานช่วยเหลือต่างๆ เช่น สถิติของ
ศูนย์พ่ึงได้ กระทรวงสาธารณสุข พบว่า  
มีเด็กที่เข้ารับบริการจากศูนย์ฯ จำ�นวน
เพ่ิมสูงข้ึนเรื่อยๆ โดยในปี 2558 มีเด็ก 
ทีเ่ข้ารบับรกิารมากเปน็จำ�นวนถึง 10,712 คน 
หรือ 66 คนต่อวัน เพ่ิมข้ึนจากปี 2555  
ที่มีจำ�นวน 9,703 คน หรือ 56 คนต่อวัน  
ซึ่งข้อมูลนี้ยังคงเป็นเพียงส่วนน้อยเท่านั้น
หากเทียบกับสถานการณ์จริงของประเทศ 
เ นื่ อ ง จ า ก ก า ร เ ก็ บ ข้ อ มู ล ที่ ยั ง ไ ม่ เ ป็ น
มาตรฐานเดียวกันและมีการคาบเกี่ยว 
ซ้ำ�ซ้อนกันอยู่มาก

ฉะนั้น  เพื่ อให้ เข้ าใจสถานการณ์  
ค ว า ม รุ น แ ร ง ต่ อ เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ใ น
ประเทศไทย จึงต้องมีการศึกษาและ 
เก็บข้อมูลจากเด็กโดยตรง โดยเริ่มจาก 
กลุม่ตวัอยา่งขนาดเลก็ ก่อนขยายการศกึษา
ไปในวงกว้าง การสำ�รวจข้อมูลและสถิติ
เด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชนในประเทศไทย ปี 2560 
จึงเป็นเหมือนก้าวแรกที่นำ�เอาแบบสำ�รวจ
ที่นานาประเทศใช้เป็นมาตรฐาน มาสอบ
ถามถึงประสบการณ์การตกเป็นเหยื่อความ
รุนแรงหรือการพบเจอความรุนแรงในรูป
แบบต่างๆ ก่อนที่เด็กและเยาวชนเหล่านี้ 
จะเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมและถูก

ควบคุมตัวอยู่ในสถานพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยาวชนท่ัวประเทศ เพ่ือศึกษาว่า 
ก่อนที่เด็กกลุ่มนี้จะมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน
และละเมิดกฎหมาย เขาเคยประสบหรือ 
ถูกกระทำ�อย่างไรมาบ้าง เพ่ือในท้ายที่สุด 
สังคมจะเข้าใจและร่วมกันสร้างแนวทาง 
ความร่วมมือที่ชัดเจนเพ่ือให้การช่วยเหลือ 
คุ้ ม คร อ ง  ป้ อ ง กัน  แ ละแ ก้ ไข ปัญห า 
ความรนุแรงนีใ้หเ้ปน็ไปอย่างมปีระสทิธิภาพ   

ทัง้นี ้นานาประเทศและประเทศไทยเอง  
ต่างมีบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่  
หลากหลาย มุมมองท่ีมีเก่ียวกับความรุนแรง
ต่อเด็กจึงแตกต่างกันออกไปการติดตาม
และประเมินสถานการณ์จึงจำ�เป็นต้อง
อาศัยนิยามกลางเป็นมาตรฐาน องค์การ
ยูนิเซฟได้ยึดถือนิยามของความรุนแรงต่อ
เด็กและเยาวชนตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิ
เด็ก (The United Nations Convention 
on the Rights of the Child) ให้รวมถึง  
การกระทำ �ความรุนแรงทางร่ างกาย  
ทางเพศ ทางอารมณ์ การละเลยทางอารมณ์ 
ทางกายภาพ ทางการศกึษา และการแสวงหา 
ผลประโยชน์จากเด็กและเยาวชน โดย
นิ ย า ม ค ว า ม รุ น แ ร ง ต่ า ง ๆ  ใ น เ ล่ ม นี้   
ใช้นิยามภาษาไทยตามคู่มือการปฏิบัติ
และข้อตกลงร่วมกัน: การคุ้มครองและ
ช่วยเหลือเด็กในภาวะเส่ียงและเป็นเหย่ือ
จากการละเมิด ละเลยทอดท้ิง แสวงหา 
ผลประโยชน์และความรุนแรง พ.ศ. 2553
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การกระทำ�ความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชน

คือ การกระทำ�ท่ีทำ�ให้เกิดความรุนแรงทุกรูปแบบท่ีสามารถสร้างผลกระทบต่อเด็กท้ังทางร่างกายและทางจิตใจ โดยแบ่งการกระทำ� 
ความรุนแรงออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่

การกระทำ�ความรุนแรงทางร่างกาย หมายถึง 
การกระทำ�ของบุคคลใดๆ ซึ่งส่งผลหรือ 
อาจส่งผลให้ เกิดอันตรายต่อร่างกาย  
โดยอาจเกิดขึ้นครั้งเดียว หรือเกิดขึ้นซ้ำ�ๆ

การกระทำ�ความรนุแรงทางเพศ หมายถงึ  
การเกี่ยวข้องกับเด็กในกิจกรรมทางเพศ
ซึ่งเด็กไม่สามารถเข้าใจได้เต็มที่ หรือไม่
สามารถให้ความยินยอม หรือเด็กอยู่ใน
ฐานะที่ยังไม่พร้อมทางด้านพัฒนาการ
ที่จะให้คำ�ยินยอมได้ หรือเป็นกิจกรรม
ที่ขัดต่อกฎหมายหรือความเชื่อในสังคม  
การกระทำ�ความรุนแรงทางเพศเป็น
กิจกรรมที่เกิดขึ้นระหว่างเด็กและผู้ใหญ่ 
หรือระหว่างเด็กด้วยกันซึ่งเด็กผู้กระทำ�
มีอายุมากกว่า หรือน้อยกว่าแต่อยู่ ใน
สถานะมีความรับผิดชอบ  มี อำ �นาจ
เหนือหรือได้รับความไว้วางใจจากเด็ก 
ผู้ ถู กกระทำ �กิ จกรรมดั งกล่ าวทำ � เพื่ อ
ตอบสนองต่อความต้องการของบุคคล 
ผู้กระทำ�

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ หมายถึง  
การตอบสนองต่ออารมณ์ของเด็กอย่าง 
ไม่เหมาะสม เป็นการสร้างสิ่งแวดล้อมที่
ไม่เหมาะสมต่อพัฒนาการของเด็ก ซึ่งมี
ผลทำ�ให้เกิดผลเสียร้ายแรงและต่อเนื่อง
ต่อพัฒนาการทางอารมณ์ของเด็ก อันอาจ 
รวมถึ งการตอกย้ำ �ว่ า เด็กไม่มีคุณค่า
ไม่มีคนรัก ไม่เหมาะสมหรือมีคุณค่าพอ 
ที่จะเป็นที่ต้องการของผู้อื่น นอกจากนี้  
ยั งมีการกระทำ�บางอย่างที่ ก่อใ ห้ เ กิด
อนัตรายหรอืมโีอกาสอย่างสงูท่ีจะก่อใหเ้กิด
อันตรายต่อสุขภาพ หรือพัฒนาการของเด็ก 
ทางด้านร่างกาย จิตใจ จิตวิญญาณ ศีลธรรม 
และสังคม โดยการกระทำ�นั้นอยู่ในวิสัย 
ที่สามารถควบคุมได้โดยบิดามารดา หรือ
บุคคลที่ อยู่ ในฐานะผู้ดูแลรับผิดชอบ  
ผู้ที่ได้รับความไว้วางใจ หรือผู้มีอำ�นาจ
เหนือเด็ก
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การละเลยต่อเด็กและเยาวชน

หมายถึง ความบกพร่องในการจัดหาสิ่งที่จำ�เป็นสำ�หรับพัฒนาการของเด็กในทุกๆ ด้าน ตั้งแต่สุขภาพ การศึกษา พัฒนาการทางอารมณ์ 
โภชนาการ ที่อยู่อาศัย สภาพแวดล้อมท่ีปลอดภัย ในบริบทท่ีครอบครัวหรือผู้ดูแลมีความสามารถท่ีจะจัดหาได้ตามสมควร และทำ�ให้มีโอกาส 
ทีจ่ะเกิดอนัตรายตอ่สขุภาพของเดก็ หรอืเกิดอนัตรายตอ่พัฒนาการทางรา่งกาย จติวิญญาณ ศลีธรรมหรอืทางสงัคม ในการนีร้วมถึงความบกพรอ่ง
ในการดูแลและปกป้องจากภยันตรายต่างๆ อย่างเหมาะสม

1	การละเลยทางอารมณ์ (จิตใจ) หมายถึง  
การ ไม่ สามารถ เป็นที่ พึ่ งพิ งด้ าน
จิตใจ ไม่ให้ความรัก ไม่เอาใจใส่หรือ 
ซักถามถึงชีวิตประจำ�วัน ความรู้สึก 
และอารมณ์จิตใจของเด็ก ตลอดจน 
ปล่อยปละละเลย และทอดทิ้งเด็กให้
อยู่ตามลำ�พัง 

2	ก า ร ล ะ เ ล ย ท า ง ก า ย  ห ม า ย ถึ ง  
การไม่ปกป้องหรือดูแลเด็กจากสภาพ
แวดล้อมหรือ เหตุการณ์ ท่ีนำ � ไป สู่  
ความเสียหาย รวมท้ังไม่ถ่ายทอดทักษะ
ต่างๆ หรือไม่ให้ส่ิงจำ�เป็นข้ันพ้ืนฐาน
ท่ีเพียงพอแก่เด็ก ได้แก่ อาหาร ท่ีพัก
อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และการดูแลรักษา
สุขภาพ 

3	การละเลยด้านการศึกษาของเด็ก   
หมายถึง การไม่ปฏิบัติตามสิทธิของ 
เด็กและเยาวชนในการให้เด็กได้รับ 
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานจากรัฐ โดยเด็ก
ทุกคนจำ�เป็นต้องได้รับการศึกษา
ไม่น้อยกว่า 12 ปี ในโรงเรียนหรือ
การศึกษาแบบอื่ น  ตามที่ ได้ ระบุ
ไ ว้ ใน  พ.ร .บ .การศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ.  2542 และท่ีแก้ไขเ พ่ิมเติม  
(ฉ. 2) พ.ศ. 2545

หมายถึง การชักจูง ใช้ จ้างวาน บังคับ 
หรือใช้อำ�นาจครอบงำ�ผิดคลองธรรม 
ให้เด็กต้องกระทำ�การ ไม่กระทำ�การ หรือ
ยอมรับการกระทำ�อย่างหนึ่ งอย่างใด 
โดยมิชอบ โดยผู้ปกครอง ผู้ดูแลได้รับ
ประโยชน์  รวมไปถึงการค้าเด็ก การใช้
แรงงานเด็ก การใช้เด็กขายบริการทางเพศ 
การใช้เด็กในการผลิตสื่อลามก การบังคับ
ให้แต่งงาน การบังคับเด็กให้ เข้าร่วม 
การสู้รบและกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง กิจกรรม
เหล่านี้ก่อให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพกาย 
สขุภาพจติ การเรยีนรู ้จติวิญญาณ ศลีธรรม
หรือพัฒนาการทางจิตสังคมของเด็ก

การแสวงหาผลประโยชน์จาก
เด็กและเยาวชน
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สถิติของเด็กที่เข้า
รับบริการศูนย์พึ่งได้ 
กระทรวงสาธารณสุข

เพิ่มขึ้นจาก 9,703 คน หรือ 56 คนต่อ
วันในปี 2555 เป็น 10,712 คน หรือ 66 คน
ต่อวันในปี 2558  

ที่มา: สำ�นักบริหารการสาธารณสุข 
สำ�นักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข  
ณ วันที่ 22 กรกฎาคม 2558.

เดก็และเยาวชนทีก่ระทำ�ผดินัน้ ถูกแยก 
การดำ�เนินคดีออกต่างหากจากการดำ�เนิน
ค ดีอาญาสำ �หรับ ผู้ ใหญ่  โดยต้อง ถูก 
ดำ�เนินคดีท่ีศาลเยาวชนและครอบครัว 
ซึ่ งได้มีการจัดตั้ งขึ้นแล้วในทุกจังหวัด 
มี ส ถ า น พิ นิ จ แ ล ะ คุ้ ม ค ร อ ง เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชนเป็นสถานท่ีสำ�หรับควบคุมตัว 
ในระหว่างการสอบสวนและการพิจารณาคดี

ส่วนรายที่ศาลมีคำ�พิพากษาหรือ
คำ�สั่งได้รับการฝึกอบรมจะถูกนำ�ตัวไป 
รับการฝึกอบรมที่ศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก
และเยาวชน

เด็กและเยาวชนคือใคร?
กระบวนการยุติธรรมทางอาญา 
สำ�หรับเด็กและเยาวชน

ประเทศไทยยังไม่มีสถิติท่ีชัดเจนว่า 
มีเด็กและเยาวชนตกเป็นเหย่ือความรุนแรง
จำ�นวนเท่าไร ส่วนหน่ึงเพราะเด็กไม่มี 
ความสามารถท่ีจะรายงานความรุนแรง 
ท่ีตนประสบต่อภาครัฐได้ นอกจากจะได้รับ 
ความช่วยเหลือจาก ผู้ปกครอง ผู้ ดูแล 
ทำ�ให้การสำ�รวจและการประมาณตัวเลข 
ส ถ า น ก า ร ณ์ ท่ี แ ท้ จ ริ ง ค่ อ น ข้ า ง ย า ก
ลำ�บาก อย่างไรก็ตาม เฉพาะสถิติจาก 
หน่วยงานช่วยเหลือ เ ช่น  ศูน ย์ พ่ึง ไ ด้   
กระทรวงสาธารณสุข พบว่าเด็กที่เข้ารับ
บริการจากศูนย์ฯ มีจำ�นวนเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ 
ในแต่ละปี 

สาเหตุท่ีรัฐควรให้ความสำ�คัญกับ 
การจัดการปัญหาความรุนแรงต่อเด็ก
อย่างจริงจัง นอกเหนือจากการท่ีเด็กเป็น 
กลุ่มเปราะบางท่ีต้องการการปกป้องไม่ให้ 
ถูกละเมิดสิทธิแล้ว ยังเป็นเพราะความรุนแรง 
ต่ อ เ ด็ ก มี ผ ล เ สี ย ต่ อ เ น่ื อ ง ย า ว น า น  
ท่ีไม่เพียงกระทบต่อตัวเด็กเองแต่กระทบ
ต่อสังคมในภาพรวม งานวิจัยจากทุกแหล่ง 
ล้วน ช้ีไปในทางเ ดียวกันคือ เ ด็ก ท่ีถูก
กระทำ�รุนแรงมีความเส่ียงท่ีจะมีปัญหา
ด้า น อ า ร ม ณ์ห รือ มี ปัญ ห า สุข ภ า พ จิต  
อาจเ ร่ิมจากอาการวิตกกังวล เ สียใจ  
เสียความภูมิใจในคุณค่าของตนเอง ส้ินหวัง  
จนอาจจะมีอาการซึมเศร้าหรือร้ายแรง 
ถึงข้ันฆ่าตัวตาย พัฒนาการปกติตามวัย 

ท้ังทางร่างกายและสมองอาจจะสะดุด ทำ�ให้
ไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์กับเพ่ือน  
เกิดปัญหาด้านการเรียน จนถึงมีพฤติกรรม
ต่อต้านสังคม ในระยะยาวมักมีพฤติกรรม 
เสพติด เช่น ใช้เคร่ืองด่ืมมึนเมาหรือยาเสพติด 
เป็นตัวแก้ปัญหา นอกจากน้ีเด็กและเยาวชน
ท่ีถูกกระทำ�ความรุนแรงอย่างต่อเน่ือง  
จะมีการซึมซับพฤติกรรมการใช้ความรุนแรง  
มีแนวโน้มท่ีจะกลายเป็นผู้กระทำ�ต่อผู้อ่ืน  
หรือในอีกมุมหน่ึงคือ อาจถูกกระทำ�ซ้ำ�ใน
วัยผู้ใหญ่เน่ืองจากไม่มีทักษะในการปกป้อง
ตนเองจากความรุนแรง 

จะเห็นว่าเหตุความรุนแรงต่อเด็กน้ัน 
ส่งผลเสียอย่างมากและกลายเป็นวงจร 
ค ว า ม รุน แ ร ง ท่ี ส่ ง ต่อ ข้า ม ช่ัว อ า ยุค น  
ในทางวิชาการมีการคำ�นวณว่าความรุนแรง
ต่อเด็กมีต้นทุนทางสังคมท่ีทุกคนต้องช่วยกัน 
แบกรับเป็นเงินมหาศาล ท้ังจากกระบวนการ
ยุติธรรมท่ีต้องเข้ามาเก่ียวข้องและจาก 
การบำ�บัดฟ้ืนฟูสุขภาพกายและจิตท้ังระยะส้ัน
ระยะยาวย่ิงกว่าอาชญากรรมประเภทอ่ืน และ
ย่ิงกว่าอุบัติเหตุ หรือ โรคร้ายแรงใดๆ เน่ืองจาก
เราไม่มีทางรู้ได้ชัดเจนเลยว่าเด็กคนหน่ึงท่ี 
เติบโตข้ึนมาท่ามกลางความรุนแรงน้ัน  
นอกจากมีความเส่ียงท่ีจะเติบโตแบบบิดเบ้ียว 
เสียหายในตนเองแล้ว จะยังสามารถส่งผ่าน
ความรุนแรงไปยังผู้อ่ืนอีกต่อเน่ืองยาวนาน
เพียงไร

ตามมาตรา 4 ใน พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดี
เยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2553

“เด็ก”  
หมายความว่า 
บุคคลอายุยังไม่เกิน
สิบห้าปีบริบูรณ์

“เยาวชน” 
หมายความว่า 
บุคคลอายุเกินสิบห้า
ปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่
ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์
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กลุ่มเป้าหมาย

เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ทุ ก ร า ย ที่ เ ข้ า สู่  
สถานพินิจ 75 แห่งท่ัวประเทศ ในช่วง
เดือนมีนาคมถึงเมษายน พ.ศ. 2560  
รวมท้ังส้ิน 1,195 คน  (แบบสำ�รวจท่ีบันทึก
ข้อมูลสมบูรณ์สามารถนำ�มาใช้วิเคราะห์ได้
มี 1,180 ชุด)  

การเก็บข้อมูล

มีการถามความสมัครใจจากเ ด็ก
และเยาวชนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายก่อน 
การสัมภาษณ์ พร้อมให้ลงนามในหนังสือ
แสดงความยินยอม (Consent Form) โดย
ชื่อ-นามสกุลของเด็ก รวมถึงข้อมูลส่วนตัว 
ที่อาจระบุตัวตนจะถูกปิดเป็นความลับ 

แบบสอบถาม

พัฒนามาจากแบบสอบถามต่างๆ  
ทีน่ยิมใชอ้ย่างแพรห่ลายในกลุม่นกัวชิาการ
นานาชาติเพ่ือศึกษาเก่ียวกับความรุนแรง 
จำ�นวน 15 แบบ ซึง่ขอ้คำ�ถามแตล่ะข้อมาจาก 
การรวบรวม คัดเลือก และสังเคราะห์
ข้อมูลอย่างเป็นระบบ (Thailand Insti-
tute of Justice and Griffith Univer-
s i t y ,  2 0 1 8 )  แ ล ะ มี ก า ร ต ร ว จ ส อ บ 
คุณภาพโดยผู้ เชี่ยวชาญด้านเด็กและ
เยาวชน 2 ราย นักจิตวิทยา 1 ราย และ 
นกัวิชาการด้านสงัคมศาสตร ์2 ราย ทดสอบ 
และ ปรับให้สอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย
ก่อนดำ�เนินการเก็บข้อมูลจริง 
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1 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในภาคผนวก บทที่ 2 หน้า 52

ดังที่กล่าวไปแล้วในบทแรก จุดเริ่มต้นของการสำ�รวจความรุนแรงต่อเด็กมาจากความ
ต้องการทราบข้อมูลสถานการณ์ที่แท้จริง เพื่อทำ�ความเข้าใจผลกระทบในมิติต่างๆ อันเกิด
จากการใช้ความรุนแรงต่อเด็ก กลุ่มเป้าหมายการศึกษาในครั้งแรกจึงมุ่งไปที่ เด็กและเยาวชน 
ที่ถูกควบคุมตัวอยู่ในสถานพินิจฯ ด้วยสมมุติฐานว่าเด็กกลุ่มนี้อาจเคยประสบความรุนแรงหรือ
ถูกปฏิบัติโดยไม่เหมาะสมรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาก่อน จนกลายเป็นผู้มีพฤติกรรมต่อต้านสังคม 
ละเมิดกฎหมาย หรือคุ้นเคยกับการใช้ความรุนแรง การสำ�รวจได้สอบถามรายละเอียดส่วนบุคคล 
ค่อนข้างมากเพื่อทำ�ความเข้าใจสภาพชีวิตของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมให้ชัดเจนที่สุด 

ในบทนี้แบ่งผลสำ�รวจข้อมูลส่วนบุคคลของเด็กได้เป็น 3 ส่วนหลักๆ เริ่มต้นจากข้อมูลทั่วไป 
ทั้งอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ ความสัมพันธ์กับบิดามารดา และสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย  ส่วนต่อมา
คือพฤติกรรมเสี่ยงในด้านต่างๆ และสุดท้ายคือข้อกล่าวหาที่ถูกดำ�เนินคดี1

บทที่ 2 
ข้อมูลทั่วไปของเด็กและเยาวชน
กลุ่มตัวอย่าง
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2 ในสถานพินิจจะมีเด็กอายุเกินกว่า 10 ปีขึ้นไป เนื่องจากตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 73 และ มาตรา 74 ผู้กระทำ�ผิดที่อายุไม่เกิน 10 ปี เป็นบุคคลที่พึง
ได้รับการคุ้มครองสวัสดิภาพ และบุคคลจะมีความรับผิดทางอาญาเม่ือมีอายุเกิน 10 ปี โดยการนับอายุเด็กและเยาวชนกฎหมายกำ�หนดให้นับในวันท่ีการกระทำ�ผิดได้เกิดข้ึน

จากการสำ �รวจกลุ่ มตั วอ ย่าง เด็ก 
และเยาวชนท่ีถูกควบคุมตัวอยู่ในสถาน
พินิจฯ ท่ัวประเทศจำ�นวน 1,180 คน ซ่ึง 
ร้อยละ 91​เป็นเพศชาย ส่วนใหญ่อายุระหว่าง 
16 – 18 ปี 2   

ในด้านการศึกษาพบว่าร้อยละ 48.6  
มีการศึกษาสูงสุดระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
และร้อยละ 32.6 ระดับประถมศึกษา
ตอนปลาย ซึ่งก็สอดคล้องกับช่วงอายุ 
ที่เยอะที่สุดที่กล่าวไปข้างต้น 

แต่มีเด็กเพียงแค่ร้อยละ 21.7 ท่ีตอบว่า
ยังเป็นนักเรียน/นักศึกษาอยู่ในขณะที่ถูก
ควบคุมตัว ส่วนอีกร้อยละ 46.1 ทำ�งาน  
(ทั้งท่ีเป็นอาชีพประจำ�และไม่ประจำ�) กับ 
ร้อยละ 32.2  อ ยู่ เฉยๆไม่ ไ ด้ทำ �อะไร  
โดยรวมคือเด็กถึ งร้อยละ 78.3  ของ 
กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กที่ ไม่อยู่ ในระบบ
โรงเรียน และมีเด็ก 11 คนในจำ�นวนนั้น 
ที่ตอบว่าไม่เคยได้รับการศึกษาเลย   

ท้ังน้ี เม่ือมองกลับไปท่ีครอบครัวของ 
เด็กและเยาวชนกลุ่มน้ี ก็พบว่ามีเพียง 
ร้อยละ 27 ที่อยู่ด้วยกันพร้อมหน้ากับ 
บิดามารดา จำ�นวนมากกว่าร้อยละ 70 
เติบโตในครอบครัวแตกแยกลักษณะใด
ลักษณะหน่ึง เช่น บิดามารดาหย่าร้างหรือ
แยกกันอยู่ บิดามารดาเสียชีวิต หรือแม้
กระทั่งไม่เคยรู้จักบิดามารดาเลย และ 
เด็กถึงร้อยละ 35 ตอบว่า ตนมีพ่ีน้อง 
ต่างบิดามารดา อีกทั้ งสิ่ งแวดล้อมของ
ครอบครัวที่ถึงแม้เด็กเยาวชนจะให้ข้อมูล
ว่าตนมีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่ง  แต่  
ร้อยละ 70 อยู่ในแหล่งที่มีปัญหา เช่น  
มีการแพร่ระบาดของยาเสพติด เป็นแหล่ง
มั่วสุม หรือมีการใช้ความรุนแรง

ข้อมูลทั่วไป
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พฤติกรรมการกระทำ�ผิด การดื่มแอลกอฮอล์การใช้สารเสพติด และการมีเพศสัมพันธ์

เด็กและเยาวชนร้อยละ 79 เคยมี 
พฤติกรรมการกระทำ�ผดิระเบยีบในโรงเรยีน 
เช่น การหนีเรียน การทะเลาะวิวาท และ 
การสูบบุหรี่ 

โดยพฤตกิรรมเสีย่งท่ีน่ากังวลคอืการดืม่
แอลกอฮอลล์และใช้สารเสพติด ซึ่งเด็กและ
เยาวชนถึงร้อยละ 84 เคยดื่มแอลกอฮอลล์ 

ร้อยละ 68 เคยใช้สารเสพติด ซ่ึงในกลุ่มน้ัน 
ประมาณร้อยละ 60 เคยใช้สารเสพติด 
เพียงชนิดเดียว  แต่นอกน้ันเคยใช้ต้ังแต่ 2 ชนิด 
ข้ึนไป ซ่ึงเม่ือคำ�นึงถึงอายุของเด็กกลุ่มน้ีแล้ว 
ถือว่าเป็นประเด็นท่ีน่าห่วงกังวลมาก ท้ังน้ี
ชนิดของยาเสพติดท่ีเด็กและเยาวชนใช้มาก
ท่ีสุดคือยาบ้าท่ีร้อยละ 40 นอกน้ันคือกัญชา 
กระท่อม ยาไอซ์  และอ่ืนๆ ตามลำ�ดับ  

พฤติกรรมเส่ียงท่ีน่ากังวลไม่แพ้กัน คือ 
ก า ร มี เ พ ศ สัม พัน ธ์  เ ด็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 
ร้อยละ 68 เคยมีเพศสัมพันธ์มาก่อน 
ซ่ึง ถือ ว่าเ ป็นตัวเลขท่ีสูงมากเ ม่ือเ ทียบ
กับภาพรวมของประเทศ ซ่ึงร้อยละ 52 
ข อ ง ก ลุ่ ม น้ี  มี เ พ ศ สั ม พั น ธ์ ค ร้ั ง แ ร ก
เม่ืออายุ 15-16 ปี และอีกร้อยละ 36  
มีเพศสัมพันธ์คร้ังแรกเม่ืออายุ 13-14 ปี   
โ ด ย ใ น จำ � น ว น น้ีป ร ะ ม า ณ ร้อ ย ล ะ  2  
มีเพศสัมพันธ์กับผู้ขายบริการหรือผู้ซ้ือบริการ
ทางเพศ

 

ยิ่งไปกว่านั้น ทั้งหมดมีเพียงร้อยละ 
41 ที่ใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้ง ร้อยละ 49 
ใช้แค่บางครั้งและอีกร้อยละ 10 ไม่เคยใช้
ถุงยางอนามัยเลย  

สอดคล้องกับปัญหาการมีเพศสัมพันธ์
ก่อนวัยอันควรก็คือปัญหาการต้ังครรภ์ 
โดยไม่พร้อม กลุ่มตัวอย่างเพศชายประมาณ 
ร้อยละ 12 ตอบว่าปัจจุบันมีคู่แล้ว และ 
ในจำ�นวนน้ันเกินกว่าคร่ึงมีลูกหรือคู่ครอง 
กำ�ลังต้ังครรภ์ ในส่วนของเพศหญิงเอง
ประมาณร้อยละ 40 ตอบว่ามีคู่ครอง 
และเกือบคร่ึงของจำ�นวนน้ันมีลูกแล้ว  
โดยสรุปคือ เด็กเยาวชนในกลุ่มน้ี ถ้าพิจารณา 
เฉพาะเพศหญิง มีถึงร้อยละ 17 ท่ีมีลูกแล้ว 
ซ่ึงสูงเป็นหลายเท่าของตัวเลขการสำ�รวจ 
ท่ัวประเทศ สะท้อนให้เห็นปัญหาในเด็กกลุ่มน้ี
อย่างชัดเจน

อ ย่า ง ไ ร ก็ต า ม  เ ด็ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 82 ไม่มีประวัติ 
การถูกดำ�เนินคดีมาก่อนการถูกควบคุมตัว
ในครั้งนี้   
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มีเยาวชนร้อยละ 9 ได้รับ
ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับการพกพา
อาวุธปืนและอาวุธอื่นๆ 

ข้อกล่าวหาของเด็กและเยาวชน

ข้อกล่าวหาเบื้องต้นที่เด็กและเยาวชน
ถูกดำ�เนินคดีในการศึกษาครั้ งนี้  แบ่ง
ออกเป็น 7 กลุ่ม โดยมีเด็กและเยาวชน 
บ า ง ส่ ว น ที่ ไ ด้ รั บ ห ล า ย ข้ อ ก ล่ า ว ห า  
หากเป็นข้อกล่าวหาที่จัดอยู่ต่างกลุ่มกัน  
ก็จะบันทึกข้อมูลในทุกกลุ่ ม  กลุ่ มข้อ
กล่าวหาเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษเป็น 
กลุ่มที่พบเด็กถูกกล่าวหามากที่สุดถึง 
ร้อยละ 40.9 ซ่ึงถือว่าสอดคล้องกับภาพรวม 
ของประเทศในแง่ท่ีว่า กลุ่มผู้กระทำ�ผิด
ท่ีเ ข้า สู่กระบวนการยุติธรรมส่วนใหญ่
เก่ียวข้องกับคดียาเสพติด ซ่ึงเป็นคดีมียา
เสพติดไว้ในครอบครองมากท่ีสุด รองลงมาคือ 
ข้อก ล่าวหาฐานเสพและ ข้อก ล่าวหา 
ฐานจำ�หน่ายในสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน

ข้อ ก ล่า ว ห า ท่ีมีจำ � น ว น 
ร อ ง ล ง ม า คื อ ข้ อ ก ล่ า ว ห า 
เ ก่ียวกับทรัพย์ ร้อยละ15.9   
ซึ่งเกินกว่าครึ่งของจำ�นวนน้ัน 
เป็นการลักทรัพย์ (เจตนาเอา
ทรัพย์ไปโดย ท่ี เจ้ าของไม่ รู้  
ไม่มีการข่มขู่  ใช้กำ �ลั งหรือ 
ใช้อาวุธ) 

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับชีวิต
และร่างกาย ร้อยละ 12.9% 
ซึ่ งส่วนใหญ่ เป็นคดีทำ�ร้ าย
ร่างกาย และคดีพยายามฆ่า   

และร้อยละ 5 ได้รับข้อ 
กล่าวหาเก่ียวกับเพศ ซ่ึงส่วนใหญ่ 
เป็นการข่มขืนกระทำ�ชำ�เรา 
น อ ก น้ั น เ ป็ น ข้ อ ก ล่ า ว ห า 
เก่ียวกับพรบ.จราจร 

อย่างไรก็ตาม ข้อมูลนี้  
เป็นเพียงคดีท่ีเด็กและเยาวชน
ถูกกล่าวหาในเบ้ืองต้น ซ่ึงเมื่อ
เข้าสู่ขั้นการพิจารณาของศาล
อาจมีการ เปลี่ ยนแปลงใน 
รายละเอียดได้
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3 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในภาคผนวก บทที่ 3 หน้า 63

การกระทำ�ความรนุแรงทางรา่งกาย คือ  
การกระทำ�ต่อบุคคลใดๆ ซึ่งส่งผลหรือ 
อาจส่งผลให้ เ กิดอันตรายต่อร่างกาย  
โดยอาจเกิดขึ้นครั้งเดียวหรือเกิดขึ้นซ้ำ�ๆ 
ร ะ ดั บ ค ว า ม รุ น แ ร ง ข อ ง ก า ร ก ร ะ ทำ � 
มีหลายระดับจากไม่มีบาดแผล ไปจนถึง 
ข้ันเสียชีวิต สำ�หรับบางราย นอกจากรอย
บาดแผลที่ทิ้งร่องรอยไว้บนร่างกายแล้ว 
ความรุนแรงนั้นได้ฝังลึกในใจไปจนโต

สาเหตุของการกระทำ�ความรุนแรง 
ทางร่างกายนั้นอาจเกิดจากหลายปัจจัย
ประกอบกัน ท้ังจากปัจจัยทางร่างกาย 
การมบีคุลกิภาพแปรปรวน อาการป่วยทางจิต 
อทิธิพลในการเลีย้งด ูปจัจยัทางสงัคม ภาวะ
ทางเศรษฐกิจที่ทำ�ให้เกิดความเครียด หรือ
วัฒนธรรม ค่านิยม ความเชื่อ วิถีปฏิบัติที่
กระทำ�สบืตอ่กันมา เชน่ สามสีามารถกระทำ�
ความรุนแรงต่อภรรยาได้ พ่อแม่สามารถ
ตี เ พ่ืออบรมสั่ งสอนลูกได้  ดังคำ�กล่าว 
ในสุภาษิตไทย “รักวัวให้ผูก รักลูกให้ตี”  
ห รื อ แ ม้ก ร ะ ท่ัง ก า ร ล ะ เ ล ย ต่อ ปัญ ห า 

ความรุนแรงของคนในสังคม โดยมองข้าม 
หรือชินชากับปัญหาความรุนแรง โดยเฉพาะ 
อย่างย่ิงปัญหาความรุนแรงในครอบครัว 
ท่ีหลายคนมองว่าเป็นเร่ืองไม่ควรนำ�มา 
เปิดเผย ปัจจัยต่างๆ เหล่าน้ีล้วนเป็นปัจจัย 
ท่ีทำ � ใ ห้ เ กิด ก า ร ก ร ะ ทำ � ค ว า ม รุน แ ร ง 
ทางร่างกายท้ังส้ิน ปัญหาเด็กตกเป็นเหย่ือ
ความรุนแรงทางร่างกายท่ีเราได้รับรู้กันน้ัน 
ส่วนมากมักจะเป็นกรณีสุดโต่งเหมือน 
ยอดภู เขาน้ำ�แข็งของสถานการณ์จริง  
องค์กรยูนิเซฟประมาณการว่า 3 ใน 4 ของ
เด็กที่อายุ 2 – 4 ปี หรือประมาณเกือบ 300 
ล้านคนท่ัวโลก ถูกกระทำ�รุนแรงจากพ่อ
แม่หรือผู้ปกครองเพ่ือกำ�กับพฤติกรรมและ
ให้เชื่อฟัง ซึ่งกว่า 250 ล้านคน ถูกลงโทษ 
ทางรา่งกายอยู่เปน็ประจำ� (UNICEF, 2017) 

ข อ บ เ ข ต ข อ ง ก า ร ก ร ะ ทำ � ท า รุ ณ 
ทางร่างกายในการศึกษาคร้ังน้ีครอบคลุมดังน้ี

1) การถูกกระทำ�ทารุณในกลุ่มที่  1 
คือ ตบ ต่อย เตะ หรือใช้วัตถุเฆี่ยน ตี เช่น  
ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด โซ่ แส้ เป็นต้น 

2) การถูกกระทำ�ทารุณในกลุ่มที่ 2 คือ 
บีบคอ จับกดน้ำ� ทำ�ให้สำ�ลักหรือหายใจไม่
ออก ใช้ของร้อน จี้ ลน นาบ จุดไฟเผา รวม
ถึงน้ำ�ร้อนราด 

3) การถูกกระทำ�ทารุณในกลุ่มที่ 3 คือ 
ทำ�ร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด ปืน หรือ
สิ่งเทียมอาวุธ 

4) การถูกกระทำ�ทารุณในกลุ่มท่ี 4 คือ 
การกระทำ�ลักษณะอื่นๆ ท่ีนอกเหนือจาก
กลุ่ม 1 - 3 

ใ น ภ า พ ร ว ม  เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 
ในกลุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 638 คน ซึ่งคิดเป็น 
ร้อยละ 54.1 ของเด็กและเยาวชนทั้งหมด  
เ ค ย ถู ก ก ร ะ ทำ � รุ น แ ร ง ท า ง ร่ า ง ก า ย 
ในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งมาก่อน โดยได้ยก
การถูกกระทำ� 2 กลุ่มที่น่าสนใจมานำ�เสนอ 

นอกจากน้ี ยังสอบถามถึงการพบเห็น 
ความรุนแรงทางร่างกายท่ีเกิดขึ้นกับผู้อื่น 
ห รื อ อ ยู่ ใ น ส ถ า น ก า ร ณ์ ท่ี ผู้ ใ ก ล้ ชิ ด 
ถูกทำ�ร้าย เน่ืองจากอาจสร้างผลกระทบ 
ต่อจิตใจของเด็กได้เช่นกัน 3

บทที่ 3 
การกระทำ�ความรุนแรง 
ทางร่างกาย
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ถ้าแยกตามรายละเอียดการถูกกระทำ�  
กลุ่มแรกที่จะกล่าวถึงคือ กลุ่มที่เคยถูก 
ตบตี ต่อย หรือเตะ หรือถูกเฆี่ยนตีด้วยวัตถุ
บางอย่าง เช่น ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด 
แส้ รวมทั้งสิ้น 628 คน หรือประมาณ 
ร้อยละ 53.2 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด   
ในจำ�นวนนี้รูปแบบการถูกทำ�ร้ายที่พบ 
มากที่สุดคือ การถูกเฆี่ยนตี และเกิดขึ้น
กับทุกกลุ่มอายุ  ซึ่งร้อยละ 24.5 ของเด็กที่
เคยถูกกระทำ�บอกว่าเคยเกิด 3-5 ครั้ง และ
มีบางส่วนที่เคยเกิดขึ้นมากกว่า 10 ครั้ง   
เมือ่สอบถามถึงเหตกุารณท์ีเ่กิดข้ึนครัง้ลา่สดุ 
ร้อยละ 42 ของเด็กท่ีเคยถูกกระทำ�เหล่านี้ 

ตอบว่าครั้งล่าสุดเพิ่งเกิดขึ้นภายในระยะ
หนึ่งปีที่ผ่านมา เด็กที่ถูกกระทำ�มีทุกช่วง
อายุ โดยร้อยละ 34.5 ตอบว่าผู้กระทำ�คือ 
พ่ อแม่ผู้ ให้ กำ � เนิด  และอีกประมาณ 
ร้อยละ 18 ตอบว่า ผู้กระทำ�คือคนใน
ครอบครวั เชน่ พอ่เลีย้งแมเ่ลีย้ง ญาตพิีน่อ้ง   
นอกจากน้ี อีกร้อยละ 8 ตอบว่าครูอาจารย์
เป็นผู้กระทำ� สอดคล้องกับเรื่องสถานที่
เกิดเหตุซึ่งร้อยละ 62 ตอบว่าเกิดขึ้นที่บ้าน 

เด็กถึงร้อยละ 57 ในกลุ่มนี้ ได้รับ 
บาดเจ็บจากเหตุความรุนแรงรูปแบบ
ที่กล่าวข้างต้น โดยเกือบทั้ งหมดเป็น
แผลฟกช้ำ�หรือรอยขีดข่วนบนร่างกาย  

ซึ่งไม่ต้องพบแพทย์และไม่ต้องหยุดเรียน
เพื่อรักษาตัว สอดคล้องกับที่กล่าวไป
ข้างต้นแล้วว่า ความรุนแรงรูปแบบนี้  
มักจะเลือนหายไป ไม่เป็นที่สังเกตและไม่
สามารถตรวจพบได้  

หากสอบถามถึงเหตุการณ์ความรุนแรง
ลักษณะดังกล่าวท่ีเกิดข้ึนคร้ังแรก ตัวเลข
ในภาพรวมไม่ต่างกันมาก แต่หากแยก
พิจารณาเฉพาะกลุ่มที่พ่อแม่เป็นผู้กระทำ� 
คิดเป็นร้อยละ 37.4 จะพบว่าส่วนใหญ่
เกิดขึ้นในช่วงอายุที่เด็กกว่า (ต่ำ�กว่า 12 ปี)  
เมื่อเทียบกับกลุ่มที่ผู้กระทำ�เป็นคนอื่น 

การถูกทำ�ร้ายในลักษณะที่ไม่ค่อยรุนแรงมาก 
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การถูกทำ�ร้ายในรูปแบบที่ค่อนข้างรุนแรง

การถูกทำ�ร้ายในรูปแบบอื่นที่อาจจะ
รุนแรงขึ้นพบได้ค่อนข้างน้อย  โดยกลุ่ม 
การกระทำ�อีกรูปแบบท่ีน่าสนใจคือการถูก
ทำ�ร้ายโดยใช้อาวุธ ส่ิงเทียมอาวุธ อาวุธปืน 
โดยมเีดก็เยาวชนท้ังสิน้ 81 คน หรอืประมาณ 
รอ้ยละ 12.7  จากกลุม่ตวัอย่างทัง้หมด ท่ีเคย
ถูกกระทำ�รุนแรงทางร่างกายมาก่อน

รูปแบบในกลุ่มน้ีจะต่างโดยส้ินเชิงกับ
การทำ�รา้ยรา่งกายในกลุม่แรก คอืมกัเกิดกับ 
เด็กกลุ่มอายุ 15-16 ปี  คร่ึงหน่ึงบอกว่า 
เคยเกิดข้ึนเพียงคร้ังเดียว  และเกินกว่าคร่ึง
ตอบว่า ผู้กระทำ�เป็นคนไม่รู้จักหรือคู่อริ
ต่างสถาบัน ห รือบุคคล อ่ืนๆ ซ่ึง ไ ม่ มี
ความเก่ียวข้องกับเด็ก  เหตุการณ์ส่วน
ใหญ่เกิดในท่ีสาธารณะ และส่วนใหญ่
ทำ�ให้ เ กิดการบาดเจ็บ  ทั้ งที่บาดเจ็บ 
เล็กน้อยไม่ต้องพบแพทย์และบาดเจ็บ 
แต่ต้องรักษาพยาบาลไม่เกิน 20 วัน 

การกระทำ�รุนแรงในรูปแบบอื่นที่พบ
บา้งเลก็นอ้ย คอืการบบีคอ กดน้ำ� หรอืทำ�ให้
หายใจไม่ออก กับใช้ของร้อนจี้ นาบ หรือ
น้ำ�ร้อนราด ซึ่งมีเด็กที่เคยถูกกระทำ� 34 คน 
และการถูกรมุทำ�รา้ย รมุชกตอ่ย หรอืกระทบื  
13 คน    
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การติดต่อขอความช่วยเหลือจากเหตุที่เกิด

จากจำ�นวนเด็กท่ีถูกกระทำ�รุนแรงทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้น มีเพียง 280 คน 
ทีรู่จ้กัชอ่งทางขอความชว่ยเหลอื และแค ่40 คนเท่านัน้ทีไ่ดพ้ยายามขอความชว่ยเหลอื 
จากช่องทางที่เก่ียวข้อง เช่น สถานท่ีรักษาพยาบาล เจ้าหน้าท่ีตำ�รวจ สายด่วน 
ให้ความช่วยเหลือ หน่วยงานสังคมสงเคราะห์ หรือสำ�นักงานให้ความช่วยเหลือ
ทางกฎหมาย ซึ่งแม้ว่าเกือบครึ่งของท้ังหมดรู้ถึงการมีอยู่ของหน่วยงานเหล่าน้ัน  
แต่เด็กและเยาวชนไม่แจ้งขอความช่วยเหลือด้วยเหตุผลหลักท่ีไม่คิดว่าเป็นปัญหา 
และเหตุผลรองลงมาคือไม่ต้องการความช่วยเหลือ   

ทัง้น้ี เดก็ 368 คน หรอืรอ้ยละ 58 ของเดก็ทีเ่คยถูกกระทำ�ยังเก็บเรือ่งทีเ่กิดข้ึนไว้ 
ไมไ่ดเ้ลา่ให้ใครฟังเลย  ดว้ยเหตผุลคลา้ยกันคอืไมค่ดิว่าเปน็ปญัหา กับไมต่อ้งการเลา่
ให้ใครฟังตามลำ�ดับ  ในส่วนท่ีเล่าให้ผู้อื่นฟังน้ัน ร้อยละ 31.6 เลือกเล่าให้เพ่ือนฟัง 
อีกร้อยละ 23.5 เล่าให้แม่ฟัง   

การเป็นพยานหรือพบเห็น 
การกระทำ�ความรุนแรง 
ทางร่างกาย 

ข้ อ มู ลส่ วนสุ ดท้ ายที่ น่ าสน ใจคื อ 
การพบเห็นเหตุการณ์ความรุนแรงด้วยตนเอง  
มเีดก็เยาวชนในกลุม่ตวัอยา่งทัง้สิน้ 169 คน 
ตอบว่าเคย โดยครึ่ งหนึ่ งหรือ 94 คน 
เคยเห็นความรุนแรงที่คนในครอบครัว
เ ป็น ผู้กระทำ�   31  คนเ ห็นเหตุการณ์
ท่ีเพ่ือนเป็นผู้กระทำ� และ 44 คน พบเห็น
ผู้อ่ืน เป็นผู้กระทำ�  ส่วนใหญ่ร้อยละ 59.7   
เคยเห็นมากกว่า 1 คร้ังแต่ไม่บ่อย ซ่ึงการพบเห็น  
เหตุการณ์รุนแรง โดยเฉพาะในกรณีท่ีผู้กระทำ�
หรือผู้ถูกกระทำ�เป็นบุคคลใกล้ชิดท่ีเด็กรักใคร่
ห่วงใย  ซ่ึงอาจทำ�ให้เกิดบาดแผลทางจิตใจได้
ไม่ต่างกับกรณีการตกเป็นเหย่ือโดยตรง



บทที่ 4 
การกระทำ�ความรุนแรงทางเพศ

4 หากพิจารณาข้อมูลพ้ืนฐานซ่ึงเด็กและเยาวชนจำ�นวนมากตอบว่าเคยมีเพศสัมพันธ์มาแล้ว ตามกรอบนิยามควรถือว่าเด็กท่ีเคยมีเพศสัมพันธ์ในขณะท่ีอายุต่ำ�กว่า 
ที่กฎหมายกำ�หนดนั้น เป็นผู้ถูกกระทำ�ทั้งหมด แต่ในบทนี้จะนำ�เสนอเฉพาะเด็กที่สมัครใจให้ข้อมูลว่าตนเป็นผู้ถูกกระทำ�เท่านั้น

5 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในภาคผนวก บทที่ 4 หน้า 87
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การท่ีเด็กมีส่วนเก่ียวข้องกับกิจกรรม
ทางเพศไม่ว่าจะเกิดข้ึนจากการใช้กำ�ลัง
บังคับหรือไม่ก็ตาม ล้วนเป็นการละเมิดสิทธิ
เด็กและขัดต่อกฎหมาย บนพ้ืนฐานท่ีว่า  
เด็กยังอยู่ในวัยที่ไม่เข้าใจในการกระทำ� 
ห รื อ ผ ล ก ร ะ ท บ ที่ อ า จ เ กิ ด ขึ้ น จ า ก 
การตัดสินใจของตนเองโดยสมบู รณ์   
จึงไม่สามารถให้ความยินยอมสมัครใจ 
ร่วมมีกิจกรรมทางเพศได้ ประกอบกับ
สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมที่ด้อยกว่า 
ของเด็ก จึงเป็นปัจจัยเส่ียงท่ีทำ�ให้ถูกชักจูง
หรือกดดันจากผู้ใหญ่ท่ีมีอำ�นาจเหนือกว่า  
ได้โดยง่าย กฎหมายจึงกำ�หนดไว้เพื่อ
ปกป้องเด็กไม่ให้ถูกกระทำ�จากความไม่รู้ 
ห รื อ ค ว า ม ด้ อ ย วุ ฒิ ภ า ว ะ นั้ น  ก า ร มี  
ความสัมพันธ์ทางเพศกับเด็กและเยาวชน
ที่มีอายุต่ำ�กว่ากฎหมายกำ�หนด (ซึ่งอาจ

กำ�หนดแตกต่างกันไปในแต่ละสังคม)  
จงึถอืเปน็การกระทำ�ผดิกฎหมายทีส่ามารถ
ดำ�เนินคดีได้โดยไม่ต้องมีภาระการพิสูจน์
ความยินยอมของแต่ละฝ่าย 

ปัจจัยหนึ่ งที่ เ ราให้ความสนใจว่า 
อาจมีผลต่อพฤติกรรมรุนแรงของเด็กและ
เยาวชน คือการที่เด็กและเยาวชนเคยมี
ประสบการณ์ความรุนแรงทางเพศ โดย 
การกระทำ�ความรุนแรงทางเพศในที่นี้  
หมายถึ ง  การที่ เ ด็ ก เข้ า ไป เกี่ ยวข้ อง
ใ น กิ จ ก ร ร ม ท า ง เ พ ศ โ ด ย ไ ม่ เ ต็ ม ใ จ 
หรืออยู่ในภาวะไม่สามารถปฏิเสธ หรือเด็ก
ขาดความเข้าใจที่จะยินยอมหรือปฎิเสธได ้
ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างเด็ก
ด้วยกันหรือถูกกระทำ�จากผู้ใหญ่ที่อยู่ใน 
บทบาทอันมีอำ�นาจเหนือกว่า รวมถึง 
คนแปลกหน้าทั่วไป 

การสำ�รวจในครั้งนี้ืจึงมุ่งสอบถาม
ประสบการณ์การถูกกระทำ�ความรุนแรง
ทางเพศในหลายระดับ ตั้งแต่

1) อนาจาร ลวนลาม จับต้องร่างกาย 
แบบไม่เหมาะสมโดยไม่ได้รับอนุญาต

2) พยายามมีเพศสัมพันธ์โดยใช้กำ�ลัง
บังคับ แต่ทำ�ไม่สำ�เร็จ

3 )  ก ด ดั น  ข่ ม ขู่  ล่ อ ล ว ง ใ ห้ ย อ ม 
มีเพศสัมพันธ์ด้วย

4) ใช้กำ�ลังบังคับให้มีเพศสัมพันธ์ด้วย 
 ในที่นี้จะนำ�เสนอการถูกกระทำ�ความ

รุนแรงทางเพศ 3 กลุ่ม โดยผลการสำ�รวจ 
ในภาพรวม4 พบว่า มีเด็กและเยาวชน 
ในกลุ่มตัวอย่างจำ�นวนไม่มากท่ีเคยถูกกระทำ�
ความรุนแรงทางเพศ และส่วนใหญ่เป็น 
การถูกกระทำ�อนาจาร 5
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การกระทำ�ลวนลาม อนาจาร

เม่ือแยกตามรายละเอียดการถูกกระทำ�  
จ ะ พ บ ว่า มี เ ด็ก ถึ ง  5 0  ค น ท่ี เ ค ย ถูก
ลวนลาม อนาจาร หรือจับต้องร่างกาย
โ ด ย ไ ม่ เ ห ม า ะ ส ม  ใ น จำ � น ว น นี้ มี เ ด็ ก  
24 คน ท่ีให้ข้อมูลถึงเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน 
ล่าสุด ว่า เ กิด ข้ึนเมื่ ออายุ  15 ปี ข้ึนไป 

ซึ่งตรงกันกับอายุปัจจุบันของเด็กส่วนใหญ่  
โดยผู้กระทำ�แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม คือถูก
กระทำ�โดยพ่อแม่และคนในครอบครัว  
ถูกกระทำ�โดยเพื่อน คนรัก คนรู้จัก และ 
ถูกกระทำ�โดยผู้อื่น ในจำ�นวนทีใ่กลเ้คยีงกัน  
สถานที่ เกิด เหตุคือที่พักอาศัย  (บ้าน

หรือสถานที่พักอื่น) ร้อยละ 37 รองลงมา 
คื อ ท่ี โ ร ง เ รี ย น / ส ถ า น ศึ ก ษ า  แ ล ะ 
ที่ สาธารณะอื่นๆ  ในสัดส่วนที่ เ ท่า กัน  
สว่นใหญ่เกิดในชว่งกลางดกึ ในสถานการณ์
ที่อยู่ตามลำ�พังกับผู้กระทำ�และมักมีการ
มึนเมาจากแอลกอฮอล์เกี่ยวข้องด้วย  

เด็ก 31 คน สามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
เหตุการณ์์ที่เกิดขึ้นครั้งแรก ซึ่งแตกต่าง
กับครั้งล่าสุดเล็กน้อย กล่าวคือ ส่วนใหญ่ 
เกิดขึ้นในช่วงอายุ 15-16 ปี และ 13-14 ปี  
ต า ม ลำ � ดั บ  ผู้ ก ร ะ ทำ � ส่ ว น ใ ห ญ่ เ ป็ น 
ก ลุ่ ม ค น ไ ม่ รู้ จั ก แ ล ะ ผู้ อื่ น ที่ ไ ม่ ใ ช่
ครอบครัว คนในชุมชน หรือเพื่อนๆ ซึ่งผู้
กระทำ�เกือบทั้งหมดมีอายุมากกว่าเด็ก  
5 ปีขึ้นไป  สถานที่เกิดเหตุเป็นที่พักอาศัย 

(บ้านหรือสถานท่ีพักอื่น) ถึงร้อยละ 51.6 
รองลงมาคือ สถานที่สาธารณะอื่น และ
สถานประกอบการสถานบันเทิง  แต่ราย
ละเอียดด้านช่วงเวลาและสถานการณ์
ไม่แตกต่างกันคือ ส่วนใหญ่เกิดในช่วง
กลางดึก ในสถานการณ์ที่อยู่ตามลำ�พัง
กับผู้กระทำ�และมักมีอาการมึนเมาจาก
แอลกอฮอล์เกี่ยวข้อง
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เด็กและเยาวชนจำ�นวน 9 คน เคย 
ถูกกดดัน ข่มขู่ หรือล่อลวงให้มีเพศสัมพันธ์ 
โดยในจำ�นวนน้ีมีเพียง 2 คนท่ีให้รายละเอียด 
เห ตุการณ์ค ร้ัง ล่า สุด  และ อีก  4  คน
สามารถให้รายละเอียดเหตุการณ์คร้ัง
แรกได้ ขณะที่การใช้กำ�ลังบังคับให้มี
เ พ ศ สั ม พั น ธ์  มี เ ด็ ก จำ � น ว น  4  ค น  
ที่เคยถูกกระทำ�ดังกล่าว เนื่องจากจำ�นวน
ผู้ ใ ห้ ข้ อ มู ล ค่ อ น ข้ า ง น้ อ ย  เ มื่ อ ศึ ก ษ า 
ในภาพรวมจะพบว่า เด็กที่ตกเป็นเหยื่อ 
ก า ร ก ร ะ ทำ � ท า ง เ พ ศ ทั้ ง ส อ ง ลั ก ษ ณ ะ 
ส่วนใหญ่ให้ข้อมูลว่าเกิดขึ้นในช่วงอายุ 
ที่ค่อนข้างมากคือ 17 ปีขึ้นไป ช่วงอายุ 

ต่ำ�ที่สุดที่พบคือ 15-16 ปี ซ่ึงมีจำ�นวนน้อย  
ผู้กระทำ�ส่วนใหญ่เป็นคู่รักหรืออดีตคู่รัก 
รองลงมาเ ป็น เ พ่ือนและคนในชุมชน 
ในละแวกบ้านในจำ�นวนท่ี่ีเท่ากัน นอกนั้น
เป็นญาติและพ่อแม่อย่างละ 1 กรณี 
เหตุการณ์ทั้งหมดเกิดขึ้นในที่พักอาศัย 
(บ้านหรือสถานที่พักอื่น) โดยสถานการณ์
คือการอยู่กับผู้กระทำ�ลำ�พัง การถูกหลอกหรือ
ชักชวน และการมึนเมาจากแอลกอฮอล์ ซ่ึง 
เวลาท่ีเกิดเหตุมีความหลากหลายไม่สามารถ
สรุปได้ชัดเจน สำ�หรับกลุ่มท่ีถูกบังคับ มีท้ัง
กรณีท่ีผู้กระทำ�ได้ใช้อาวุธและไม่ใช้อาวุธด้วย

การล่อลวงหรือบังคับให้มีเพศสัมพันธ์

ก า ร มี เ พ ศ สั ม พั น ธ์  ห ม า ย ถึ ง  
การสอดใส่อวัยวะสืบพันธุ์ทางช่องคลอด 
ทางปาก หรือทางทวารหนัก  รวมทั้ ง 
ใช้สิ่ งอื่นใดกระทำ�กับอวัยวะเพศหรือ 
ทวารหนัก 
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นอกจากนี้ยังมีการสอบถามถึงกรณี
ที่เคยมีผู้พยายามล่อลวงหรือบังคับให้มี
เพศสัมพันธ์แต่ไม่สำ�เร็จ ซึ่งมีเด็กเยาวชน
ในกลุ่มตัวอย่างถึง 16 คนเคยประสบเหตุ
มาก่อน เกือบทั้งหมดเกิดขึ้นเพียงครั้งเดียว 
ซ่ึงมีเ เ ค่ 1 คนท่ีจำ� เหตุการณ์ล่าสุดได้   
ท้ังน้ีมีผู้ให้ข้อมูลท่ีสามารถจำ�เหตุการณ์
คร้ังแรกได้  10 คน โดยส่วนใหญ่ตอบว่า 
เกิดข้ึนเม่ืออายุ 15 ปีข้ึนไป ถูกกระทำ�
โดยเ พ่ือน 4 กรณี รองลงมาเป็นคู่รัก 

หรืออดีตคู่รัก คนในชุมชน และคนอ่ืน  
( พ่ีของเพ่ือน) ผู้กระทำ�ส่วนใหญ่มีอายุ 
ต่างจากเหย่ือไม่เกิน 5 ปี และไม่มีการใช้
อาวุธ สถานท่ีเกิดเหตุส่วนใหญ่เป็นท่ีพัก
อาศัย (บ้านหรือสถานท่ีพักอ่ืน) รองลงมาคือ
สถานท่ีสาธารณะอ่ืน เหตุการณ์ส่วนใหญ่
เกิดในช่วงกลางดึก ในสถานการณ์ท่ีอยู่
ตามลำ�พังกับผู้กระทำ�และมักมีการมึนเมา 
จากแอลกอฮอล์เก่ียวข้อง
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การติดต่อขอความช่วยเหลือจากที่เกิดเหต ุ

เมื่อถามเด็กเยาวชนท่ีถูกกระทำ�ทางเพศถึงการขอความช่วยเหลือหรือปรึกษา
กับผู้อื่น พบว่า แม้กลุ่มตัวอย่างถึง 35 คน ซึ่งคิดเป็นเกินกว่าครึ่งของผู้ที่เคยประสบ
เหตุท้ังหมดจะทราบถึงชอ่งทางชว่ยเหลอืตา่งๆ เช่น โรงพยาบาล/คลนิกิ สถานตีำ�รวจ  
สายด่วนขอความช่วยเหลือ หรือหน่วยงานอื่นๆ  แต่มีเพียง 5 คนท่ีได้พยายามขอ
ความช่วยเหลือ และ 3 คน ในจำ�นวนนั้นได้รับความช่วยเหลือจากเจ้าหน้าที่ตำ�รวจ  
สว่นใหญ่ให้เหตผุลว่า ไมไ่ดข้อความชว่ยเหลอืเพราะไมค่ดิว่าเปน็ปญัหา รองลงมาคือ
ไมต้่องการความชว่ยเหลอื กลวัจะเกิดปญัหา กลวัอบัอาย และเหตุผลอืน่ๆ ตามลำ�ดบั  

ส่วนการเล่าเรื่องที่เกิดขึ้นให้ผู้อื่นฟังน้ัน 32 คน ตอบว่าเล่า โดย 20 คน  
ในจำ�นวนนัน้เลอืกทีจ่ะเลา่ใหเ้พ่ือนฟัง รองลงมาเลา่ใหพ่ี้สาว/นอ้งสาวฟัง นอกจากน้ัน 
เป็นแม่  แฟน และญาติหรือผู้ใกล้ชิด มีส่วนน้อยท่ีสุดท่ีเล่าให้พ่อและพ่ีชาย/ 
น้องชายฟัง สำ�หรับเด็กท่ีไม่เล่าให้ใครฟังให้เหตุผลว่า ไม่ต้องการเล่า คิดว่าไม่ใช่
ปัญหา และกลัวอับอาย ตามลำ�ดับ      

การเป็นพยานหรือรับรู้ 
การกระทำ�ความรุนแรงทางเพศ 

เดก็และเยาวชน 42 คน หรอืรอ้ยละ 3.6 
จากกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดเคยพบเห็นหรือ 
รบัรูถึ้งการกระทำ�ความรนุแรงทางเพศ  โดย 
27 คน จากจำ�นวนนั้นเคยเห็นเหตุการณ์
มากกว่า 1 ครั้ง และ 8 คน เคยเห็นบ่อยครั้ง 
ซึง่คดิรวมเปน็ประมาณรอ้ยละ 80 ทีเ่คยเห็น 
มากกว่า 1 ครั้ ง ข้ึนไป จากจำ�นวนน้ัน  
เดก็ 21 คน เคยพบเหน็ดว้ยตนเอง อกี 10 คน 
รับรู้จากส่ือ เช่น อินเทอร์เน็ต และ 2 คน  
รับรู้จากเพ่ือนหรือคนใกล้ชิดเล่าให้ฟัง  
สำ�หรับกรณีท่ีพบเห็นด้วยตนเองน้ัน มีท้ังที่
เพ่ือนเป็นผู้กระทำ� บุคคลอื่นเป็นผู้กระทำ� 
และคนในครอบครวัเปน็ผูก้ระทำ�ตามลำ�ดบั  
ย่ิงไปกว่านั้น เด็ก 10 คนหรือร้อยละ 1  
จากผู้ตอบส่วนนี้ทั้งหมด ยอมรับว่าเคยเป็น 
ผู้บังคับ ข่มขู่  หรือล่อลวงให้ผู้อื่นมีเพศ
สัมพันธ์กับตนมาก่อน 



Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม   |   27

6 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในภาคผนวก บทที่ 5 หน้า 106

บทที่ 5 
การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์

เด็ กทุกคนจำ � เป็นต้องพึ่ งพาพ่อแม่หรื อผู้ ดู แลในทุกๆ  ด้ าน เพื่ อมี ชี วิ ตรอด ผู้ ดู แลที่ ดี  
ควรมีความมั่นคงทางอารมณ์ สามารถให้ความรัก ความเอาใจใส่ และตอบสนองความต้องการ 
ข อ ง เ ด็ ก ไ ด้ อ ย่ า ง ส ม่ำ � เ ส ม อ  เ พื่ อ ส ร้ า ง พื้ น ฐ า น ค ว า ม ผู ก พั น ใ ห้ เ ด็ ก รู้ สึ ก ว่ า มี ผู้ ที่ พึ่ ง พ า ไ ด้  
อย่างแท้จริง เขาจึงจะเติบโตได้อย่างสมบูรณ์ เข้มแข็ง และมีพัฒนาการที่เหมาะสม  

ความบกพร่องในการสร้างสภาพแวดล้อมทางอารมณ์และความรู้สึกเชิงบวกให้แก่เด็ก 
ในความดูแล จึงถือเป็นการปฏิบัติต่อเด็กอย่างไม่เหมาะสม ยิ่งเมื่อมีการกระทำ�หรือใช้คำ�พูด 
ที่ทำ�ร้ายจิตใจ ทำ�ให้เด็กรู้สึกด้อยค่าหรือไม่เป็นที่ต้องการอยู่บ่อยๆ ก็จะย่ิงส่งผลเสียต่อสภาพจิตใจ 
ของเด็กในระดับที่อาจกระทบต่อเนื่องไปถึงพัฒนาการทางร่างกายและทางสังคมของเด็กอีกด้วย 

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์มักไม่ได้รับการกล่าวถึงเท่าท่ีควร ส่วนหน่ึงอาจเพราะถูก
มองว่าเป็นเร่ืองเล็ก ไม่ใช่ปัญหา ด้วยเหตุว่าบาดแผลจากการกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ 
ไม่สามารถมองเห็นได้และใช้เวลานานกว่าจะก่อผลเสียหายต่อเด็กอย่างชัดเจน อีกส่วนหนึ่ง 
เป็ น เพราะลั กษณะทางวัฒนธรรมในหลายๆ  สั งคม  ที่ ไม่ เน้ นการแสดงความรั กกับลู ก  
หรือแสดงออกถึงความห่วงใยโดยใช้คำ�พูดเชิงติเตียน นัยว่าเป็นการ “ติเพื่อก่อ” หรือ “ชมมากเดี๋ยว
จะเหลิง” แม้ไม่มีเจตนาร้ายแต่การพูดจาในเชิงลบต่อเด็กเป็นประจำ� ก็อาจทำ�ให้เกิดความคุ้นเคย 
จนคำ�สั่งสอนติเตียนเริ่มขยับระดับไปเป็นคำ�ขู่ ประชดประชัน สบประมาท ประจาน หรือคำ�หยาบคาย 
ตามอารมณ์ของผู้พูด ซึ่งกระทบจิตใจของผู้ฟังที่ไม่ว่าจะอายุเท่าไรก็ยังเป็นเด็กที่โหยหาความรัก 
และการยอมรับจากผู้ดูแลอยู่เช่นเดิม 

ในภาพรวม การสำ�รวจครั้งนี้ครอบคลุมถึงลักษณะการกระทำ�และการใช้คำ�พูดในเชิงลบ 
หลายรปูแบบ แยกย่อยโดยสิง่ท่ีกลุม่ตวัอย่างเหน็ว่ามคีวามรนุแรงจากน้อยไปหามาก ท้ังน้ี เดก็และเยาวชน 
ในกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เคยถูกกระทำ�ในลักษณะใดลักษณะหน่ึงมาก่อน เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นมากที่สุด
คือการตวาด/ตะคอก การด่าด้วยคำ�หยาบคาย การพูดเปรียบเทียบกับคนอื่น การพูดประชดประชัน 
หรือสบประมาท และการไม่พูดคุยด้วย ตามลำ�ดับ อย่างไรก็ตาม การวิเคราะห์ข้อมูลจะเน้นไปที่ความถ่ี 
ของเหตกุารณ์ท่ีประสบ เน่ืองจากการถูกกระทำ�ความรนุแรงทางอารมณ์เปน็ประจำ�มแีนวโนม้ท่ีจะตอกย้ำ�
ให้เด็กมีทัศนคติด้านลบต่อตนเองและสังคมมากกว่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเพียงครั้งเดียว 6  
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การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่มีความรุนแรงน้อย     

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์
กลุ่มที่ 1 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างจัดให้อยู่ในกลุ่ม
ที่มีความรุนแรงน้อยที่สุด ประกอบด้วย 
การไม่พูดคุยด้วย การพูดขู่จะลงโทษหาก
ไม่ปฏิบัติตามคำ�สั่ง และการพูดว่าไม่สนใจ
หรือรักคนอื่นมากกว่า  ซึ่งเด็กที่ตอบว่าเคย
ถูกไม่พูดคุยด้วยนี้ มีจำ�นวนถึง 296 คน  
ซึ่งถือว่าเป็นจำ�นวนที่สูงมากเมื่อเทียบกับ
ข้อคำ�ถามทั้งหมด โดยเด็กที่เคยถูกกระทำ�
ในกลุ่มนี้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ ส่วนใหญ่
ตอบว่าเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นมากกว่า 
2 ครั้ง 

เมื่อถามถึงเหตุการณ์ครั้งแรกและครั้ง
ล่าสุดเพื่อเปรียบเทียบข้อมูลพบว่า เป็น
ไปในทิศทางเดียวกัน แต่มีผู้สามารถให้
ข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์ครั้งล่าสุดได้มาก
เป็นจำ�นวนถึง 139 คน  ซึ่งในจำ�นวนนี้ 
ร้อยละ 26.6 บอกว่าผู้กระทำ�ส่วนใหญ่
คือบิดามารดาผู้ให้กำ�เนิด รองลงมาคือ
เพื่อน ร้อยละ 23.7  และญาติ ร้อยละ 18.2   
โดยร้อยละ 56.9 บอกว่าผู้กระทำ�อาศัย
อยู่ในที่เดียวกัน และร้อยละ 66.7 บอก
ว่าเหตุการณ์เกิดขึ้นในที่พักอาศัย (บ้าน
หรือสถานที่พักอื่น) ส่วนของผลกระทบ 

ต่อจิตใจนั้น เด็กและเยาวชนที่ตอบข้อนี้
ส่วนใหญ่ถึงร้อยละ 64 บอกว่าเหตุการณ์
ดังกล่าว ทำ�ให้รู้สึกเศร้าเสียใจ กังวล  
ร้อยละ 56.7 รู้สึกหงุดหงิด/โกรธโมโหร่วม
ด้วย และมีบางส่วนประมาณร้อยละ 22  
ที่ รู้ สึ กสิ้ นหวั ง ไร้ค่ า  มี เพียงส่ วนน้อย 
ที่ถึงขนาดรู้สึกว่าอยากทำ�ร้ายตัวเองหรือ
ฆ่าตัวตาย 



Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม   |   29

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์
กลุ่มที่ 2 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างจัดให้อยู่ในกลุ่ม
ที่มีความรุนแรงค่อนข้างน้อย ประกอบด้วย 
การตวาด ตะคอก การด่าด้วยคำ�หยาบคาย 
คำ�ลามก การดูถูก เหยียดหยาม เยาะเย้ย 
ล้อเลียนหรือล้อปมด้อย ซึ่งกลุ่มนี้ถือเป็น
ลักษณะที่พบมากที่สุด จากเด็ก 550 คน 
ที่ เ คยประสบรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ ง  
มีเด็กถึง 486 คน ที่ตอบว่าเคยถูกตวาด
หรือตะคอก และอีก 449 คนถูกด่าด้วย 
คำ�หยาบคาย ซึ่งเป็นการกระทำ�สองลักษณะ

ที่พบสู งที่ สุ ด เมื่ อ เทียบกับข้อคำ �ถาม
ทั้งหมด  และเด็กที่ตอบว่าเคยประสบกับ
การกระทำ�ในกลุม่นีอ้ยา่งนอ้ยหนึง่ลกัษณะ 
มีถึงร้อยละ 39.2 ที่บอกว่าเกิดขึ้นหลาย
ครั้งมากจนจำ�ไม่ได้ 

เมื่อถามถึงเหตุการณ์ครั้งแรกและ 
คร้ังล่าสุด เพ่ือเปรียบเทียบข้อมูลพบว่า 
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยท่ีมีผู้สามารถ
ให้ข้อมูลเ ก่ียวกับเหตุการณ์คร้ังล่าสุด 
ได้ 258 คน และเหตุการณ์คร้ังแรก 164 คน 
ส่วนใหญ่ตอบว่าผู้ท่ีกระทำ�คือเพ่ือนมาก

ที่สุด  รองลงมาคือพ่อแม่ผู้ ให้กำ � เนิด 
ในสัดส่วนใกล้เคียงกัน (หากรวมตัวเลข 
ท่ีตอบกรณีพ่อแ ม่ เ ล้ียง เ ข้า กับ พ่อแม่  
ผู้ใ ห้กำ� เ นิด ก็ จ ะ ไ ด้ สั ด ส่ ว น ที่ เ ท่ า กั บ
กรณี เพื่ อนเป็นผู้ กระทำ� )  โดยเด็กถึ ง
ประมาณร้อยละ 65 บอกว่า เกิดเหตุ  
ในที่พักอาศัย (บ้านหรือสถานที่พักอื่น)  
รองลงมาคือที่สถานศึกษา ในส่วนของ 
ผลกระทบต่อจิตใจนั้น ประมาณร้อยละ 68 
รู้สึกหงุดหงิด/โกรธโมโห และมีประมาณ
ร้อยละ 55 ท่ีตอบว่ารู้สึกเศร้าเสียใจ กังวลด้วย

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่มีความรุนแรงค่อนข้างน้อย     
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การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์
กลุ่มที่ 3 ซึ่งกลุ่มตัวอย่างจัดให้อยู่ในกลุ่ม
ที่มีความรุนแรงปานกลาง ประกอบด้วย 
คำ�พูดในลักษณะการเปรียบเทียบ ประชด
ประชัน ประจาน ประณาม สาปแช่ง  
ก า ร ดู ถู ก เ ห ยี ย ด ห ย า ม บุ ค ค ล ที่ รั ก  
การปล่อยข่าวลือให้เสียหาย และการแสดง 
อ าก ารรั ง เกี ยจ  กี ดกั น  เลื อกปฏิบั ติ    
ซึ่งจาก 417 คน ที่เคยประสบในรูปแบบใด 
รูปแบบหนึ่ง การกระทำ�ที่พบมากที่สุด
คื อการถู กพูด เปรี ยบ เที ยบกับคนอื่ น  
ซ่ึงเด็กถึง 376 คน ตอบว่าเคยประสบมาก่อน  
รองลงมาคือการถูกประชดประชัน 309 คน  
เป็นท่ีน่าสังเกตว่า กลุ่มตัวอย่างจัดให้ 
ก า ร พู ด เ ป รี ย บ เ ที ย บ แ ล ะ ป ร ะ ช ด

ป ร ะ ชั น อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ค ว า ม รุ น แ ร ง 
ท่ีมากกว่าการตวาด/ตะคอกหรือการด่า
หยาบคาย อาจเพราะเป็นการกระทำ� 
ท่ีทำ�ให้รู้สึกแย่มากกว่า ท้ังน้ี เด็กท่ีตอบว่า 
เ ค ย ป ร ะ ส บ กับ ก า ร ก ร ะ ทำ � ใ น ก ลุ่ม น้ี
อย่างน้อยหน่ึงลักษณะ ร้อยละ 26.9  
บอกว่าเกิดข้ึนมากกว่า 2 คร้ัง และอีก 
ร้อยละ 30 บอกว่าเกิดข้ึนหลายคร้ังจนจำ�ไม่ได้ 

เมื่อถามถึงเหตุการณ์ครั้งแรกและ
ครั้งล่าสุดเพื่อเปรียบเทียบข้อมูลพบว่า
มีผู้สามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์ 
ครัง้ลา่สดุได ้157 คน และเหตกุารณค์รัง้แรก  
120  คน  โ ดยส่ วนใหญ่ถึ ง ป ร ะม าณ 
ร้อยละ 37 บอกว่าผู้ที่กระทำ�คือเพื่อน 
รองลงมาคือพ่อแม่ผู้ให้กำ�เนิดและญาติ  

ในสดัสว่นทีใ่กลเ้คยีงกนั ครึง่หนึง่ของผูต้อบ 
บอกว่าเกิดเหตุในที่พักอาศัย (บ้านหรือ
สถานที่พักอื่น )  รองลงมาคือที่ สถาน
ศึกษา ในส่วนของผลกระทบต่อจิตใจนั้น 
ประมาณร้อยละ 66 รู้สึกหงุดหงิด/โกรธ
โมโห และมีประมาณร้อยละ 59 ที่ตอบว่า
รู้สึกเศร้าเสียใจ กังวลร่วมด้วย ประมาณ 
ร้อยละ 17 มีความรู้สึกสิ้นหวังและไร้ค่า  
อย่างไรก็ดี ส่วนที่น่าสนใจที่สุดคือมีเด็กถึง 
17 คนที่ตอบว่า การถูกกระทำ�ทางอารมณ์
ในกลุ่มนี้ที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด ทำ�ให้เขารู้สึก
ไม่ดีถึงขั้นคิดจะทำ�ร้ายตัวเอง

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ี่มีความรุนแรงปานกลาง   
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การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่มีความรุนแรงค่อนข้างมาก 

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์
ระดับนี้ เกี่ยวข้องกับการกระทำ�ที่สามารถ
กลายเป็นความผิดตามกฎหมายได้ โดย
การกระทำ �ความรุนแรงทางอารมณ์  
กลุ่มที่ 4 ประกอบด้วยการข่มขู่เพื่อเอา
สิง่ของเงนิทอง ขม่ขูใ่หท้ำ�ผดิบางอยา่ง ขม่ขู่
ว่าจะทำ�ร้ายด้วยอาวุธ พูดว่าอยากให้ตาย  
หรื อขู่ฆ่ า  ซึ่ งถื อว่ า เป็นกลุ่ มลักษณะ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นน้อยที่สุดเมื่อเทียบกับ 
กลุ่มอื่นๆ โดยกรณีที่พบมากที่สุดคือ 
การถูกขู่ให้ชกต่อยกับผู้อื่น   

 ท้ังน้ี  เด็กท่ีตอบว่าเคยประสบกับ
การกระทำ�ในกลุ่มน้ีอย่างน้อยหน่ึงลักษณะ  
ร้อยละ 33 บอกว่าเกิดขึ้นมากกว่า 2 ครั้ง 
และอกีรอ้ยละ 25.7 บอกว่าเกิดขึน้หลายครัง้ 
จนจำ�ไม่ได้     

เ มื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ กั บ ก า ร ก ร ะ ทำ � 
ความรุนแรงทางอารมณ์ในกลุ่มอื่นๆ  
ที่ ก ล่ า ว ม า แ ล้ ว  จ ะ พ บ ว่ า ลั ก ษ ณ ะ 
การกระทำ � ในกลุ่ มนี้ เ กิ ดขึ้ น ระหว่ า ง
เ พื่ อ น อ ย่ า ง เ ห็ น ไ ด้ ชั ด  ก ล่ า ว คื อ 
ทั้ ง เหตุการณ์ครั้ งแรกและครั้ งล่ าสุด 

เด็กและเยาวชนผู้ ให้ข้อมูล ส่วนใหญ่
ถึงประมาณร้อยละ  60  ต่างตอบว่า 
เ พ่ือนเป็นผู้กระทำ�  ส่วนใหญ่ผู้กระทำ� 
ไ ม่ ไ ด้ อ า ศั ย อ ยู่ ท่ี บ้ า น เ ดี ย ว กั น  แ ล ะ 
ส่วนใหญ่เกิดข้ึนในสถานศึกษา ในส่วนของ 
ผลกระทบต่อจิตใจน้ัน เด็กและเยาวชน 
ตอบว่า เห ตุการณ์ดังก ล่าวทำ � ใ ห้ รู้ สึก 
หงุดหงิด/โกรธโมโห ถึงร้อยละ 70 และ 
ถึงร้อยละ 43 ที่รู้สึกเศร้าเสียใจ
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กลุ่มสุดท้ายคือการกระทำ�ความรุนแรง 
ทางอารมณ์กลุ่มท่ี 5 ซ่ึงเน้นไปท่ีการมีผู้จงใจ
ขโมยหรือทำ�ลายทรัพย์สินโดยเฉพาะ 
ของสำ�คัญหรือของที่มีคุณค่าทางจิตใจ 
โดยมีเด็กถึง 230 คน ที่ตอบว่าเคยประสบ
การกระทำ�ในกลุม่นี ้ซึง่รอ้ยละ 34.5 บอกวา่ 
เ กิด ข้ึนห น่ึงค ร้ัง  ร้อยละ  32  บอกว่า 
เกิดข้ึนมากกว่า 2 คร้ัง ร้อยละ 20.6 บอกว่า 
เกิดข้ึนหลายคร้ังจนจำ�ไม่ได้ และการกระทำ�
ในกลุ่มนี้ เป็นกลุ่มเดียวที่ เด็กส่วนใหญ่
ให้ข้อมูลว่าเกิดขึ้นครั้งแรกในช่วงอายุ  

13-14 ป ี (ในขณะทีก่ารกระทำ�ความรนุแรง 
ทางอารมณ์กลุ่มอื่นๆ ทั้งหมด เด็กส่วน
ใหญ่ตอบว่าเหตุการณ์ที่ถูกกระทำ�นั้นเกิด
ขึ้นช่วงอายุ 15-16 ปี ไม่ว่าจะเป็นครั้งแรก
หรอืครัง้ลา่สดุ ซึง่สอดคลอ้งกบัอายปุจัจบุนั 
ของกลุ่มตัวอย่าง)  

ลักษณะการกระทำ�ในกลุ่มนี้เกิดขึ้น 
ร ะ ห ว่ า ง เ พื่ อ น เ ช่ น กั น  โ ด ย ม า ก ก ว่ า 
ร้อยละ 50 ของผู้ให้ข้อมูลตอบว่าผู้กระทำ�
เป็นเพื่อน รองลงมาคือ คนอื่นที่ไม่รู้จัก  
ซึ่งน่าจะเป็นในกรณีของการถูกขโมยของ 

อย่างไรก็ตาม แม้ ผู้กระทำ�จะไม่ใช่คน 
ในครอบครวั แต่ประมาณครึง่หนึง่ของผูต้อบ 
บอกว่าเกิดเหตุในท่ีพักอาศัย (บ้านหรือ
สถานท่ีพักอื่น) รองลงมาคือที่สถานศึกษา 
ในส่วนของผลกระทบต่อจิตใจนั้น เด็กและ
เยาวชนที่ตอบข้อนี้เกือบทั้งหมดมากกว่า
ร้อยละ 80 บอกว่าเหตุการณ์ดังกล่าว 
ทำ�ให้รู้สึกหงุดหงิด/โกรธโมโห ประมาณ
ร้อยละ 53 รู้สึกเศร้าเสียใจด้วย แต่แทบ 
ไม่มีผู้ตอบว่ารู้สึกสิ้นหวังไร้ค่า อยากทำ�ร้าย 
ตัวเองหรืออยากฆ่าตัวตาย

การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่มีความรุนแรงมาก 
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การเป็นพยานหรือรับรู้เหตุการณ์การกระทำ�ความรุนแรงทางอารมณ์

เ ด็กและ เยาวชน  169  คน  ห รือ 
ร้อยละ 16 จากท้ังหมดเคยพบเห็นหรือ
รับ รู้ถึงความการกระทำ �ความ รุนแรง 
ทางอารมณ์ท่ีบุคคล อ่ืนกระทำ � ต่อ กัน   
โดยมีถึงร้อยละ 64 จากจำ�นวนน้ันท่ีตอบว่า 
เคยเห็นเหตุการณ์มากกว่า 1 คร้ัง และอีก 
ร้อยละ 28 เคยเห็นบ่อยคร้ัง ท้ังน้ีส่วนใหญ่ 
เป็นการพบเห็นด้วยตนเอง กล่าวคือ 84 คน  
เคยพบเห็นคนในครอบครัวเป็นผู้กระทำ� 23 คน  

เคยพบเห็นบุคคลอื่นเป็นผู้กระทำ� และ
อีก 16 คน เคยพบเห็นเพื่อนเป็นผู้กระทำ�  
ยิ่งไปกว่านั้นมีเด็กเยาวชนกลุ่มตัวอย่าง 
ถึง 165 คน ที่ยอมรับว่าเคยเป็นผู้กระทำ� 
ค ว า ม รุน แ ร ง ท า ง อ า ร ม ณ์ต่อ ผู้อ่ืน ใ น 
ลักษณะใดลักษณะหนึ่ ง โดยส่วนใหญ่ 
ให้เหตุผลว่าทำ�ไปเพ่ือต้องการระบาย
อารมณ์
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บทที่ 6 
การแสวงหาผลประโยชน ์
จากเด็กและเยาวชน

โดยความหมายแล้วการแสวงหาผลประโยชน์จากเด็กและเยาวชนน้ัน คือ การแสวงหาผลประโยชน์
ทางการค้าหรือทางด้านอื่นจากเด็ก โดยการใช้เด็กทำ�งานหรือกิจกรรมอื่นๆ เพ่ือประโยชน์ของผู้อื่น  
การใชแ้รงงานและการคา้ประเวณีเดก็ รวมถึงการเกณฑ์และใชเ้ดก็ในการสูร้บ การค้าเดก็และการขายเดก็  
หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ซึ่งกิจกรรมเหล่าน้ีสร้างความเสียหายต่อสุขภาพหรือพัฒนาการของเด็กท้ังด้านร่างกาย 
จิตใจ การศึกษา จิตวิญญาณ ศีลธรรม และอารมณ์ทางสังคม

การศึกษาคร้ังน้ีแบ่งรูปแบบการแสวงหาผลประโยชน์จากเด็กออกเป็น 3 ประเภท ตามลักษณะ 
ของกิจกรรม ประกอบดว้ย การขายบรกิารทางเพศ การใชแ้รงงาน และการแสวงหาผลประโยชน์รปูแบบอืน่  
โดยในภาพรวมพบว่า เด็กและเยาวชนในกลุ่มตัวอย่างเกินครึ่งเคยทำ�งานใช้แรงงานมาก่อน 7   
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การแสวงหาผลประโยชน์ด้านการใช้แรงงานเป็นเร่ืองท่ีพบ 
มากท่ีสุด แม้พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 จะระบุไว้ว่า 
ห้ามจ้างเด็กอายุต่ำ�กว่า 15 ปี แต่จากการสำ�รวจพบว่าเด็กและเยาวชน
กลุ่มตัวอย่างถึง ร้อยละ 58.5 หรือ 684 คนเคยทำ�งานใช้แรงงาน 
เพื่อแลกเงินหรือสิ่งของตอบแทน ในจำ�นวนนั้นร้อยละ 30 ทำ�งาน
ตัง้แตอ่ายตุ่ำ�กวา่ 15 ป ีและรอ้ยละ 65 ทำ�งานระหวา่งชว่งอาย ุ15 ปี 
แตไ่มถ่งึ 18 ป ี มเีพยีงรอ้ยละ 4 ทีท่ำ�งานเมือ่อาย ุ18 บรบิรูณป์ขีึน้ไป  
ทั้งนี้ สอดคล้องกับช่วงอายุของกลุ่มตัวอย่าง

เ มื่ อ พิ จ า ร ณ า เ ฉ พ า ะ เ ด็ ก ที่ ทำ � ง า น ตั้ ง แ ต่ ก่ อ น
อ า ยุ  1 8  ปี  ส่ ว น ใ ห ญ่ เ ป็ น ง า น ลั ก ษ ณ ะ ที่ ไ ม่ อั น ต ร า ย ซึ่ ง
กฎหมายอนุญาตให้จ้างงานเด็กได้  เช่น การรับจ้างทั่วไป  
การทำ �การ เกษตร  การทำ �ความสะอาด  อย่ างไรก็ตาม  
มี เด็กถึงร้อยละ 15 ที่ เคยทำ�งานอันตรายที่กฎหมายห้าม  
ไม่ว่าจะเป็นการทำ�งานที่เกี่ยวกับเครื่องจักรเครื่องยนต์ที่อาจ
เป็นอันตราย หรือการทำ�งานในที่มีแสงเสียงหรือความร้อน 
ความเย็นในระดับที่ต่างจากปกติ  โดยกรณีที่มีมากที่สุดคือ  
เด็ก 31 คนเคยทำ�งานบนนั่งร้านที่สูงเกิน 10 เมตร  

จากการสอบถามเรื่องสถานที่ทำ�งานและเวลาทำ�งาน 
ของเด็กที่ทำ�งานตั้งแต่อายุต่ำ�กว่า 18 ปี พบว่า ประมาณร้อยละ 10  
เคยทำ�งานในสถานที่ที่กฎหมายระบุห้ามไว้ กล่าวคือ 34 คน  
เคยทำ�งานในสถานบริการที่มีสุราจำ�หน่ายหรือสถานบริการที่พัก
หรอืบรกิารนวด  15 คน เคยทำ�งานในสถานทีเ่ตน้รำ�  10 คน เคยทำ�งาน 
ในสถานที่เล่นการพนัน และ 7 คน เคยทำ�งานในโรงฆ่าสัตว์    
ย่ิงไปกว่าน้ันมีเด็กอายุต่ำ�กว่า 18 ปี อีกร้อยละ 36 ท่ีเคยทำ�งานเกิน 
วันละ 8 ชั่วโมงหรือเกินอาทิตย์ละ 48 ชั่วโมง  ร้อยละ 22 เคยทำ�งาน 
ในยามวิกาล (22.00 น.- 06.00น.) ซึ่งล้วนเป็นข้อห้ามตามกฎหมาย

นอกจากนี้ เด็กและเยาวชนทั้งหมดที่เคยทำ�งานทุกกลุ่มอายุ 
ร้อยละ 12 เคยได้รับการปฏิบัติที่ไม่ดีจากนายจ้าง คือถูกด่าตะคอก 
ถูกให้ทำ�งานเกินเวลา  และบางส่วนถูกปฏิเสธไม่จ่ายค่าจ้าง 
หรอืจา่ยคา่จา้งนอ้ยกวา่ทีต่กลง แตม่เีพยีง 1 คนทีเ่คยแจง้เจา้หนา้ที ่
หรือร้องเรียนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับพฤติกรรมของนายจ้าง
ดังกล่าว 

คำ � ถ า ม ใ น ส่ ว น น้ี ค ร อ บ ค ลุ ม ถึ ง ท้ั ง ก า ร ข า ย บ ริ ก า ร 
และมีเพศสัมพันธ์เพ่ือผลประโยชน์ตอบแทน จากการสำ�รวจในเด็ก
และเยาวชนกลุ่มน้ี มี 36 คนท่ีเคยมีเพศสัมพันธ์กับผู้อื่นเพ่ือสิ่งของ
ตอบแทน เช่น เงินหรือของขวัญ หรือเพื่อความช่วยเหลือ เช่น ที่พัก 
เป็นต้น 

สำ�หรับบุคคลท่ีเด็กเหล่าน้ันมีเพศสัมพันธ์ด้วยเพ่ือผลประโยชน์
ตอบแทน ครึ่งหน่ึงตอบว่า เป็นคู่รักหรืออดีตคู่รัก ส่วนที่เหลือเป็น 
คนอื่นคือ คนไม่รู้จักกับคนรู้จักในจำ�นวนเท่าๆ กัน ซึ่งคนรู้จักในที่นี้
รวมถงึ เพื่อน นายจ้าง และคนในชุมชน ที่นา่ตกใจคอื มีเดก็ถึง 9 คน 
ทีต่อบว่ามเีพศสมัพันธ์เพ่ือสิง่ตอบแทนครัง้แรกตัง้แตอ่ายุเพียง 13 ป ี

1 2

การใช้แรงงานเด็ก การแสวงหาผลประโยชน์ทางเพศ

นอกจากเร่ืองเพศและการใช้แรงงานแล้ว การแสวงหา 
ผลประโยชน์ยังอาจเกิดข้ึนได้ในหลายรูปแบบ โดยเฉพาะอย่างย่ิง 
การถูกใช้ให้มีส่วนในกิจกรรมผิดกฎหมายต่างๆ เพราะผู้กระทำ�ผิด 
ส่วนหน่ึงท่ีชอบใช้เด็กทำ�งานผิดกฎมายให้มักคิดว่า เด็กอาจจะไม่
เป็นท่ีสงสัย หรือหากถูกจับได้จริงๆ กฎหมายก็จะลงโทษไม่หนัก 
ในฐานะเป็นเยาวชน โดยเดก็และเยาวชนถึง 157 คน หรอื รอ้ยละ 13 
จากกลุม่ตวัอย่างท้ังหมด เคยถูกผู้อ่ืนใช้ให้ซ้ือขายยาเสพติด เด็ก 46 คน 
เคยถูกใช้ให้ไปข่มขู่หรือทำ�ร้ายผู้อ่ืน และอีก 21 คน เคยใช้ให้เป็น 
ผู้เดินโพยหวยใต้ดิน โพยพนันฟุตบอล หรือทำ�หน้าท่ีเก็บเงินกู้นอกระบบ

3

การแสวงหาผลประโยชน์ในลักษณะอื่นๆ
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บทที่ 7
การละเลยต่อเด็กและเยาวชน

ในบทท่ีผ่านมาเราได้ศึกษาเร่ืองการกระทำ�ความรุนแรงท่ีเป็นการทำ�ร้ายเด็กและเยาวชนในรูปแบบต่างๆ 
แล้ว แต่ความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชน นอกจากจะหมายถึงการกระทำ�ท่ีไม่เหมาะสม ยังครอบคลุม 
ถึงการทีผู่ป้กครองไมก่ระทำ�การบางอย่างท่ีควรต้องทำ� เชน่ ไมป่กปอ้งดูแลหรอืทำ�ให้เกิดอนัตรายตอ่ตวัเดก็  
บทน้ีจึงจะเน้นไปยังเรื่องของ ‘การละเลย’ ซึ่งเป็นมุมที่น่าสนใจและคนส่วนใหญ่มักไม่นึกถึง เน่ืองจาก 
การละเลยเดก็เปน็ความรนุแรงแบบท่ีมองไมเ่ห็น จบัตอ้งไมไ่ด ้เชือ่มโยงไดย้ากว่าสง่ผลเสยีตอ่เดก็จรงิหรอืไม ่ 
และผลเสียนั้นมากน้อยอย่างไร 

ในต่างประเทศ การศึกษาเก่ียวกับเด็กท่ีถูกกระทำ�อย่างไม่เหมาะสมจะรวมเอาการถูกละเลยเอาไว้ด้วย
เสมอ เพราะโดยธรรมชาติ เด็กตั้งแต่แรกเกิดจำ�เป็นต้องได้รับการดูแลปกป้องอย่างใกล้ชิดจากผู้ปกครอง
จึงจะสามารถเติบโตมีชีวิตรอดได้ การดูแลทางร่างกาย เช่น การจัดหาอาหารให้เหมาะสม การดูแล 
ความสะอาด การให้การรกัษาพยาบาลเมือ่เจบ็ปว่ย  สว่นการดแูลปกปอ้งทางจติใจ เชน่ การเปน็ทีพ่ึ่งพาให้
เกิดความเชือ่มัน่ การปลอบโยนเมือ่หวาดกลัว เปน็ต้น  อย่างไรก็ตาม ในหลายกรณีการละเลยอาจเกดิจาก 
ความขาดแคลนกำ�ลังและทรัพยากรที่จะให้การดูแลอย่างเหมาะสม หรือการไม่รู้ของผู้ปกครองว่า
เร่ืองที่ละเลยนั้นอาจส่งผลเสียอย่างไร ส่วนหน่ึงอาจเป็นเพราะตัวผู้ปกครองน้ันเองก็เติบโตมากับ 
การถูกละเลยในลักษณะเดียวกัน 

นอกจากน้ี ความคาดหวังเก่ียวกับบทบาทท่ีเหมาะสมของผู้ปกครองในการเล้ียงดูเด็ก ก็แตกต่างกันไป 
ในแต่ละสังคมวัฒนธรรม เช่น ในสังคมชนบทการปล่อยให้เด็กอายุน้อยท่ีเพ่ิงเดินได้ ว่ิงเล่นคนเดียว
นอกตัวบ้านอาจเป็นเรื่องธรรมดา แต่ในสายตาของผู้ท่ีอยู่สังคมเมืองอาจมองว่าเป็นการปล่อยปละ
ละเลยและอาจเกิดอันตราย หรือในต่างประเทศการเล้ียงเด็กทารกโดยปล่อยให้คลุกคลีกับสัตว์เลี้ยง 
จนแทบจะเทียบได้กับเป็นพ่ีน้องท่ีโตพร้อมกัน ก็อาจดูไม่ค่อยเหมาะนักในมุมมองของสังคมไทย  
ดงัน้ัน การศึกษาเรือ่งการละเลยเดก็และเยาวชน จงึตอ้งมกีารกำ�หนดมาตรฐานกลางขึน้เปน็หลกั แลว้จงึปรบั 
ในรายละเอียดปลีกย่อยให้สอดคล้องกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมหากมีความจำ�เป็น   

 ‘การละเลยเดก็และเยาวชน’ ในท่ีน้ี หมายถึง ความบกพรอ่งในการจดัหาสิง่ท่ีจำ�เปน็สำ�หรบัพัฒนาการ
ของเด็กในทุกๆ ด้าน ในบริบทท่ีครอบครัวหรือผู้ดูแลมีความสามารถท่ีจะจัดหาได้ตามสมควร และทำ�ให้
มีโอกาสท่ีจะเกิดอันตรายต่อสุขภาพของเด็ก หรือเกิดอันตรายต่อพัฒนาการทางร่างกาย จิตวิญญาณ  
ศลีธรรมหรอืทางสงัคม โดยแบง่การพิจารณาออกเปน็ 3 ด้าน ได้แก ่การละเลยด้านกายภาพ ด้านการศกึษา  
และด้านอารมณ์ 8
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ผลการสำ�รวจขอ้มลูพบว่า เดก็และเยาวชนสว่นใหญ่ได้รบัการดูแลท่ีเหมาะสม โดยในสว่นของ
การดูแลข้ันพ้ืนฐานนั้น เด็กประมาณร้อยละ 95 ตอบว่าพ่อแม่ผู้ปกครองดูแลเอาใจใส่เวลาป่วย  
ซือ้ของใชใ้ห ้และจดัหาอาหารให้อย่างเพียงพอ  รอ้ยละ 70 ตอบว่าพ่อแมผู้่ปกครองเคยพาไปตรวจ
สุขภาพ และตรวจฟัน  และเด็กถึงร้อยละ 92 ตอบว่าไม่เคยถูกท้ิงไว้ในท่ีไม่ปลอดภัย รวมท้ังการ
ดูแลยังค่อนข้างมีความสม่ำ�เสมอดีอีกด้วย

อีกข้อคำ�ถามท่ีน่าสนใจคือ พ่อแม่ผู้ปกครองเคยด่ืมสุรา/เสพยา จนไม่สามารถดูแลคุณได้หรือไม่ 
ซ่ึงในกรณีของการด่ืมสุรา เด็กประมาณร้อยละ 13 ตอบว่าเคยเกิดข้ึนแต่ส่วนใหญ่เป็นเพียงนานๆ คร้ัง   

เนื่องจากการจัดให้เด็กได้รับการศึกษาเป็นหน้าท่ีของผู้ปกครองท่ีกำ�หนดไว้ 
ตามกฎหมาย ประกอบกับการศึกษาเป็นส่วนสำ�คัญที่จะสร้างทักษะพ้ืนฐานที่จำ�เป็น
ต่อการใช้ชีวิตในอนาคต และเด็กท่ีได้รับการศึกษาจะลดความเส่ียงการตกเป็นเหย่ือ
หรือการข้องเก่ียวกับพฤติกรรมผิดกฎหมายต่างๆ การศึกษาเรื่องการละเลยต่อเด็ก
จึงครอบคลุมไปถึงการเอาใจใส่ด้านการศึกษา โดยสอบถามถึงกิจกรรมพ้ืนฐาน 
ทีผู่ป้กครองพึงกระทำ� เชน่ การสอนการบา้น การจดัหาอปุกรณ์การเรยีน จนถึงการให ้
คำ�แนะนำ�เรือ่งการศกึษา  การสนใจพูดคยุตดิตามความก้าวหนา้ ซึง่พบว่าคำ�ตอบทกุข้อ
อยู่ในเกณฑ์ด ีกลา่วคอืเดก็เกินว่ารอ้ยละ 80 ตอบวา่ไดร้บัการเอาใจใสใ่นเรือ่งท่ีถามน้ัน  
แต่เมื่อสอบถามต่อถึงความสม่ำ�เสมอในการดูแลด้านการศึกษา คำ�ตอบของเด็ก 
ค่อนข้างหลากหลาย จึงอาจตีความได้ว่าการเอาใจใส่นั้นมีความไม่สม่ำ�เสมออยู่บ้าง

การละเลยด้านกายภาพ

การละเลยด้านการศึกษา 

การละเลยทางอารมณ ์

การละเลยทางอารมณ์น้ันหมายถึงการแสดงออกถึงความรักความใส่ใจ 
ท่ีผู้ปกครองมีต่อเด็ก เช่น การรับฟัง ปลอบโยน ให้กำ�ลังใจให้คำ�ปรึกษาเมื่อ
ตอ้งการ หรอืการมเีวลาทำ�กจิกรรมรว่มกัน จากขอ้มลูพบวา่ เปน็ไปในทางท่ีดมีาก 
เดก็และเยาวชนประมาณรอ้ยละ 90 หรอืมากกว่า ตอบว่าพ่อแมผู่ป้กครองใสใ่จ
ทางด้านอารมณ์ในทุกๆ คำ�ถาม ไม่ว่าจะเป็นการพูดคุยอย่างเปิดเผย การให้คำ�
ปรกึษา ให้สิง่ของจำ�เปน็ หรอืการทำ�กิจกรรมรว่มกันนัน้ เดก็และเยาวชนสว่นใหญ่ 
เคยมีกิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองด้วยกันท้ังน้ัน รวมถึงสัดส่วนของความถ่ียังค่อนข้าง 
บ่อยครั้งและสม่ำ�เสมอ 



38   |   Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม

การละเลย
ด้านกายภาพ

1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครอง 
ดูแลคุณ (เช่น เช็ดตัว หายา
ให้ทาน พาไปหาหมอ) ใน
เวลาที่คุณป่วย (1,111 คน)

2 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคย
พาคุณไปตรวจฟัน (819 คน)

3 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครอง
จัดหาอาหารให้คุณอย่าง
เพียงพอ (1,106 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครอง
เอาใจใส่ ซื้อของใช้ของกิน
ให้คุณ (1,114 คน)

5 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครอง
เคยพาคุณไปตรวจสุขภาพ  
(840 คน)

■ นานๆ ครั้ง  ■ บางครั้ง  ■ บ่อยครั้ง ■ ตลอดเวลา ■ ไม่เคย ■ ไม่ตอบ
■ นานๆ ครั้ง  ■ บางครั้ง  ■ บ่อยครั้ง ■ ตลอดเวลา ■ ไม่เคย ■ ไม่ตอบ

6 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคย
ด่ืมเหล้าจนไม่สามารถดูแล
คุณได้ (154 คน)

7 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครอง
เคยเสพยาจนไม่สามารถ
ดูแลคุณได้ (35 คน)

8 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครอง
เคยทิ้งคุณไว้ในบริเวณที่ไม่
ปลอดภัย (92 คน)
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การละเลย
ทางการศึกษา

1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสอนการบ้านคุณ (1,002 คน)

2 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้น 
ที่โรงเรียน (1,075 คน)

3 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยจัดหาหนังสือ เรียนหรือ 
แบบเรียน/อุปกรณ์การเรียน/ของใช้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียน 
(เช่น ชุดนักเรียน รองเท้านักเรียน) ให้คุณ (1,123 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสนับสนุนเรื่องการเรียนเสริม  
หรือการเรียนเสริมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียน (969 
คน)

5 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจ พูดคุย ติดตามเรื่องการเรียน
ของคุณ (1,085 คน)

6 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพูดคุยกับครูที่ โ รง เรียน 
เรื่องการศึกษาต่อของคุณ (985 คน)

7 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยให้คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการเรียน/
การศึกษาต่อ (1,039 คน)

■ นานๆ ครั้ง  ■ บางครั้ง  ■ บ่อยครั้ง ■ ตลอดเวลา ■ ไม่เคย ■ ไม่ตอบ
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การละเลยทางอารมณ์
ด้านความรักและการใส่ใจ	
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1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองพูดคุยกับคุณอย่างเปิดเผย  
(1,105 คน)

2 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้เวลากับคุณ (1,137 คน)

3 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้คำ�ปรึกษากับคุณ (1,117 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้สิ่งของที่จำ�เป็นกับคุณ (สิ่งของ 
ที่จำ�เป็น หมายถึง ปัจจัย 4 หรือของใช้ในชีวิตประจำ�วัน 
ที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก) (1,146 คน)

5 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้อิสรภาพกับคุณ (1,137 คน)

6 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้กำ�ลังใจคุณ (1,105 คน)

7 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเข้าใจคุณ (1,107 คน)

8 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจและรับฟังคุณ (1,099 คน)

9 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองแสดงความรักกับคุณ (เช่น กอด 
หอมแก้ม ลูบหัว) (1,023 คน)

10 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทำ�กิจกรรมสันทนาการร่วมกับคุณ 
(เช่น ดูหนัง ฟังเพลง เล่นกีฬา เป็นต้น) (1,000 คน)

11 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองใส่ใจคุณเมื่อคุณร้องไห้ (1,010 คน)

■ นานๆ ครั้ง  ■ บางครั้ง  ■ บ่อยครั้ง ■ ตลอดเวลา ■ ไม่เคย ■ ไม่ตอบ
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1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาคุณไปซื้อของให้ หรือเลือกซื้อ
ของใช้ด้วยกัน (1,097 คน)

2 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามเรื่ องเ พ่ือนคุณ  
(1,035 คน)

3 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปที่ไหนเวลา
กลางคืน (1,083 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปที่ ไหน 
หลังเลิกเรียน (1,035 คน)

5 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เงินอย่างไร 
(1,008 คน)

6 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เวลาว่างทำ�อะไร 
(960 คน)

■ นานๆ ครั้ง  ■ บางครั้ง  ■ บ่อยครั้ง ■ ตลอดเวลา ■ ไม่เคย ■ ไม่ตอบ

การละเลยทางอารมณ์
ด้านการใช้ชีวิตประจำ�วัน	
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1 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองละเลยคุณ เช่น เดินหนีหรือไม่ให้
ความสนใจ (298 คน)

2 	 บิดามารดา ผู้ปกครอง หรือคนอื่นในบ้านเคยทอดทิ้งคุณ  
ไล่คุณออกจากบ้าน (182 คน)

3 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง 
หรอือยู่กับเด็กวยัใกลเ้คียงกัน ตอนกลางวัน โดยไมม่ผีูใ้หญ่ดูแล 
(368 คน)

4 	 บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยท้ิงคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง
หรอือยู่กับเดก็วัยใกลเ้คยีงกัน ตอนกลางคนื โดยไมม่ผีูใ้หญ่ดแูล 
(216 คน)

■ นานๆ ครั้ง  ■ บางครั้ง  ■ บ่อยครั้ง ■ ตลอดเวลา ■ ไม่เคย ■ ไม่ตอบ

การละเลยทางอารมณ์
ด้านการถูกทอดทิ้ง
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9 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในภาคผนวก บทที่ 8 หน้า 150

บทที่ 8
ความผิดปกติทางจิตใจที่เกิดขึ้น 
หลังจากเหตุการณ์รุนแรง

Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD)  หมายถึง  ภาวะผิดปกติทางจิตใจหลังเหตุการณ์รุนแรง 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นกับบางคนท่ีได้ผ่านประสบการณ์ความรุนแรง ประสบการณ์ที่เก่ียวกับความเป็นความตาย 
หรืออุบัติเหตุ การถูกทำ�ร้าย รวมไปถึงภัยธรรมชาติท่ีร้ายแรงแม้จะทำ�ให้บาดเจ็บทางกายหรือไม่ก็ตาม 
โดยปกติเมื่อต้องพบกับเหตุสะเทือนขวัญที่คุกคามต่อชีวิต หรือเห็นคนอื่นประสบความรุนแรงต่อหน้า  
คนเรามักจะไม่สามารถกำ�จัดความทรงจำ�ในเรื่องน้ันออกไปได้ง่ายๆ ส่วนใหญ่มักมีอาการวิตกกังวล  
นอนไมห่ลบั ฝนัรา้ยซ้ำ�ๆ หรอืหวาดกลวัท่ีจะไปในสถานทีห่รอืทำ�กิจกรรมทีค่ลา้ยคลงึกับเหตกุารณ์ท่ีประสบ 
แต่อาการเหล่าน้ันมักจะค่อยๆ ดีข้ึนจนหายไปเป็นปกติภายในเวลาไม่นาน  แต่สำ�หรับผู้ท่ีอาการผิดปกติ 
ทางจิตใจยังคงไม่ดีข้ึนแม้เวลาจะผ่านไปนานหลายเดือน หรือมีอาการยังกลับมาใหม่เป็นระยะเม่ือถูกกระตุ้น
ด้วยปัจจัยบางอย่างอาจเรียกได้ว่าเข้าข่ายมีอาการ PTSD (American Psychiatric Association, 2013)

ตามเกณฑ์การวินิจฉัยโรค Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ฉบับที่ 4  
หรือ DSM-IV ของสมาคมจิตแพทย์อเมริกัน ในปี ค.ศ. 1994 ได้จัด PTSD ให้อยู่ในกลุ่มโรควิตกกังวล  
ภายหลังปรับปรุงเกณฑ์การวินิจฉัยโรค DSM-V ในปี ค.ศ. 2013 ได้จัดโรคนี้ใหม่ โดยอยู่ในกลุ่ม Trauma 
and Stressor Related Disorders 

สำ�หรับอาการผิดปกติทางจิตจากภาวะเครียดหลังจากเจอเหตุการณ์สะเทือนใจน้ันจะแสดงอาการออกมา 
2 ระยะ โดยระยะแรกเกิดขึ้นภายใน 1 เดือนหลังเหตุการณ์เรียกว่า Acute Stress Disorder (ASD) หรือ 
โรคเครยีดเฉยีบพลนั หลงัจากนัน้จะเขา้สูร่ะยะที ่2 คือหลงัเกิดเหตกุารณ์มาแลว้ 1 เดอืน ทีเ่รยีกว่า PTSD 9 
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1	เหตุการณ์นั้นตามมา
หลอกหลอน  
(re-experiencing) 

ผู้ที่ผ่านพ้นจากเหตุการณ์
ต่าง ๆ ยังไม่สามารถปลดปล่อย 
ความคิด และรู้สึกราวกับว่า 
เ ห ตุ ก า ร ณ์ นั้ น ยั ง ต า ม ม า 
หลอกหลอน เ ห มื อ น อ ยู่ ใ น
เหตุการณ์นั้ นขึ้ นมาเองโดย
ไ ม่ ไ ด้ ตั้ ง ใ จ ใ น รู ป แ บ บ ข อ ง
มโนภาพ ความทรงจำ�ท่ีไม่พึง 
ปรารถนา  หรือฝันร้ ายและ
ตกใจกลัว เช่น รู้สึกเหมือนพ้ืน
สั่นไหวคล้ายกับแผ่นดินไหว
อยู่ตลอดเวลา หรืออาจฝันร้าย
ถึงเหตุการณ์น้ันซ้ำ�แล้วซ้ำ�เล่า  
ซึ่งจะส่งผลต่ออาการทางกาย 
เช่น เหง่ือออก หายใจสั้นถ่ี และ
จะมคีวามทกุขท์รมานจติใจอย่าง
รุนแรงเมื่อพบสิ่งท่ีทำ�ให้นึกถึง
เหตุการณ์นั้น

2	คอยหลีกเลี่ยงสิ่งกระตุ้น
เตือนให้นึกถึงเหตุการณ์ 
(avoidance) หรือมี
อารมณ์เฉยชา (emo-
tional numbing)

หลายคนพยายามหลกีเล่ียง 
สถานการณ์และสิ่ งกระตุ้ น 
ที่ทำ�ให้นึกถึงเหตุการณ์ที่กระทบ
กระเทือนจิตใจ เช่น คนที่ประสบ
อุบัติเหตุทางรถยนต์ ไม่กล้าน่ัง
รถอีก แม้แต่ดูภาพยนตร์หรือ
เห็นอะไรที่เก่ียวกับรถก็ทำ�ไม่ได้ 
หรือไม่กล้าไปในสถานท่ีประสบ
เหตุ เพราะเม่ือเห็นแล้วจะรู้สึก
กระวนกระวายขึ้นมาอีก 

ขณะท่ีบางคนอาจดูส่ิงเหล่าน้ี 
ได้แต่ไร้ความรู้สึก กลายเป็น
คนเฉยชาไม่ร่าเริงเหมือนก่อน  
รู้สึกห่างเหินหรือแปลกแยกจาก
ผู้อ่ืน บางรายจำ�เหตุการณ์ช่วง
สำ�คัญๆ ขณะเกิดเหตุไม่ได้

3	อารมณ์และความคิด
เปล่ียนแปลงไปในทางลบ 
(negative thoughts and 
feelings)

บางรายทีผ่า่นพ้นเหตกุารณ์
อั น เ ล ว ร้ า ย อ า จ มี ก า ร รั บ รู้
เปลี่ยนแปลงไปในทางลบ เกิด
ความรู้สึกที่ ไม่ดี กับท้ังตัวเอง
และผู้อื่น โดยโทษตัวเองหรือ 
ผู้อืน่ตลอดเวลา รวมถึงมองตัวเอง 
ห รื อ ผู้ อื่ น ใ น แ ง่ ร้ า ย จ น เ กิ ด
ความห่างเหินจากคนรอบข้าง  
มี อ า ร ม ณ์ ด้ า น บ ว ก ไ ด้ ย า ก  
ส่ ง ผ ล ใ ห้ ไ ม่ ต้ อ ง ก า ร แ ส ด ง 
ความรู้สึกหรือไม่ตอบสนองต่อ
สิ่งแวดล้อมใดๆ 

 

4	ตื่นตัวมากเกินไป  
(hyperarousal)

เป็นเรื่องปกติท่ีร่างกายจะ
รู้สึกต่ืนตัวในขณะเกิดเหตุการณ์
น่ากลัว แต่สำ�หรับบางคน แม้ว่า
เหตุการณ์น่ากลัวจะผ่านไปแล้ว 
แต่รา่งกายก็ยังไมย่อมเลกิตืน่ตวั 
ทำ�ให้เรายังรู้สึกกระวนกระวาย 
มี ปั ญ ห า ก า ร น อ น ห ลั บ ห รื อ 
ไม่สามารถนอนหลับได้นาน  
ใจสั่น  ตกใจง่าย สะดุ้ งง่ าย 
ไ ม่ มี ส ม า ธิ  เ ค รี ย ด ง่ า ย กั บ
เรื่องธรรมดา โดยเฉพาะเมื่อ
มี อ ะ ไ ร ม า ส ะ กิ ด ใ ห้ นึ ก ถึ ง
เหตุการณ์นั้น บางรายอาจจะ 
เปน็แบบคอยระแวดระวังตัวเกิน
กว่าเหตุ นอนหลับยาก หรือมี
อาการทางกายอื่น เช่น ความดัน
โลหติสงูขึน้ หวัใจเตน้เรว็ มคีวาม
ตึงกล้ามเนื้อสูง คลื่นไส้ ท้องร่วง 
เป็นต้น 

สำ�หรับเด็กแล้ว การเจริญเติบโตพัฒนาของสมอง อารมณ์ ความคิด การรับรู้ยังไม่สมบูรณ์เท่าผู้ใหญ่ ทำ�ให้เมื่อเด็กประสบกับเหตุการณ์
เลวร้ายและในบางรายสามารถเกิด PTSD ได้ ประกอบกับวุฒิภาวะ กลไกทางสมอง การปรับตัว ทำ�ให้การแสดงออกทางอาการของเด็ก 
มคีวามแตกตา่งจากผูใ้หญ่ เห็นไดจ้ากใน DSM-5 กำ�หนดให้การวินจิฉยัเดก็อายุต่ำ�กว่า 6 ป ีรวมอาการหลกีเลีย่งเหตกุารณ์ กับการเปลีย่นแปลง
อารมณ์ ความคดิเชงิลบ อยู่ในเกณฑ์ขอ้เดยีวกัน ( American Psychiatric Association, 2013 และ Sadock JB, Sadock AV,Ruiz P., 2015)  
นอกจากนี้ พญ.เบญจพร ปัญญายง จิตแพทย์ผู้เชี่ยวชาญสุขภาพจิตเด็กและวัยรุ่นกรมสุขภาพจิต ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  หากผู้ประสบเหตุการณ์
ร้ายแรงเป็นเด็กเล็ก (อายุ 20 เดือน - 6 ขวบ) การสื่อสารค่อนข้างทำ�ได้อย่างจำ�กัด ดังนั้นผู้ปกครองหรือผู้ดูแลควรสังเกตจากพฤติกรรม 
ของเด็ก ซึ่งมักพบว่าเด็กจะเสียทักษะทางพัฒนาการที่เคยทำ�ได้ เช่น เคยพูดได้กลับพูดไม่ได้ ปัสสาวะรดที่นอนทั้งๆ ที่เคยควบคุมได้ หรือมี
อาการแปลกๆ เกิดขึ้นใหม่ เช่น กังวลกับการพลัดพราก ก้าวร้าว หรือกลัวสิ่งต่างๆ ที่ดูไม่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์

ท้ังน้ีอาการเหล่าน้ีจะค่อยๆ เกิดข้ึนแล้วหายไปได้เองในราว 4-6 สัปดาห์ภายหลังเกิดเหตุการณ์ และเม่ือผ่านไปแล้ว 3 เดือน เด็กจะรู้สึกดี 
มากขึ้น แต่หากยังไม่หายก็ต้องบำ�บัดรักษาแก้ปัญหาต่อไป

อย่างไรก็ตาม คนที่อยู่ในระยะ ASD สามารถหายเองได้ หรือไม่เป็นอะไรเลยในเดือนแรก แต่อาจจะป่วยด้วย PTSD ในเวลาต่อมา หรือ
ถ้าป่วยด้วย ASD ติดต่อกันนานเกิน 1 เดือนยังไม่หาย ก็จะกลายเป็น PTSD ได้ในภายหลัง ซึ่งอาจแสดงอาการออกมาได้ 4 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ
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เด็กจำ�นวนไม่น้อยยังคงหวนระลึกถึงเหตุการณ์นั้นซ้ำ�ๆ  

เมื่อพิจารณาเฉพาะเด็กที่เคยมีประสบการณ์กับเหตุการณ์เสียชีวิต บาดเจ็บรุนแรง หรือความรุนแรงทางเพศ ทั้งโดยตรงและเหตุที่เกิด 
กับผู้อื่น เพ่ือศึกษาอาการทางจิตใจนั้น จริงอยู่ว่าเด็กส่วนใหญ่ไม่เคยวิตกกังวลหรือย้ำ�คิดถึงเหตุการณ์น้ันมากนัก แต่มีเด็กถึงร้อยละ 37.7  
ที่ตอบว่ายังหวนระลึกถึงเหตุการณ์นั้นขึ้นมาซ้ำ� เด็กร้อยละ 29.5 ยังรู้สึกสะเทือนใจเมื่อเผชิญกับสิ่งที่ทำ�ให้ย้อนนึกถึงเหตุการณ์นั้น   
ร้อยละ 26 รู้สึกสะเทือนใจและกังวลเหมือนว่ามันจะเกิดขึ้นอีก ร้อยละ 22 มีการฝันถึงเหตุการณ์ที่เกิดซ้ำ�ๆ  ร้อยละ 20 มีปฏิกริยา
ทางร่างกาย เช่น เหงื่อออก หัวใจเต้นแรง เมื่อนึกถึงเหตุการณ์นั้น  โดยส่วนใหญ่จะเกิดความรู้สึกและปฏิกริยาในทางลบดังกล่าว 
เพียงนานๆ ครั้ง แต่เกินกว่าครึ่งตอบว่ายังคงมีอาการอยู่จนถึงปัจจุบัน

ตามท่ีกล่าวไว้แล้วในบทนำ�ว่า เด็กท่ีประสบความรุนแรงน้ันมีความเส่ียงท่ีจะมีปัญหาสุขภาพจิตท้ังระยะส้ันและระยะยาว (Finkelhor,1986 )  
เร่ิมต้ังแต่มีอาการวิตกกังวลเสียใจ เสียความภูมิใจในคุณค่าของตนเอง ส้ินหวัง จนอาจจะกลายเป็นอาการซึมเศร้า ทำ�ร้ายตัวเอง  
หรือถึงขั้นฆ่าตัวตาย การสำ�รวจในช่วงสุดท้ายจึงมุ่งสอบถามสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน  โดยเริ่มจากการใช้คำ�ถามคัดแยกเด็ก
ที่เคยประสบเหตุการณ์รุนแรง ความเจ็บปวดอย่างหนัก หรือความรุนแรงทางเพศ ทั้งที่ประสบกับตนเอง หรือพบเห็นรับรู้เหตุที่เกิดกับ
คนใกล้ชิดหรือคนอื่นๆ แล้วจึงสอบถามอาการผิดปกติทางจิตใจที่เกี่ยวเนื่องจากเหตุการณ์นั้น 4 กลุ่มอาการ เพื่อวัดระดับความรุนแรง 
และประเมนิวา่จำ�เปน็ตอ้งไดร้บัการดแูลโดยผูเ้ชีย่วชาญทางจติวทิยาหรอืไม ่ ทัง้นี ้ผลการสำ�รวจพบวา่ เดก็และเยาวชน 132 คน หรอืคดิเปน็ 
ร้อยละ 11.6 ของกลุ่มตัวอย่างเคยมีประสบกับเหตุการณ์ความรุนแรงโดยตรง  อีกร้อยละ 18 เคยพบเห็นเหตุการณ์สะเทือนขวัญ 
ที่เกิดกับผู้อื่น และร้อยละ 15 เคยรับรู้ถึงเหตุการณ์สะเทือนขวัญหรือการตายจากความรุนแรงและอุบัติเหตุที่เกิดกับเพื่อนสนิทหรือ
สมาชิกในครอบครัว  นอกจากนี้ อีกร้อยละ 5 ของเด็กและเยาวชนที่ตอบแบบสอบถามประสบกับการต้องเล่าเหตุการณ์สะเทือนใจซ้ำ�ๆ  
เช่น การถูกตำ�รวจซักถามเรื่องราวสะเทือนใจซ้ำ�ๆ



Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม   |   47

เมื่อสิ้นสุดการประเมินพบว่า มีเด็กบางคนจำ�เป็นต้องได้รับการดูแลโดยผู้เชี่ยวชาญทางจิตวิทยาก่อนจะเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม   
ซึ่งเป็นข้อพิสูจน์ว่า ข้อคำ�ถามส่วนนี้มีความสำ�คัญในการกำ�หนดแนวทางการปฏิบัติต่อเด็กให้เหมาะสม จึงอาจพิจารณาขยายความ 
ในรายละเอียดหากมีการดำ�เนินงานในรอบสำ�รวจถัดไป

เด็กส่วนหนึ่งโทษตนเอง 
เกี่่ยวกับเหตุที่เกิด  

เด็กประมาณร้อยละ 20 เคยคิดโทษ
ตัวเองหรือบุคคลที่สามเก่ียวกับเหตุการณ์
ที่เกิดข้ึน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นอาการในช่วง  
6 เดอืนหลงัจากเกิดเหตุ   และอกีจำ�นวนมาก
มคีวามรูส้กึทางดา้นลบ เชน่ รูส้กึผดิ อบัอาย 
โกรธ มองโลกในแง่ร้าย หมดความสนใจ 
และกระตอืรอืรน้ในสืง่ท่ีเคยทำ�  รูส้กึห่างเหิน 
แปลกแยก  รูส้กึมคีวามสขุไดย้าก  ซึง่สว่นใหญ่ 
ยังมีอาการดังกล่าวจนปัจจุบัน ในส่วนของ
ความถ่ีการเกิดอาการน้ัน มีเด็ก 15 คน 
บอกว่ารู้ สึกมีความสุขได้ยากอยู่บ่อย
คร้ัง และอีก 14 คนบอกว่ารู้สึกห่างเหิน 
แปลกแยกบ่อยๆ    ท้ังน้ีเด็กอีกร้อยละ 17 
ตอบว่าไม่สามารถจำ�รายละเอียดสำ�คัญใน
เหตุการณ์สะเทือนใจดังกล่าวได้ซึ่งอาจเป็น
เพราะกลไกทางจิตวิทยาอีกเช่นกัน

เด็กจำ�นวนไม่น้อยยังหลีกเล่ียง
ส่ิงท่ีเก่ียวข้องกับเหตุการณ์ 
ท่ีทำ�ให้เจ็บปวด

การปฏเิสธหรอืหลกีเลีย่งสิง่ทีท่ำ�ให้เจบ็
ปวดก็เป็นอาการท่ีแสดงถึงความพยายาม
ปกป้องสภาพจิตใจอีกรูปแบบหนึ่ง  เด็กมี
ประสบการณ์กับความรุนแรง ร้อยละ 31.6  
เคยพยายามหลีก เลี่ ยงความคิดหรือ 
ค ว า ม รู้ สึ ก ข อ ง ต น เ อ ง ที่ เ ก่ี ย ว ข้ อ ง กั บ
เหตุการณ์เหล่าน้ัน โดยคร่ึงหน่ึงตอบว่า 
มอีาการดงักลา่วในชว่ง 6 เดือนหลงัเกิดเหต ุ 
แต่อีกครึ่ งหนึ่ งมีอาการจนถึงปัจจุบัน    
ในขณะท่ีเด็กอีกร้อยละ 15.2 เคยพยายาม
ห ลี ก เ ลี่ ย ง ก า ร พ บ เ จ อ ผู้ ค น  ส ถ า น ท่ี   
บทสนทนา กิจกรรม สิง่ของหรอืสถานการณ์
ที่ กระตุ้ นในนึก ถึงความเจ็บปวดหรือ
ความรู้สึกไม่ปลอดภัยจากเหตุการณ์นั้น  
และจำ�นวนมากยังมีอาการดังกล่าวจนถึง
ปัจจุบัน 

เด็กบางส่วนมีปัญหาเก่ียวกับ
การนอนหลับและการควบคุม
อารมณ์ 

เด็กที่เคยมีประสบการณ์ความรุนแรง
รอ้ยละ 21 มอีาการนอนหลบัยาก หลบัไมส่นทิ  
โดยคร่ึงหน่ึงยังมีอาการจนถึงปัจจุบัน 
เด็กอีกร้อยละ 20 บอกว่าหงุดหงิดและ 
โกรธง่ายแม้ ไม่มี เ รื่ องอะไรมากระตุ้น   
นอกจากน้ี ยังมีอาการสะดุ้งตกใจง่าย  
ไม่มีสมา ธิ  หวาดระแวงเ กินกว่า เหตุ   
ซึ่ งส่วนใหญ่ยังมีอาการจนถึงปัจจุบัน 
ยกเว้นการหวาดระแวงที่เกิดขึ้นมากในช่วง 
6 เดือนหลังเหตุการณ์  นอกจากนี้ มีเด็ก 24 
คน ที่เริ่มมีการทำ�อันตรายต่อตัวเอง  
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ภาคผนวก 
ตารางแสดงข้อมูลที่สำ�คัญจากแบบสอบถามสำ�รวจความรุนแรงในเด็กที่เข้าสู่
กระบวนการยุติธรรม และถูกควบคุมตัวอยู่ในสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน
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บทที่ 1

14 23.3

3

4

3

31

3

2

60

5.0

6.7

5.0

51.7

5.0

3.3

100.0รวม

1. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับทรัพย์ 

2. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย

3. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับเพศ

4. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการปกครอง

5. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ

6. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด

7. ข้อกล่าวหาอื่นๆ

ข้อกล่าวหา จำ�นวน ร้อยละ

ตารางที่ 1.1 
จำ�นวนและร้อยละของข้อกล่าวหาของเด็กและเยาวชน (PRE-TEST)

ตารางที่ี่ 1.2 
คะแนนระดับความรู้ความเข้าใจแบบสอบถามความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชน	

ตารางที่ี่ 1.3 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจต่อวีดิทัศน์ในการอบรม	

มาก.774.05

มาก

มาก

มาก

.72

.73

.71

4.18

4.15

4.22

1. ความพึงพอใจโดยรวมของท่านต่อวีดิทัศน์ชี้แจงการกรอกแบบสอบถาม

2. เนื้อหาของวีดิทัศน์เป็นประโยชน์

3. วิทยากรมีความรู้และสามารถถ่ายทอดเนื้อหาได้

4. ท่านสามารถนำ�ความรู้ที่ได้รับจากการชมวีดิทัศน์ ไปใช้ในการสัมภาษณ ์
ได้มากน้อยเพียงใด

ประเด็น SD ระดับความพึงพอใจค่าเฉลี่ย

-23.65
(366)

2.619.462510
0.000

1.6722.862515

Pre-test (ก่อนอบรม)

Post-test (หลังอบรม)

การทดสอบ T-TEST (DF)คะแนนเฉลี่ยคะแนนต่ำ�สุด P-VALUESDคะแนนสูงสุด

หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ
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1,064

11

56

91.1

1.0

33.3

104

170

50

374

256

22

22

12

1,142

168

799

68

54

10

996

11

8.9

14.6

4.4

32.6

22.4

13.1

1.9

7.1

100.0

100.0

70.0

40.5

4.7

6.0

85.4

1.0

ชาย

11 – 12 ปี

ไม่มีบุตร

หญิง 

มีคู่

ป.1 – ป.4 

ป. 5 – ป. 6 

13 – 15 ปี

คู่ครองกำ�ลังตั้งครรภ์ 

19 – 20 ปี 

มีคู่ครองแต่เลิกร้าง 

16 – 18 ปี

มีบุตร 

21 ปีขึ้นไป 

อื่นๆ

โสด 

ไม่เคยศึกษาเล่าเรียน

เพศ 

กลุ่มอายุ

ในกรณีที่มีคู่ครอง 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

สถานภาพสมรส

ประวัติการศึกษา

จ�ำนวน ร้อยละ

1,168

1,166

รวม

รวม

รวม

รวม

100.0

100.0

บทที่ 2

ตารางที่ 2.1   
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะทางประชากรของเด็กและเยาวชน

558 48.6มัธยมศึกษาตอนต้น 
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1,151

1,085

66

100.0

94.3

5.7

ไม่เป็น

 เป็น สถานภาพการเป็นบุตรบุญธรรม

รวม

18 1.1

38

177

138

312

2.3

10.7

8.4

19.0

ไม่รู้จักมารดา 

ไม่รู้จักบิดา

แยกกันอยู ่

เลิกร้าง

หย่าร้าง/ทิ้งร้าง

บิดาถึงแก่กรรม

สถานภาพของบิดา/มารดา 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

42 2.6

198 17.3

1,137

249

1,147

1,055

970

369

686

369

167

100.0

21.7

100.0

100.0

85.3

32.2

65.0

35.0

14.7

เป็นกิจจะลักษณะ

ไม่เป็นกิจจะลักษณะ

นักเรียน/นักศึกษา 

ไม่ได้ประกอบอาชีพ  

ไม่มี 

ไม่เคยเรียนซ�้ำชั้น 

 มี 

เคยเรียนซ�้ำชั้น

ประวัติการเรียนซ�้ำชั้น

การประกอบสัมมาชีพ

พ่ีน้องต่างบิดามารดา

331

รวม

รวม

28.8

รวม

76

62

4

6.6

5.4

0.3

ปวช.

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

กศน. 

 

ประวัติการศึกษา (ต่อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

1 0.1

12

1,148

1.0

100.0

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ

เคยศึกษาเล่าเรียน แต่ไม่ระบุข้อมูล 

รวม

69 4.2มารดาถึงแก่กรรม

152 9.3บิดามีคู่ครองใหม่ 
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20

51

122

552

358

139

1,242

1.6

4.2

9.8

44.4

28.8

11.2

100.0

แหล่งที่มีการจำ�หน่ายยาเสพติด

บ่อนการพนัน

แหล่งมั่วสุม 

แหล่งที่มีการทะเลาะวิวาท/ส่งเสียงดัง

สถานเริงรมย์/ค้าประเวณี 

แหล่งชุมชนแออัด 

กรณีที่สภาพแวดล้อม/ที่พัก
อาศัยเป็นแหล่งที่มีปัญหา 
ปัญหานั้นคือ

รวม

สถานภาพของบิดา/มารดา (ต่อ) 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

1,091

776

94.1

70.2

326

79

16

1,282

68

325

282

1,159

1,091

395

126

13

5

40

25.4

6.2

1.2

100.0

5.9

29.8

22.1

100.0

100.0

30.8

9.8

1.0

0.4

3.1

มีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง

เป็นแหล่งที่มีปัญหา

ไม่มีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง 

เป็นแหล่งที่ไม่มีปัญหา

บิดาและมารดา

มารดา

บิดา

นายจ้าง 

ไม่มีที่อยู่เป็นหลักแหล่ง 

อื่นๆ 

ญาติพี่น้อง/ผู้ปกครอง 

เพื่อน/คู่ครอง 

อยู่ตามลำ�พัง 

ที่พักอาศัย

สภาพแวดล้อมที่พักอาศัย

บุคคลที่พักอาศัยด้วยในปัจจุบัน 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

รวม

รวม

รวม

443

11

1,641

27.0

0.7

100.0

อยู่ด้วยกัน

อื่นๆ

รวม

233 14.2มารดามีคู่ครองใหม่

8 0.5ต่างฝ่ายยังไม่มีคู่ครอง
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907

47

202

79.1

2.6

17.6

240

32

947

383

155

14

24

30

26

364

1,149

716

20.9

1.8

82.4

21.4

8.7

0.8

1.3

1.6

1.5

20.3

100.0

40.0

เคย 

การใช้ยาเสพติด 

เคย

ไม่เคย 

ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์ 

ไม่เคย 

ทะเลาะวิวาท 

สูบบุหรี่ 

หนีเรียน 

ทำ�ร้ายร่างกาย 

ลักทรัพย์  

ชู้สาว  

พกพาอาวุธปืน/อาวุธ 

อื่นๆ  

 

ประวัติการกระท�ำผิดร้ายแรง 
ในโรงเรียน

กรณีเคยกระท�ำผิดร้ายแรง
เป็นการกระท�ำผิดในโรงเรียน
ประเภทใด  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

ประวัติการถูกด�ำเนินคดี

จ�ำนวน ร้อยละ

1,147

1,791

รวม

รวม

รวม

100.0

100.0

ตารางที่ 2.2 
จ�ำนวนและร้อยละของพฤติกรรมการกระท�ำผิด
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31 4.1

281

52

407

771

36.4

6.7

52.8

100.0

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

17 – 20 ปี 

15 – 16 ปี

อายุในช่วงที่มีเพศสัมพันธ์ 
ครั้งแรก

787

744

313

68.0

95.0

40.4

370

20

381

1

6

783

5

80

774

7

32.0

2.6

49.3

0.1

0.8

100.0

0.6

10.3

100.0

0.9

เคย 

ต่างเพศ 

ใช้ถุงยางอนามัยทุกครั้ง

ไม่เคย 

เพศเดียวกัน 

ใช้ถุงยางอนามัยบางครั้ง

ไม่เคยใช้ถุงยางอนามัย 

เปลี่ยนคู่นอนในกลุ่มเพื่อน 

ทั้งสองเพศ

ผู้ขายบริการ 

ลูกค้าหรือผู้มารับบริการ

 

พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์

กรณีเคยมีเพศสัมพันธ์  
มีเพศสัมพันธ์กับ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

การใช้ถุงยางอนามัย  
ในกรณีที่เคยมีเพศสัมพันธ์

จ�ำนวน ร้อยละ

1,157รวม

รวม

รวม

รวม

100.0

ตารางที่ 2.3 
จ�ำนวนและร้อยละของพฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์
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461 59.6

198

25

82

8

774

25.6

3.2

10.6

1.0

100.0

ชนิดเดียว 

2 ชนิด

4 ชนิด

5 ชนิด

3 ชนิด

จ�ำนวนชนิดของยาเสพติด 
ที่เคยใช้ ในกรณีที่เคยมี
ประวัติการใช้ยาเสพติด 
(ไม่รวมบุหรี่)

รวม

965

784

84.1

68.1

182

368

1,152

15.9

31.9

100.0

เคย 

เคย 

ไม่เคย 

ไม่เคย  

 

ประวัติการดื่มเครื่องดื่มที่มี
แอลกอฮอล์

ประวัติการใช้ยาเสพติด

จ�ำนวน ร้อยละ

1,147รวม

รวม

100.0

ตารางที่ 2.4 
จ�ำนวนและร้อยละของพฤติกรรมการดื่มแอลกอฮอล์และใช้สารเสพติด
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296 24.0

537

1

1

92

6

3

10

4

1

213

2

1

14

3

3

23

10

43.5

0.1

0.1

7.5

0.5

0.2

0.8

0.3

0.1

17.3

0.2

0.1

1.1

0.2

0.2

1.9

0.8

1. กัญชา

2. ยาบ้า/แอมเฟตามิน

8. ยาอี

14. ทรามาดอล

5. ไอซ์ 

11. ว้าป-โปรโคดิว

17. ยาแก้ปวดชนิดรุนแรง

3. เฮโรอีน/โคเคน

9. ยาแก้ไอ

15. ยาแก้ไอผสมชาลิปตั้น

6. กระท่อม

12. บุหรี่

18. ยาแก้ไอผสมยาแก้ปวดทามาดอน

4. ยากล่อมประสาท

10. แคปซูล

16. วาร์ป/โซแลม

7. สารระเหย เช่น ทินเนอร์ แล็กเกอร์ น้ำ�มันเบนซิน กาว

13. เหล้า

ชนิดสารเสพติดที่เคยใช้

จ�ำนวน ร้อยละ

1

1

3

9

1,234

0.1

0.1

0.2

0.7

100.0

21. ยาแก้ปวดผสมน�้ำอัดลม

22. บีไฟท์

20. บารากุ

19. เคตามิน

รวม

หมายเหตุ: เด็กและเยาวชนสามารถตอบได้มากที่สุด 5 ชนิด

ตารางที่ 2.5 
จ�ำนวนและร้อยละของชนิดสารเสพติด	
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206 15.9

168

1

531

67

120

46

160

1,299

12.9

0.1

40.9

5.2

9.2

3.5

12.3

100.0

1. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับทรัพย์ 

2. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย 

7.2 ข้อกล่าวหาอื่นๆ ที่เป็นลหุโทษ

5. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ

3. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับเพศ 

6. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด 

4. ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการปกครอง

7.1  ข้อกล่าวหาอื่นๆ 

 

ข้อกล่าวหา

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

146 66.3

5

4

10

7

7

12

1

5

23

220

2.3

1.8

4.5

3.2

3.2

5.5

0.5

2.3

10.4

100.0

1. ลักทรัพย์ 

2. พยายามลักทรัพย์  

8. ยักยอกทรัพย์

10. รับของโจร

5. ชิงทรัพย์ 

3. วิ่งราวทรัพย์ 

6. ปล้นทรัพย์ 

4. พยายามวิ่งราวทรัพย์ 

7. ฉ้อโกงทรัพย์

9. ทำ�ให้เสียทรัพย์ 

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับทรัพย์

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

ตารางที่ 2.6
จ�ำนวนและร้อยละข้อกล่าวหาเบื้องต้นที่เด็กและเยาวชนถูกด�ำเนินคดี

ตารางที่ 2.7 
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาเกี่ยวกับทรัพย์
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หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

17 9.5

4

41

22

1

71

9

12

1

178

2.2

23.0

12.4

0.6

39.9

5.1

6.7

0.6

100.0

1. ฆ่าผู้อื่นตายโดยเจตนา 

2. ฆ่าผู้อื่นตายโดยไม่เจตนา 

3. พยายามฆ่าผู้อื่น 

4. ประมาทเป็นเหตุให้ผู้อื่นตาย

5. ชุลมุนต่อสู้เป็นเหตุให้ผู้อื่นตาย

6. ทำ�ร้ายร่างกายผู้อื่น

7. พยายามทำ�ร้ายร่างกายผู้อื่น

8. ประมาทเป็นเหตุให้ผู้อื่นได้รับอันตรายแก่กายและจิตใจ

9. ทำ�ให้แท้งลูก

 

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับชีวิต 
และร่างกาย

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

28.2

46

1

8

1

78

59.0

1.3

10.2

1.3

100.0

1. กระทำ�อนาจาร  

2. ข่มขืนกระทำ�ชำ�เรา 

3. พยายามข่มขืนกระทำ�ชำ�เรา  

4. โทรมหญิง 

5. พยายามทำ�ความผิดเกี่ยวกับเพศ 

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับเพศ

จ�ำนวน ร้อยละ

ตารางที่ 2.8 
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาเกี่ยวกับชีวิตและร่างกาย

ตารางที่ 2.9 
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาเกี่ยวกับเพศ

22
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หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

1

158

2.0

1

243

2

149

2

24

22

4

21

67

49

645

2.0

4.1

4.1

44.9

42.9

100.0

1. อั้งยี่ ซ่องโจร  

1. เสพยาเสพติด 

2. วางเพลิง 

2. ครอบครอง  

3. หมิ่นประมาท  

3. จำ�หน่าย  

4. ความผิดต่อเจ้าพนักงาน

4. ผลิต

5. บุกรุก 

5. สารระเหย  

6. พรากผู้เยาว์ 

6. เสพและครอบครอง 

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับความสงบสุข 
เสรีภาพ ชื่อเสียง และ 
การปกครอง

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับ 
ยาเสพติดให้โทษ

จ�ำนวน

จ�ำนวน

ร้อยละ

รวม

รวม

24.5

37.7

23.1

3.7

0.6

10.4

100.0

ร้อยละ

ตารางที่ 2.10 
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการปกครอง

ตารางที่ 2.11 
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ
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หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

91 75.2

22

1

7

121

18.2

0.8

5.8

100.0

1. พกพาอาวุธปืน เครื่องกระสุน 

2. พกพาอาวุธอื่นๆ โดยสภาพ

3.  พกพาอาวุธสงคราม

4. พกพาวัตถุระเบิด

ข้อกล่าวหาเกี่ยวกับอาวุธ 
และวัตถุระเบิด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

หมายเหตุ: ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ

2 1.3

1

2

2

106

8

2

12

22

7

164

1

1

0.6

1.3

1.3

64.4

4.9

1.3

7.3

13.4

4.2

100.0

100.0

100.0

1. ปลอมแปลงเอกสาร ดวงตรา  

มั่วสุม หลบหนีเข้าเมือง

2. ละเมิดอำ�นาจศาล 

3. พ.ร.บ. ลิขสิทธิ์  

4. การทำ�ให้แพร่หลายและค้าวัตถุลามก

5. พ.ร.บ. จราจรทางบก

6. ร่วมกันแข่งรถในทาง 

7. พ.ร.บ. รับราชการทหาร 

8. คนต่างด้าว – หลบหนีเข้าเมือง

9. พ.ร.บ. การพนัน 

10. อื่นๆ  

ข้อกล่าวหาอื่นๆ

ข้อกล่าวหาอื่นๆ ที่เป็นลหุโทษ

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 2.12 
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุระเบิด

ตารางที่ 2.13
จ�ำนวนและร้อยละของข้อกล่าวหาอื่นๆ
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กลุ่มที่ 3 1. ทำ�ร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด หรือสิ่งเทียมอาวุธ 

2. ทำ�ร้ายร่างกายด้วยปืน 

กลุ่มที่ 2 1. บีบคอ จับกดน�้ำ ท�ำให้ส�ำลักหรือหายใจไม่ออก

2. ใช้ของร้อน จี้ ลน นาบ จุดไฟเผา รวมถึงน�้ำร้อนราด 

การกระท�ำความรุนแรงร่างกาย

กลุ่มที่ 1 1. ตบ ต่อย เตะ

2. ใช้วัตถุเฆี่ยน ตี เช่น ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด  
    โซ่ แส้ เป็นต้น

บทที่ 3

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละ

กลุ่มที่ 3 1,093

1,141

73

25

93.7

97.9

6.3

2.1

1. ทำ�ร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด หรือสิ่งเทียมอาวุธ 

2. ทำ�ร้ายร่างกายด้วยปืน 

กลุ่มที่ 2 1,150

1,151

16

15

98.6

98.7

1.4

1.3

1. บีบคอ จับกดน�้ำ ท�ำให้ส�ำลักหรือหายใจไม่ออก

2. ใช้ของร้อน จี้ ลน นาบ จุดไฟเผา รวมถึงน�้ำร้อนราด 

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย

กลุ่มที่ 1

ไม่เคย เคย

754

713

412

453

64.7

61.1

35.3

38.9

1. ตบ ต่อย เตะ

2. ใช้วัตถุเฆี่ยน ตี เช่น ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด  
    โซ่ แส้ เป็นต้น

เคย

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

57 (78.1)

24 (96.0)

2 (2.7)

1 (4.0)

14 (19.2)

-

-

-

14 (87.4)

12 (80.0)

1 (6.3)

1 (6.7)

1 (6.3)

2 (13.3)

-

-

274 (66.5)

322 (71.1)

31 (7.5)

32 (7.1)

107 (26.0)

97 (21.4)

-

2 (0.4)

ตารางที่ 3.1
จ�ำนวนและร้อยละของสถานการณ์ภาพรวมการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย

ตารางที่ 3.2
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย	
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เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายล่าสุด เกิดขึ้นในช่วง 
12 เดือนที่ผ่านมา

133 34.5

10

52

6

2.6

13.5

1.6

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว) 

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1 ครั้ง 2 ครั้ง 3-5 ครั้ง 6-10 ครั้ง 10 ครั้งขึ้นไป ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 1

เคย

ไม่เคย เคย

91 
(16.4)

628 
(98.3)

11 
(1.7)

99
(17.8)

154
(27.7)

43 
(7.8)

76 
(13.7)

92 
(16.6)

ตบ ต่อย เตะ หรือใช้วัตถุเฆี่ยนตี 
เช่น ไม้เรียว ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด 
โซ่ แส้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

339 69.6

148

487

30.4

100.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด 

รวม

15 4.5

57

25

104

14

115

17.3

7.6

31.5

4.2

34.9

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

17 ปีขึ้นไป

13 – 14 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม

ตารางที่ 3.3 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1

ตารางที่ 3.4
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

140 41.5

180

17

53.4

5.1

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

337 100.0รวม

330
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237 71.0

74

23

22.2

6.8

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

2

208

0.5

61.7

49

51

31

4

12

4

11

3

34

1

12

5

46

2

34

13

386

337

334

12.7

15.1

8.0

1.2

3.1

1.2

2.8

0.9

8.8

0.3

3.1

1.5

13.6

0.6

8.8

3.9

100.0

100.0

100.0

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

เพื่อน

โรงเรียน/สถานศึกษา

ครู/อาจารย์ 

สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ทำ�งาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

คนไม่รู้จัก

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

สถานเลี้ยงเด็กกำ�พร้า

นายจ้าง

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานที่เปลี่ยว)

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ BTS MRT 
รถประจำ�ทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

อื่นๆ (เช่น รุ่นพี่/คู่อริ/เจ้าหน้าที่ตำ�รวจ)

อื่นๆ  (เช่น งานเทศกาล/งานประเพณี)

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด (ต่อ) 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

สถานที่เกิดเหตุ

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม
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155

104

4

15

83.3

87.4

26.7

7.9

11

15

11

176

5.9

12.6

73.3

92.1

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ 

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

น้อยกว่า หรือเท่ากับ 1 วัน

หยุด 

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

รับการรักษาไม่เกิน  20 วัน

มากกว่า 1 วัน

ไม่หยุด

ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

จ�ำนวนวันหยุด ในกรณีที่หยุด
เรียน/งาน 

การหยุดเรียน/งาน  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

193 57.3

144

6

14

337

186

191

119

15

42.7

3.2

7.6

100.0

100.0

100.0

100.0

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

อื่นๆ (เช่น ปากแตก/เลือดออก/รอยมือที่ใบหน้า) 

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

รวม

รวม
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56 17.8

244

13

78.0

4.2

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

67

122

21.8

37.4

62

9

14

69

55

40

55

5

307

20.2

2.8

4.6

22.5

16.8

13.0

17.9

1.5

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

บิดาหรือมารดาผู้ให้กำ�เนิด

10 – 12 ปี

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

17 ปีขึ้นไป

13 – 14 ปี

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

15 – 16 ปี

พี่น้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พี่สาว/น้องสาว) 

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

316 56.9

239

555

313

43.1

100.0

100.0

จำ�ได้

จำ�ไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

1 0.3

1

5

53

9

23

19

0.3

1.5

16.2

2.8

7.0

5.8

พี่น้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง)

ผู้ดูแล (เช่น พี่เลี้ยง)

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

เพื่อน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

ครู/อาจารย์ 

คนไม่รู้จัก

ตารางที่ 3.5 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

อื่นๆ (เช่น รุ่นพ่ี/คู่อริ/เจ้าหน้าที่ต�ำรวจ) 25

327

7.6

100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 – เหตุการณ์ครั้งแรก

217 70.5

77

14

25.0

4.5

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

196 64.1

61

3

2

2

1

4

27

1

9

306

308

19.9

1.0

0.7

0.7

0.3

1.3

8.8

0.3

2.9

100.0

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

สถานเลี้ยงเด็กก�ำพร้า

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ BTS MRT 
รถประจ�ำทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

อื่นๆ  (เช่น งานเทศกาล/งานประเพณี)

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

รวม

129 85.4

10 6.6

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ 

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)  

160 53.7

138

5

7

298

151

46.3

3.4

4.6

100.0

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

อื่นๆ (เช่น ปากแตก/เลือดออก/รอยมือที่ใบหน้า)

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

รวม

รวม

จ�ำนวน ร้อยละ
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การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 1 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

68

5

19

86.1

26.3

11.9

8

1

2

14

140

10.1

1.3

2.5

73.7

88.1

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

น้อยกว่า หรือเท่ากับ 1 วัน

หยุด 

รับการรักษาไม่เกิน  20 วัน

รับการรักษาเกิน 20 วัน

อื่นๆ 

มากกว่า 1 วัน

ไม่หยุด

ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

จ�ำนวนวันหยุด ในกรณีที่หยุด
เรียน/งาน 

การหยุดเรียน/งาน  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

159

79

19

100.0

100.0

100.0

รวม

รวม

รวม
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3 25.0

7

2

58.3

16.7

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรงทางร่างกาย
ครั้งล่าสุดเกิด ขึ้นในช่วง 12 เดือน 
ที่ผ่านมา

1

2

8.3

15.4

1

2

1

3

7

1

5

12

8.3

15.4

8.3

25.1

53.8

8.3

41.7

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

10 – 12 ปี

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

17 ปีขึ้นไป

13 – 14 ปี

เพ่ือน

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

12 52.2

11

23

12

47.8

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรงทาง
ร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด 

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

1 7.7

1

13

7.7

100.0

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนไม่รู้จัก

รวม

ตารางที่ 3.7 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

1 ครั้ง 2 ครั้ง 3-5 ครั้ง 10 ครั้งขึ้นไป ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 2

เคย

ไม่เคย เคย

11  
(40.7)

34 
(5.3)

604 
(94.7)

5  
(18.5)

4  
(14.8)

4  
(14.8)

3  
(11.2)

บีบคอ จับกดน�้ำ ท�ำให้ส�ำลัก 
หรือหายใจไม่ออก ใช้ของร้อน จี้  
ลน นาบ จุดไฟเผา รวมถึง 
น�้ำร้อนราด

ตารางที่ 3.6 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2
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4 33.4

7

1

58.3

8.3

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

12 100.0รวม

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

7 100.0

7 100.0

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

รวม

4 33.3

4

1

2

1

12

33.3

8.3

16.8

8.3

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

อื่นๆ  (เช่น งานเทศกาล/งานประเพณี)

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

5 71.4

1 14.3

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ 

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

7 58.3

5

1

12

7

41.7

14.3

100.0

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

รวม

รวม

- -

7 100.0

หยุด 

ไม่หยุด

การหยุดเรียน/งาน  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

7 100.0รวม
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5 31.3

10

1

62.5

6.2

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรงทางร่างกาย
ครั้งแรก เกิดขึ้นในช่วง 12 เดือน 
ที่ผ่านมา

2

3

13.4

16.7

5

3

6

2

1

3

3

1

3

1

15

18

33.3

16.7

33.3

13.3

5.6

20.0

16.7

5.6

20.0

5.6

100.0

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

10 – 12 ปี

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

เพ่ือน

17 ปีขึ้นไป

อื่นๆ 

13 – 14 ปี

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

15 – 16 ปี

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

16 51.6

15

31

16

48.4

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

รวม

ตารางที่ 3.8 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งแรก

5 33.3

10 66.7

ใช่

ไม่ใช่

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

15 100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งแรก

8 53.4

2

3

2

15

13.3

20.0

13.3

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง

อื่นๆ 

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

7 87.5

1 12.5

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ 

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

8 53.3

7

15

8

46.7

100.0

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
รุนแรงทางกาย

รวม

รวม

จ�ำนวน ร้อยละ

7

-

57.1

-

1

8

42.9

100.0

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

หยุด 

รับการรักษาไม่เกิน  20 วัน

ไม่หยุด

ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

การหยุดเรียน/งาน 
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

8

8

100.0

100.0

รวม

รวม
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1 ครั้ง 2 ครั้ง 3-5 ครั้ง 6-10 ครั้ง 10 ครั้งขึ้นไป ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 3

เคย

ไม่เคย เคย

35
(50.0)

81 
(12.7)

557
(87.3)

12 
(17.1)

12 
(17.1)

2 
(2.9)

4 
(5.8)

5
(7.1)

ท�ำร้ายร่างกายด้วยอาวุธ เช่น มีด 
ปืน หรือสิ่งเทียมอาวุธ

ตารางที่ 3.9 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 

26 63.4

14

1

34.2

2.4

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

1

3

2.4

7.0

2

6

6

                    6	

1

1

15

                  27	

42

4.8

14.0

14.3

14.2

2.3

2.3

34.9

64.3

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

10 – 12 ปี

เพ่ือน

17 ปีขึ้นไป

13 – 14 ปี

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

ผูก้ระท�ำความรุนแรงทางรา่งกาย 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

41 93.2

3

44

41

6.8

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นกับคุณ 
ครั้งล่าสุด  

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

ตารางที่ 3.10 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

17 39.5

43 100.0

อื่นๆ (เช่น นักเรียนต่างสถาบัน/คู่อริ)

รวม
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17

4

2

73.9

17.4

8.7

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

16 38.1

15

11

35.7

26.2

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

4 10.0

2

2

29

1

2

40

                  42	

5.0

5.0

72.5

2.5

5.0

100.0

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ BTS MRT 
รถประจ�ำทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

รวม

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

15 71.4

1 4.8

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ 

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

รับการรักษาไม่เกิน  20 วัน

ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

24 58.5

17

3

2

23

41

21

41.5

14.3

9.5

100.0

100.0

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

รับการรักษาเกิน 20 วัน

อื่นๆ 

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

รวม

รวม

รวม
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จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งแรก

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

6 25.0

18

24

75.0

100.0

หยุด 

ไม่หยุด 

การหยุดเรียน/งาน 
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

4 66.7

2

6

33.3

100.0

น้อยกว่า หรือเท่ากับ 1 วัน

มากกว่า 1 วัน

จ�ำนวนวันหยุด ในกรณีที่หยุด
เรียน/งาน

รวม

18 31.6

34

5

59.6

8.8

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตกุารณค์วามรุนแรงทางรา่งกาย
ครัง้แรก เกดิข้ึนในช่วง 12 เดือน
ที่ผ่านมา

1 1.8

6

7

4

12

27

57

10.6

12.3

7.0

21.1

47.2

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

13 – 14 ปี

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

4 6.9

3 5.2

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

12 20.7เพ่ือน

ผูก้ระท�ำความรุนแรงทางรา่งกาย 
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

57 73.1

21

78

57

26.9

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

ตารางที่ 3.11 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งแรก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

2 3.4

1 1.7
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อื่นๆ (เช่น นักเรียนต่างสถาบัน คู่อริ คู่อริของญาติพ่ีน้อง)

คนไม่รู้จัก

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งแรก

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ 

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

รับการรักษาไม่เกิน  20 วัน

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

อื่นๆ 

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า 
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ BTS MRT 
รถประจ�ำทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

19

17

58

32.8

29.3

100.0

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งแรก (ต่อ) 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

13

8

48.2

29.6

ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

24 42.9

19

13

33.9

23.2

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

12 21.4

5

3

30

1

5

56

56

8.9

5.4

53.6

1.8

8.9

100.0

100.0

รวม

รวม

25 62.5

2 5.0

ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

41 73.2

15

8

5

56

26.8

20.0

12.5

100.0

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

รวม

40 100.0รวม

สถานที่เกิดเหตุ

5 18.5

1

27

3.7

100.0

รับการรักษาเกิน 20 วัน

อื่นๆ 

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

8

7

19.5

100.0

33

41

7

80.5

100.0

100.0

หยุด

มากกว่า 1 วัน

ไม่หยุด 

การหยุดเรียน/งาน 
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

จ�ำนวนวันหยุด ในกรณีที่หยุด
เรียน/งาน 

รวม

รวม

กลุ่มที่ 4

ตารางที่ 3.12 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกายในลักษณะอื่นๆ เช่น ถูกผลักในห้องน�้ำ
จนล้ม ถูกรุมชกต่อย กระทืบ

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละ

ไม่เคย เคย

62.6 1398.0 2.0

4 36.3

5

2

45.5

18.2

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

11 84.6

2

13

11

15.4

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด 

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 3.13 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

2 18.1

1

1

4

3

11

9.1

9.1

36.4

27.3

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

13 – 14 ปี

17 ปีขึ้นไป

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม
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ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

2 18.1

1

3

3

1

1

11

9.1

27.3

27.3

9.1

9.1

100.0

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

อื่นๆ (เช่น รุ่นพ่ีโรงเรียน คู่อริ)

เพ่ือน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

รวม

5 45.5

4

2

36.4

18.1

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

3 30.0

2

1

4

10

11

20.0

10.0

40.0

100.0

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว) 

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

รวม

8 72.7

3

11

27.3

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

รวม

5 50.0มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

2

1

1

1

10

20.0

10.0

10.0

10.0

100.0

อื่นๆ

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม้ 

พิการหรือเสียโฉมถาวร

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

7 87.5

1

8

12.5

100.0

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา 

รับการรักษาเกิน 20 วัน

ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

รวม

8 100.0

8 100.0

ไม่หยุดการหยุดเรียน/งาน  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

รวม

3 30.0

5

2

50.0

20.0

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

10 76.9

3

13

11

23.1

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางร่างกายที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 3.14 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งแรก

1 10.0

1

5

10.0

50.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

1 10.017 ปีขึ้นไป

10 100.0รวม

2 20.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

1 9.1

2

2

2

3

1

11

18.2

18.2

18.2

27.2

9.1

100.0

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

อื่นๆ (เช่น  รุ่นพ่ี, คู่อริ)

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

เพ่ือน

คนไม่รู้จัก

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

4 40.0

4

2

40.0

20.0

ใช่

ไมใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

3 30.0

2

1

2

2

10

10

20.0

10.0

20.0

20.0

100.0

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

อื่น ๆ (เช่น หน้าร้านอินเทอร์เน็ต)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

รวม

7 70.0

3

10

30.0

100.0

ได้รับบาดเจ็บ

ไม่ได้รับบาดเจ็บ

การได้รับบาดเจ็บจากการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

รวม

5 71.4มีรอยขีดข่วน รอยบาดแผล ฟกช�้ำ ลักษณะของการได้รับบาดเจ็บ

-

-

-

-

-

-

เคล็ดขัดยอก กระดูกเคลื่อน แผลพุพอง 

แผลลึก กระดูกหัก ผิวหนังไหม ้

พิการหรือเสียโฉมถาวร

2 28.6อื่นๆ

7 100.0รวม

1 100.0

1 100.0

บาดเจ็บเล็กน้อย ไม่ต้องรักษา ระดับความรุนแรง  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ 

รวม

7 100.0ไม่หยุด

- -

7 100.0

หยุด การหยุดเรียน/งาน  
ในกรณีได้รับบาดเจ็บ

รวม
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การรู้จักช่องทางขอความช่วยเหลือ 
เมือ่ถกูกระท�ำความรนุแรง 
ทางรา่งกาย (เช่น โรงพยาบาล/คลินิก  
สถานีต�ำรวจ สายด่วนขอความช่วยเหลือ  
สวัสดิการสังคม หรือ ส�ำนักงานกฎหมาย 
ที่ให้ความช่วยเหลือ เป็นต้น)

40 14.2

242 85.8

ได้ขอความช่วยเหลือ

ไม่ได้ขอความช่วยเหลือ

การพยายามขอความช่วยเหลือ
จากช่องทางดังกล่าวในข้อ 1

280 49.1

290

570

282

50.9

100.0

100.0

รู้จัก 

ไม่รู้จัก 

การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

33 84.6

6 15.4

ได้รับ 

ไม่ได้รับ

การได้รับความช่วยเหลือ 
เมื่อขอความช่วยเหลือจาก 
ช่องทางดังกล่าวแล้ว 

39 100.0รวม

29 90.6

3

8

9.4

28.5

ใช่ 

ไม่ใช่ 

 ช่วยเหลือดีมาก 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
หมอ พยาบาล หรือบุคลากร
ทางการแพทย์

1 3.6

19 67.9

 เล็กน้อย 

 ตามสมควร 

ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากหมอ พยาบาล หรือ
บุคลากรทางการแพทย์

32

28

100.0

100.0

รวม

รวม

4 14.3

24

28

85.7

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก  
ทนายความ ผู้พิพากษา อัยการ 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านกฎหมาย

รวม

ตารางที่ 3.15 
จ�ำนวนและร้อยละของการขอความช่วยเหลือเมื่อถูกกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย

17 60.7

11

28

39.3

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
ต�ำรวจหรือเจ้าพนักงาน/ 
เจ้าหน้าที่รัฐที่ดูแล 
ความสงบปลอดภัย

รวม

4 25.0 ช่วยเหลือดีมาก 

4 25.0

8 50.0

 เล็กน้อย 

 ตามสมควร 

ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากต�ำรวจหรือเจ้าพนักงาน/ 
เจ้าหน้าที่รัฐที่ดูแล 
ความสงบปลอดภัย

16 100.0รวม



Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม   |   83

การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

2 50.0ช่วยเหลือดีมาก 

1 25.0

1 25.0

เล็กน้อย 

ตามสมควร 

ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากทนายความ ผู้พิพากษา 
อัยการ ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
กฎหมาย

4 100.0รวม

7 25.9

20

27

74.1

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
สายด่วนขอความช่วยเหลือ

รวม

1 14.3

5 71.4

เล็กน้อย 

ตามสมควร 

ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากสายด่วนขอความช่วยเหลือ

7 25.0

21

28

75.0

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา 
หรือผู้ให้ค�ำปรึกษา

รวม

3 85.7ช่วยเหลือดีมาก 

1 14.3ตามสมควร ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากนักสังคมสงเคราะห์  
นักจิตวิทยา หรือผู้ให้ค�ำปรึกษา

4 100.0รวม

1 14.3

7 100.0

ช่วยเหลือดีมาก 

รวม

5

9

1.5

2.6

ไม่มีเงินส�ำหรับค่าใช้จ่ายในการขอรับบริการ  

ผู้กระท�ำข่มขู่ 

40 11.7

13

9

3.8

2.6

กลัวจะเกิดปัญหา 

ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย 

ยังต้องพ่ึงพิงผู้กระท�ำอยู่ 

เหตุผลที่ไม่ขอความช่วยเหลือ 
จากช่องทางดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

54 15.8รู้สึกว่าเป็นความผิดของตนเอง 

105

3

30.8

0.9

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่ขอความช่วยเหลือ 

กลัวถูกทอดทิ้ง 

341 100.0รวม

81

22

23.8

6.5

ไม่ต้องการความช่วยเหลือ 

อื่นๆ 
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การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

30 6.1ไม่มีใครที่จะสามารถเล่าให้ฟังได้ เหตุผลที่ไม่เล่าให้ผู้อื่นฟงั  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

48

3

15

19

2

141

489

11

127

93

9.8

0.6

3.1

3.9

0.4

28.8

100.0

2.2

26.1

19.0

กลัวจะเกิดปัญหา 

ถูกผู้กระท�ำข่มขู่ 

อื่นๆ

ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย 

กลัวถูกทอดทิ้ง

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่เล่าให้ผู้อื่นฟัง 

ยังต้องพ่ึงพิงผู้กระท�ำอยู่ 

ไม่ต้องการเล่าให้ใครฟัง 

รู้สึกว่าเป็นความผิดของตนเอง 

7 2.2

324

554

100.0

100.0

เพ่ือนบ้าน

รวม

รวม

186 33.6

368 66.4

เล่า 

ไม่ได้เล่า 

39

1

11

16

3

6

12.1

0.3

3.4

5.0

0.9

1.9

บิดา 

นายจ้าง 

ครู 

แฟน/คู่รัก 

ผู้น�ำทางศาสนา 

อื่นๆ 

76 23.5

1

11

14

1

0.3

3.4

4.3

0.3

มารดา 

หมอพ้ืนบ้าน 

พ่ีชาย/น้องชาย 

พ่ีสาว/น้องสาว

สามี 

บุคคลที่คุณเล่าให้ฟงั 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

การเล่าเหตุการณ์ให้ผู้อื่นฟงั

103 31.6เพ่ือน 

35 10.8ญาติหรือบุคคลใกล้ชิดอื่นๆ 
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211

184	

100.0

100.0

รวม

รวม

รวม

45 21.3เคยและบ่อยครั้ง 

225 21.5

820

1,045

78.5

100.0

เคย 

ไม่เคย 

พยาน/ผู้พบเห็น

การพบเห็นหรือรับรู้ว่า 
คนในครอบครัว ผู้ปกครอง หรือ
ผู้ใหญ่ที่คุณอาศัยอยู่ด้วย หรือ
บุคคลอื่น กระท�ำความรุนแรง
ทางร่างกายต่อผู้อื่น

40 19.0

126 59.7

เคยแค่ 1 ครั้ง 

เคยมากกว่า 1 ครั้ง แต่ไม่บ่อย

ความถี่ในการพบเห็นการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางร่างกาย

ที่มา/แหล่งการพบเห็น 
การกระท�ำความรุนแรงทาง
ร่างกาย

จ�ำนวน ร้อยละ

ตารางที่ 3.16 
จ�ำนวนและร้อยละของการเป็นพยานหรือพบเห็นบุคคลอื่นกระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย

31

9

4

44

-

2

94

16.8

4.9

2.2

23.9

-

1.1

51.1

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยเพ่ือนเป็นผู้กระท�ำ

ดูจากโทรทัศน์/วีดิโอ/อินเทอร์เน็ต

เพ่ือนหรือคนใกล้ชิดเล่าให้ฟัง

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยบุคคลอื่นเป็นผู้กระท�ำ

หนังสือพิมพ์/สิ่งพิมพ์

อื่นๆ

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยคนในครอบครัว ผู้ปกครอง หรือผู้ใหญ่ที่อาศัย 
อยู่ด้วยเป็นผู้กระท�ำ
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999 100.0รวม

รวม

340 33.8

666

1,006

66.2

100.0

เคย 

ไม่เคย 

ฐานะผู้กระท�ำผิด

กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ต่อผู้อื่นโดยต่อย เตะ หรือใช้
วัตถุเฆี่ยน ตี เช่น ไม้เรียว  
ไม้แขวนเสื้อ เข็มขัด โซ่ แส้ 
เป็นต้น

15 1.5

984 98.5

เคย 

ไม่เคย 

กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย
ต่อผู้อื่นโดยบีบคอ จับกดน�้ำ 
ท�ำให้ส�ำลักหรือหายใจไม่ออก  
ใช้ของร้อน จี้ ลน นาบ จุดไฟ
เผา รวมถึงน�้ำร้อนราด

จ�ำนวน ร้อยละ

ตารางที่ 3.17
จ�ำนวนและร้อยละของการเป็นผู้กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย

998 100.0รวม

66 6.6

932 93.4

เคย 

ไม่เคย 

ท�ำร้ายร่างกายผู้อื่นด้วยอาวุธ 
เช่น มีด ปืน หรือสิ่งเทียมอาวุธ

466 100.0รวม

เหตุผลหรือแรงจูงใจที่ท�ำให้คุณ
กระท�ำความรุนแรงทางร่างกาย 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

185

125

29

4

71

11

4

37

39.7

26.8

6.2

0.9

15.2

2.4

0.9

7.9

ป้องกันตนเอง

ช่วยเหลือเพ่ือน

ต้องการกระท�ำเช่นนั้น

ใช้/ติด สารเสพติด

แก้แค้น

ถูกเพ่ือนบังคับหรือยุยง

เคยพบเห็นการกระท�ำเช่นนั้นเลยท�ำตาม

อื่นๆ
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จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละ

กลุ่มที่ 3

กลุ่มที่ 4

1,135

1,134

1,135

9

10

9

99.2

99.1

99.2

0.8

0.9

0.8

กดดัน ข่มขู่ คุกคาม ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์ด้วย

ใช้ก�ำลังบังคับให้คุณต้องมีเพศสัมพันธ์ด้วย

ล่อลวง ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์ด้วย

กลุ่มที่ 2 1,128

1,134

16

10

98.6

99.1

1.4

0.9

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยใช้ก�ำลังบังคับ  
แต่ท�ำไม่ส�ำเร็จ

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยการล่อลวง  
แต่ท�ำไม่ส�ำเร็จ

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ

กลุ่มที่ 1

ไม่เคย เคย

1,096 4995.7 4.3อนาจาร ลวนลาม ลูบไล้ จับต้องร่างกายในทางเพศ 
แบบไม่เหมาะสม โดยท่ีคุณไม่อนุญาต  
(แต่ไม่ถึงข้ันพยายามหรือบังคับให้มีเพศสัมพันธ์)

ตารางที่ 4.1 
จ�ำนวนและร้อยละของสถานการณ์ภาพรวมการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ

กลุ่มที่ 3

กลุ่มที่ 4

5 (55.6)

10 (100.0)

4 (44.4)

1 (11.1)

-

1 (11.2)

3 (33.3)

-

4 (44.4)

-

-

-

กดดัน ข่มขู่ คุกคาม ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์ด้วย

ใช้ก�ำลังบังคับให้คุณต้องมีเพศสัมพันธ์ด้วย

ล่อลวง ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์ด้วย

กลุ่มที่ 2 9 (56.2)

8 (80.0)

-

-

7 (43.8)

2 (20.0)

-

-

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยใช้ก�ำลังบังคับ  
แต่ท�ำไม่ส�ำเร็จ

พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณโดยการล่อลวง  
แต่ท�ำไม่ส�ำเร็จ

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลาการกระท�ำความรุนแรงทางเพศ

กลุ่มที่ 1

เคย

29 (59.2) 3 (6.1)17 (34.7) -อนาจาร ลวนลาม ลูบไล้ จับต้องร่างกายในทางเพศ 
แบบไม่เหมาะสม โดยท่ีคุณไม่อนุญาต  
(แต่ไม่ถึงข้ันพยายามหรือบังคับให้มีเพศสัมพันธ์)

ตารางที่ 4.2 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ	

บทที่ 4
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2 8.4

2

6

3

11

24

8.4

25.0

12.4

45.8

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

17 ปีขึ้นไป

13 – 14 ปี

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 1

เคย

ไม่เคย เคย

17  
(34.7)

50 
(76.9)

15 
(23.1)

16  
(32.6)

9  
(18.4)

7  
(14.3)

อนาจาร ลวนลาม ลูบไล้ จับต้อง
ร่างกายในทางเพศ แบบไม่เหมาะสม  
โดยท่ีคุณไม่อนุญาต 
(แต่ไม่ถึงขั้นพยายามหรือบังคับ 
ให้มีเพศสัมพันธ์)

ตารางที่ 4.3
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 1

16 66.7

7

1

29.2

4.1

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครัง้ลา่สดุ เกิดขึน้ในช่วง 12 เดอืน
ที่ผ่านมา

24 72.7

9

33

24

27.3

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด 

  

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 4.4
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด
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15 62.5

1

3

5

4.2

12.5

20.8

1 คน

2 คน

4 คน

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

จ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

24

25

24

100.0

100.0

100.0

รวม

รวม

รวม

3

14

12.0

58.3

1

9

2

1

1

5

6

3

4

4.0

37.5

8.0

4.2

4.0

20.0

24.0

12.0

16.0

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

ใช่

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ไม่ใช่

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

เพ่ือน

คนไม่รู้จัก

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

อื่นๆ (เช่น ผู้ซื้อบริการ/ผู้ที่อยู่ในกลุ่มเพ่ือน)

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

9 37.4

4

2

4

3

1

1

24

16.7

8.3

16.7

12.5

4.2

4.2

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

อื่นๆ

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ 

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

สถานที่เกิดเหตุ

รวม
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1 4.2

8

3

9

3

33.3

12.5

37.5

12.5

ช่วงเช้า

ช่วงบ่าย

ช่วงเย็น

กลางดึก

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

24 100.0รวม

7 24.1

1

4

8

2

7

3.4

13.8

27.7

6.9

24.1

อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำ

ถูกผู้กระท�ำข่มขู่หรือหลอก

ถูกผู้กระท�ำหลอก/ชักชวนไปด้วย

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

มึนเมาจากสารเสพติด

อื่นๆ (เช่น โอกาสที่เอื้ออ�ำนวย/นอน/อยู่กับเพ่ือนๆ)

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

29 100.0รวม

16 51.6

13

2

41.9

6.5

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครั้งแรก เกิดขึ้นในช่วง 12 เดือน 
ที่ผ่านมา

31 64.6

17

48

31

35.4

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 4.5 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก
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25 80.6

2

1

3

6.5

3.2

9.7

1 คน

2 คน

4 คน

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

จ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งแรก

31

33

31

100.0

100.0

100.0

รวม

รวม

รวม

1

22

3.0

71.0

1

8

3

1

4

5

11

2

6

3.0

25.8

9.1

3.2

12.1

15.2

33.3

6.1

18.2

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

ใช่

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ไม่ใช่

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

เพ่ือน

คนไม่รู้จัก

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

อื่นๆ (เช่น ผู้ซื้อบริการ/ผู้ที่อยู่ในกลุ่มเพ่ือน)

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

1 3.2

3

3

1

7

16

31

9.7

9.7

3.2

22.6

51.6

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

13 – 14 ปี

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

รวม

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ
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การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

16 51.6

3

5

6

1

31

9.7

16.1

19.4

3.2

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

อื่นๆ (เช่น ร้านอาหาร)

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

3 9.7

3

7

15

3

9.7

22.6

48.3

9.7

ช่วงเช้า

ช่วงบ่าย

ช่วงเย็น

กลางดึก

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

31 100.0รวม

10 26.3

1

5

13

1

8

2.6

13.2

34.2

2.6

21.1

อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำ

ถูกผู้กระท�ำข่มขู่หรือหลอก

ถูกผู้กระท�ำหลอก/ชักชวนไปด้วย

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

มึนเมาจากสารเสพติด

อื่นๆ (เช่น คึกคะนอง)

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

  

38 100.0รวม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 2

เคย

ไม่เคย เคย

11  
(84.6)

16 
(25.4)

47 
(74.6)

2  
(15.4)

- -พยายามมีเพศสัมพันธ์กับคุณ 
โดยใช้ก�ำลังบังคับหรือล่อลวงคุณ
แต่ท�ำไม่ส�ำเร็จ

ตารางที่ 4.6 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 2
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1

1

100.0

100.0

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ 
ครั้งล่าสุด เกิดขึ้นในช่วง  
12 เดือนที่ผ่านมา

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

1 25.0

3

4

1

1

75.0

100.0

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

1 100.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจจ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด

1 100.0รวม

1 100.0เพ่ือนรุ่นพ่ี (สาวประเภทสอง)ผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 1 100.0รวม

1 100.0ใช่ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

1 100.0รวม

1 100.0ไม่ได้ใช้ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด ผู้กระท�ำ 
ได้ใช้อาวุธ เช่น มีด ปีน เป็นต้น 
หรือสิ่งเทียมอาวุธในการบังคับคุณ
ให้มีเพศสัมพันธ์ 1 100.0รวม

1 100.0โรงเรียน/สถานศึกษาสถานที่เกิดเหตุ

1 100.0รวม

1

1

100.0

100.0

ช่วงเช้า

คึกคะนอง

ช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

1

100.0

100.0

รวม

รวม

ตารางที่ 4.7 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด	
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4 40.0

6 60.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครัง้แรก เกดิข้ึนในช่วง 12 เดอืน
ที่ผ่านมา

10 55.6

8

18

10

44.4

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 4.8 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 2 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

8 80.0

1

1

10.0

10.0

1 คน

4 คน

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

จ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งแรก

10

10

100.0

100.0

รวม

รวม

4 40.0

2

2

2

20.0

20.0

20.0

เพ่ือน

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

พ่ีของเพ่ือน

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

3

                    1	

                    4	

10

10.0

30.0

10.0

10.0

40.0

100.0

10 – 12 ปี

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

13 – 14 ปี

15 – 16 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

รวม

3 30.0

7

-

70.0

-

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

10 100.0รวม

1
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การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

- -

10 100.0

ได้ใช้

ไม่ได้ใช้

ในเหตุการณ์ครั้งแรก ผู้กระท�ำ
ได้ใช้อาวุธ เช่น มีด ปีน เป็นต้น 
หรือสิ่งเทียมอาวุธในการบังคับ
คุณให้มีเพศสัมพันธ์

10 100.0รวม

5 50.0

1

3

1

10

10.0

30.0

10.0

100.0

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ  
รถประจ�ำทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ 

สถานที่เกิดเหตุ

รวม

2 20.0

7

1

70.0

10.0

ช่วงเย็น

กลางดึก

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

10 100.0รวม

6 42.9

2

4

1

1

14.3

28.6

7.1

7.1

อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำ

ถูกผู้กระท�ำหลอก/ชักชวนไปด้วย

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

มึนเมาจากสารเสพติด

อื่นๆ 

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

14 100.0รวม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 3

เคย

ไม่เคย เคย

2  
(28.6)

9 
(14.5)

53 
(85.5)

1  
(14.3)

- 4  
(57.1)

กดดัน ข่มขู่ คุกคาม หรือล่อลวง 
ให้คุณต้องยอมมีเพศสัมพันธ์

ตารางที่ 4.9 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 3
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การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

1 50.0

50.0

ใช่

17 ปี

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครั้งล่าสุด เกิดขึ้นในช่วง  
12 เดือนที่ผ่านมา

2 33.3

4

1

2

2

1

1

6

2

66.7

12.5

25.0

25.0

50.0

50.0

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

ถูกผู้กระท�ำข่มขู่หรือหลอก

ถูกผู้กระท�ำหลอก/ชักชวนไปด้วย

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

ไม่ใช่

1 50.0ใช่

1 50.0ไม่ใช่

20 ปี

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

1อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

2 100.0รวม

2 100.01 คนจ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 

2 100.0รวม

2 100.0คู่รักหรืออดีตคู่รักผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 2 100.0รวม

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ 
5 ปีขึ้นไป

2 100.0รวม

2 100.0ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่เกิดเหตุ

2 100.0รวม

2

2

100.0

25.0

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำ

ช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

2 100.0รวม

ตารางที่ 4.10 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

1 12.5

8 100.0

มึนเมาจากสารเสพติด

รวม
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2 50.0

25.0

ใช่

15 – 16 ปี

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครัง้แรก เกดิข้ึนในช่วง 12 เดอืน
ที่ผ่านมา

4 57.1

3

2

2

1

3

7

4

42.9

50.0

50.0

25.0

75.0

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

ไม่ใช่

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

17 ปีขึ้นไป

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

1อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

4 100.0รวม

4 100.01 คนจ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งแรก

4

4

100.0

100.0

รวม

รวม

1 25.0เพ่ือนผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

2

1

50.0

25.0

กลางดึก

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

4 100.0รวม

1 25.0ช่วงบ่ายช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

1

4

100.0

100.0

ใช่

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

สถานที่เกิดเหตุ

1

4

100.0

100.0

รวม

รวม

ตารางที่ 4.11
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งแรก
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การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

8 100.0รวม

1

1

2

1

12.5

12.5

25.0

12.5

ถูกผู้กระท�ำข่มขู่หรือหลอก

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

ถูกผู้กระท�ำหลอก/ชักชวนไปด้วย

มึนเมาจากสารเสพติด

3 37.5อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำสถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1 ครั้ง 3 ครั้ง หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 4

เคย

ไม่เคย เคย

2  
(66.7)

4 
(6.6)

57 
(93.4)

1  
(3.33)

- -ใช้ก�ำลังบังคับให้คุณต้องม ี
เพศสัมพันธ์ด้วย

ตารางที่ 4.12 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 4

1 50.0ใช่เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครัง้ลา่สดุ เกดิขึน้ในชว่ง 12 เดอืน 
ที่ผ่านมา

2 100.0

1

2

2

50.0

100.0

100.0

จ�ำได้

ไม่ใช่

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 4.13 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศครั้งล่าสุด กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

1 50.016 ปีอายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

1

2

50.0

100.0

22 ปี

รวม
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1

1

1

50.0

50.0

50.0

1 คน

ใช่

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

จ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

1

1

2

2

2

50.0

50.0

50.0

100.0

100.0

100.0

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ไม่ใช่

เพ่ือน

รวม

รวม

รวม

การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

2

1

50.0

25.0

มึนเมาจากแอลกอฮอล์

มึนเมาจากสารเสพติด

1 50.0ได้ใช้

1

1

50.0

50.0

ไม่ได้ใช้

ผู้กระท�ำได้ใช้อาวุธ เช่น มีด ปีน 
เป็นต้น หรือสิ่งเทียมอาวุธใน
การบังคับคุณให้มีเพศสัมพันธ์

2 100.0รวม

2 100.0ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่เกิดเหตุ

2 100.0รวม

1

1

50.0

25.0

ช่วงเช้า

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำ

ช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว

สถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

2

4

100.0

100.0

รวม

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

3 37.5

5

8

62.5

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางเพศที่เกิดขึ้นครั้งแรก

รวม

2 66.7

1

3

33.3

100.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรงทางเพศ
ครั้งแรกเกิดขึ้นในช่วง 12 เดือน
ที่ผ่านมา

รวม

2 66.7

1

3

33.3

100.0

15 – 16 ปี

19 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

รวม

1

2

33.3

100.0

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

ใช่

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

2 66.7

1

1

1

2

-

3

3

33.3

33.3

33.3

66.7

-

100.0

100.0

1 คน

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ไม่ได้ใช้

ไม่ใช่

จ�ำนวนผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางเพศในเหตุการณ์ครั้งแรก

รวม

รวม

ผู้กระท�ำมีอายุมากกว่าคุณ  
5 ปีขึ้นไป

2 100.0รวม

3 100.0รวม

1 33.3ได้ใช้ผู้กระท�ำได้ใช้อาวุธ เช่น มีด ปีน 
เป็นต้น หรือสิ่งเทียมอาวุธ 
ในการบังคับคุณให้มีเพศสัมพันธ์

3 100ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)สถานที่เกิดเหตุ

3 100.0รวม

ตารางที่ 4.14 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มท่ี 4 - เหตุการณ์ครั้งแรก	
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การกระท�ำความรุนแรงทางเพศ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

1

1

1

3

33.3

33.3

50.0

100.0

กลางดึก

ช่วงบ่าย

ถูกผู้กระท�ำหลอก/ชักชวนไปด้วย

รวม

2 100.0รวม

1 50.0อยู่โดยล�ำพังกับผู้กระท�ำสถานการณ์ที่ท�ำให้ถูกกระท�ำ 
ดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1 33.3ช่วงเช้าช่วงเวลาการเกิดเหตุการณ์ 
ดังกล่าว
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5 14.3

30 85.7

ได้ขอความช่วยเหลือ

ไม่ได้ขอความช่วยเหลือ

การพยายามขอความช่วยเหลือ
จากช่องทางดังกล่าวในข้อ 1 

35 56.5

27

62

35

43.5

100.0

100.0

รู้จัก 

ไม่รู้จัก 

การขอความช่วยเหลือ

การรู้จักช่องทางขอความช่วยเหลือ 
เมื่อถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
(เช่น โรงพยาบาล/คลินิก สถานีต�ำรวจ สายด่วน 
ขอความช่วยเหลือ สวัสดิการสังคม หรือส�ำนักงาน
กฎหมายที่ให้ความช่วยเหลือ เป็นต้น)

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

3 60.0

2 40.0

ได้รับ 

ไม่ได้รับ

การได้รับความช่วยเหลือ 
เมื่อขอความช่วยเหลือ 
จากช่องทางดังกล่าว

5 100.0รวม

2 66.7

1 33.3

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
หมอ พยาบาล หรือบุคลากร
ทางการแพทย์

1 100.0 เล็กน้อย ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากหมอ พยาบาล หรือ
บุคลากรทางการแพทย์

3

1

100.0

100.0

รวม

รวม

ตารางที่ 4.15
จ�ำนวนและร้อยละของการขอความช่วยเหลือเมื่อถูกกระท�ำความรุนแรงทางเพศ

3 100.0

-

3

-

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
ต�ำรวจหรือเจ้าพนักงาน/ 
เจ้าหน้าที่รัฐที่ดูแลความสงบ
ปลอดภัย

รวม

2 100.0 เล็กน้อย ระดับการได้รับความช่วยเหลือ
จากต�ำรวจหรือเจ้าพนักงาน/ 
เจ้าหน้าที่รัฐที่ดูแลความสงบ
ปลอดภัย

2 100.0รวม
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การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

1 33.3

2

3

66.7

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
ทนายความ ผู้พิพากษา อัยการ 
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านกฎหมาย

รวม

1 33.3

2 66.7

ใช่

ไม่ใช่

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
นักสังคมสงเคราะห์ นักจิตวิทยา 
หรือผู้ให้ค�ำปรึกษา

3 100.0รวม

1 33.3

2

3

45

42

66.7

100.0

100.0

100.0

ใช่ 

ไม่ใช่ 

การได้รับความช่วยเหลือจาก 
สายด่วนขอความช่วยเหลือ

รวม

32 55.2

26

58

44.8

100.0

เล่า

ไม่ได้เล่า

การเล่าเหตุการณ์ให้ผู้อื่นฟงั

รวม

รวม

รวม

6

2

1

2

6

1

20

12

5

10

4

4

13.3

4.8

2.2

4.8

13.3

2.4

47.6

26.8

11.9

22.2

9.5

9.5

ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย

บิดา

รู้สึกว่าเป็นความผิดของตนเอง

พ่ีชาย/น้องชาย

อื่นๆ (เช่น เป็นการกระท�ำที่ไม่ตั้งใจ/ต้องปรึกษาบุคคลอื่นก่อน)

ผู้มีอุปการะ

เพ่ือน

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่ขอความช่วยเหลือ

พ่ีสาว/น้องสาว

ไม่ต้องการความช่วยเหลือ

ญาติหรือบุคคลใกล้ชิดอื่นๆ

แฟน/คู่รัก

10

4

22.2

9.5

 กลัวจะเกิดปัญหา 

มารดา

เหตุผลที่ไม่ขอความช่วยเหลือ
จากช่องทางดังกล่าว 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

บุคคลที่คุณเล่าให้ฟงั 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
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ทีม่า/แหลง่การพบเหน็การกระท�ำ 
ความรุนแรงทางเพศ

การขอความช่วยเหลือ จ�ำนวน ร้อยละ

26.6

5.9

ไม่ต้องการเล่าให้ใครฟัง

อื่นๆ (เช่น กลัวคนอื่นคิดว่าเป็นเรื่องตลก/โกหก)

34 100.0รวม

4

5

10.3

14.7

27

9

2

69.2

26.5

5.9

เคยแค่ 1 ครั้ง

พบเห็นด้วยตัวเองโดยคนในครอบครัว ผู้ปกครอง/ผู้ใหญ่ที่อาศัยอยู่ด้วย 
เป็นผู้กระท�ำ

เคยมากกว่า 1 ครั้ง

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยเพ่ือนเป็นผู้กระท�ำ

เพ่ือนหรือคนใกล้ชิดเล่าให้ฟัง

ความถี่ในการพบเห็นการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางเพศ

42 4.2

963

8

7

10

1

1,005

39

34

95.8

20.5

20.6

29.4

2.9

100.0

100.0

100.0

เคย

ไม่เคย

เคยและบ่อยครั้ง

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยบุคคลอื่นเป็นผู้กระท�ำ

ดูจากโทรทัศน์/วิดีโอ/อินเทอร์เน็ต

อื่นๆ

พยาน/ผู้พบเห็น

การพบเห็นหรือรับรู้ว่าคนใน
ครอบครัว ผู้ปกครอง ผู้ใหญ่ 
ที่คุณอาศัยอยู่ด้วย หรอืบคุคลอืน่ 
กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ต่อผู้อื่น

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

ตารางที่ 4.16
จ�ำนวนและร้อยละของการเป็นพยานหรือพบเห็นบุคคลอ่ืนกระท�ำความรุนแรงทางเพศ

3

1

6

8.8

2.9

17.6

กลัวจะเกิดปัญหา

ยังต้องพ่ึงพิงผู้กระท�ำอยู่

ไม่อยากให้ตัวเองและครอบครัวอับอาย

2 5.9ไม่มีใครที่จะสามารถเล่าให้ฟังได้เหตุผลที่ไม่เล่าให้ผู้อื่นฟงั 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

1 2.9

7

3

20.6

8.8

ถูกผู้กระท�ำข่มขู่

คิดว่าไม่ใช่ปัญหาจึงไม่เล่าให้ผู้อื่นฟัง

รู้สึกว่าเป็นความผิดของตนเอง

9

2
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1 12.5

1

2

12.5

25.0

ช่วยเหลือเพ่ือน

แก้แค้น

เคยพบเห็นการกระท�ำเช่นนั้นเลยท�ำตาม

เหตุผลหรือแรงจูงใจที่ท�ำให้ 
คุณกระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

10 1.0

969

2

2

979

8

99.0

25.0

25.0

100.0

100.0

เคย

ไม่เคย

ต้องการกระท�ำเช่นนั้น

มึนเมา

ฐานะผู้กระท�ำผิด

กระท�ำความรุนแรงทางเพศ 
ต่อผู้อื่นโดยการใช้ก�ำลังบังคับ 
ผู้อื่นหรือกดดัน โดยการข่มขู่ 
คุกคามหรือล่อลวงผู้อื่นให้มี 
เพศสัมพันธ์กับคุณ โดยที่
บุคคลนั้นไม่อนุญาต

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 4.17
จ�ำนวนและร้อยละของการเป็นผู้กระท�ำความรุนแรงทางเพศ



106   |   Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม

1,049

771

841

1,010

962

894

1,007

942

100

376

309

137

185

254

138

207

91.3

67.2

73.1

88.1

83.9

77.9

87.9

82.0

8.7

32.8

26.9

11.9

16.1

22.1

12.1

18.0

ประจานหรือประณาม

พูดเปรียบเทียบกับคนอื่น ๆ

พูดประชดประชันหรือสบประมาท

พูดว่าคุณไม่น่าเกิดมาเลย

พูดสะกิดปมด้อย

พูดดูถูกเหยียดหยามหรือล้อเลียนบุคคลที่ท่านรัก

พูดสาปแช่งหรือไล่ให้ไปตาย

พูดว่าโง่หรือไร้ค่า

กลุ่มที่ 3

930 21881.0 19.0

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละ

พูดใส่ร้าย กล่าวหา ปล่อยข่าวลือให้เสียหาย จ้องจับผิด 
หรือโยนความผิด

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 

663

700

909

992

944

1,019

955

486

449

239

157

199

128

195

57.7

60.9

79.2

86.3

82.6

88.8

83.0

42.3

39.1

20.8

13.7

17.4

11.2

17.0

ตวาด ตะคอก

ด่าว่าด้วยค�ำหยาบคาย

พูดดูถูก เหยียดหยาม เยาะเย้ย ทับถม

ด่าว่าด้วยค�ำลามกหรือสัปดน

พูดพาดพิงถึงภูมิหลังหรือล้อเลียน

กลุ่มที่ 2

พูดว่ารักคนอื่นมากกว่า ไม่มีใครรัก ไม่ได้เป็นที่รัก หรือ
ไม่ควรได้รับความรัก

เรียกชื่อหรือสรรพนามด้วยค�ำหยาบคายหรือสร้างปมด้อย

854

963

1,007

296

191

145

74.3

83.4

87.4

25.7

16.6

12.6

ไม่พูดไม่คุยด้วย

พูดขู่ว่าจะท�ำโทษให้หนักถ้าไม่ปฏิบัติตามค�ำสั่ง

พูดว่าไม่สนใจหรือรักคนอื่นมากกว่า

กลุ่มที่ 1

ไม่เคย เคย

ตารางที่ 5.1
จ�ำนวนและร้อยละของสถานการณ์ภาพรวมการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์

1,017

1,036

128

112

88.8

90.2

11.2

9.8

แสดงอาการรังเกียจ

กีดกัน แบ่งแยก ล�ำเอียง เลือกปฏิบัติ

บทที่ 5
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1,015 13088.6 11.4มีคนจงใจท�ำลายทรัพย์สินของคุณ  เช่น เสื้อผ้า รองเท้า 
หนังสือ โทรศัพท์มือถือ จักรยาน หรือของที่รัก เป็นต้น

กลุ่มที่ 5 914 23379.7 20.3ถูกขโมยสิ่งของที่มีคุณค่าทางจิตใจ เช่น เสื้อผ้า รองเท้า 
หนังสือ โทรศัพท์มือถือ จักรยาน หรือของที่รัก เป็นต้น

1,073 7493.5 6.5พูดว่าอยากให้ตายกลุ่มที่ 4

1,101

1,064

1,105

1,084

1,113

1,103

46

83

38

63

34

44

96.0

92.8

96.7

94.5

97.0

96.2

4.0

7.2

3.3

5.5

3.0

3.8

ข่มขู่เอาเงินหรือสิ่งของ

ขู่บังคับให้ชกต่อยกับผู้อื่น

ขู่ว่าจะฆ่า

ขู่บังคับให้ท�ำสิ่งผิดกฎระเบียบ

ขู่ว่าจะท�ำร้ายด้วยอาวุธหรือสารเคมีที่เป็นพิษ

ข่มขู่ บังคับ ให้ยอมรับผิดแทนผู้อื่น

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละการกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 

ไม่เคย เคย
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53 (53.0)

217 (57.7)

168 (54.4)

80 (58.4)

102 (55.1)

143 (56.3)

66 (47.8)

124 (59.9)

14 (14.0)

35 (9.3)

38 (12.3)

18 (13.1)

25 (13.5)

33 (13.0)

21 (15.3)

32 (15.5)

33 (33.0)

123 (32.7)

101 (32.7)

39 (28.5)

56 (30.3)

77 (30.3)

49 (35.5)

51 (24.6)

-

1 (0.3)

2 (0.6)

-

2 (1.1)

1 (0.4)

2 (1.4)

-

282 (58.0)

230 (51.2)

131 (54.8)

80 (50.9)

121 (60.8)

65 (50.7)

128 (58.7)

92 (47.2)

53 (10.9)

69 (15.4)

30 (12.6)

18 (11.5)

25 (12.6)

18 (14.1)

38 (17.5)

33 (16.9)

148 (30.5)

147 (32.7)

78 (32.6)

59 (37.6)

52 (26.1)

44 (34.4)

50 (22.9)

66 (33.8)

3 (0.6)

3 (0.7)

-

-

1 (0.5)

1 (0.8)

2 (0.9)

4 (2.1)

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

178 (60.1)

103 (54.0)

76 (52.4)

26 (8.8)

25 (13.0)

30 (20.7)

88 (29.7)

63 (33.0)

39 (26.9)

4 (1.4)

-

-

ไม่พูดไม่คุยด้วย

พูดขู่ว่าจะท�ำโทษให้หนักถ้าไม่ปฏิบัติตามค�ำสั่ง

พูดว่าไม่สนใจหรือรักคนอื่นมากกว่า

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 

กลุ่มที่ 1

เคย

ตารางที่ 5.2 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์	

76 (59.4)

59 (52.6)

17 (13.3)

18 (16.1)

34 (26.6)

33 (29.5)

1 (0.7)

2 (1.8)

ตวาด ตะคอก

ด่าว่าด้วยค�ำหยาบคาย

พูดดูถูก เหยียดหยาม เยาะเย้ย ทับถม

ด่าว่าด้วยค�ำลามกหรือสัปดน

พูดพาดพิงถึงภูมิหลังหรือล้อเลียน

กลุ่มที่ 2

พูดว่ารักคนอื่นมากกว่า ไม่มีใครรัก ไม่ได้เป็นที่รัก หรือ
ไม่ควรได้รับความรัก

เรียกชื่อหรือสรรพนามด้วยค�ำหยาบคาย 
หรือสร้างปมด้อย

ประจานหรือประณาม

พูดเปรียบเทียบกับคนอื่น ๆ

พูดประชดประชันหรือสบประมาท

พูดว่าคุณไม่น่าเกิดมาเลย

พูดสะกิดปมด้อย

พูดดูถูกเหยียดหยามหรือล้อเลียนบุคคลที่ท่านรัก

พูดสาปแช่งหรือไล่ให้ไปตาย

พูดว่าโง่หรือไร้ค่า

กลุ่มที่ 3

พูดใส่ร้าย กล่าวหา ปล่อยข่าวลือให้เสียหาย จ้องจับผิด 
หรือโยนความผิด

แสดงอาการรังเกียจ

กีดกัน แบ่งแยก ล�ำเอียง เลือกปฏิบัติ
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90 (69.2) 1 (0.8)38 (29.2) 1 (0.8)มีคนจงใจท�ำลายทรัพย์สินของคุณ  เช่น เสื้อผ้า รองเท้า 
หนังสือ โทรศัพท์มือถือจักรยาน หรือของที่รัก เป็นต้น

149 (63.9) 16 (6.9)67 (28.8) 1 (0.4)ถูกขโมยสิ่งของที่มีคุณค่าทางจิตใจ เช่น เสื้อผ้า รองเท้า 
หนังสือ โทรศัพท์มือถือจักรยาน หรือของที่รัก เป็นต้น

กลุ่มที่ 5

44 (59.5) 7 (9.5)22 (29.7) 1 (1.3)

23 (50.0)

51 (61.5)

28 (73.7)

36 (57.2)

26 (76.5)

22 (50.0)

5 (10.9)

9 (10.8)

2 (5.2)

6 (9.5)

1 (2.9)

5 (11.3)

18 (39.1)

23 (27.7)

8 (21.1)

21 (33.3)

6 (17.7)

16 (36.4)

-

-

-

-

1 (2.9)

1 (2.3)

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 1

เคย

ไม่เคย เคย

43  
(16.7)

294 
(37.3)

494 
(62.7)

89  
(34.6)

67  
(26.1)

58 
(22.6)

มีคนพูดว่า ไม่สนใจหรือรักคนอื่น
มากกว่าคุณ ไม่ยอมพูดหรือคุยด้วย 
หรือพูดขู่ว่าจะท�ำโทษให้หนัก 
ถ้าคุณไม่ยอมปฏิบัติตามค�ำสั่ง

ตารางที่ 5.3
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1

พูดว่าอยากให้ตายกลุ่มที่ 4

ข่มขู่เอาเงินหรือสิ่งของ

ขู่บังคับให้ชกต่อยกับผู้อื่น

ขู่ว่าจะฆ่า

ขู่บังคับให้ท�ำสิ่งผิดกฎระเบียบ

ขู่ว่าจะท�ำร้ายด้วยอาวุธหรือสารเคมีที่เป็นพิษ

ข่มขู่ บังคับ ให้ยอมรับผิดแทนผู้อื่น

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลาการกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 

เคย
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91 63.6

46 32.2

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

139 57.2

104

243

143

42.8

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด 

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.4 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด	

1

67

8

26

9

32

6

143

0.7

46.8

5.6

18.2

6.3

22.4

4.2

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

15 – 16 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

17 ปีขึ้นไป

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม

143 100.0รวม

38 26.6

3

26

34

4

17

4

1

5

11

2.1

18.2

23.7

2.8

11.9

2.8

0.7

3.5

7.7

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

เพ่ือน

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

ครู/อาจารย์ 

อื่นๆ 

ผูก้ระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
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82

94

80

89

29

16

11

56.9

66.7

56.7

64.0

21.5

11.1

7.6

59

12

25

61

50

106

128

133

3

9

1

144

141

141

139

135

144

144

41.0

8.5

17.7

43.3

36.0

78.5

88.9

92.4

2.1

6.4

0.7

100.0

100.0

100.0

100.0

100.0

100.0

100.0

ใช่

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

เคย

เคย

เคย

เคย

เคย

ไม่ใช่

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง

โรงเรียน/สถานศึกษา

ไม่เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อื่นๆ

หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

สถานที่เกิดเหตุ

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

รวม

รวม

รวม

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

12

5

8.3

3.5

132

139

144

144

91.7

96.5

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

35 37.2

54 57.5

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

82 31.1

182

264

94

68.9

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.5 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

2

34

19

8

14

17

5

94

2.2

36.2

20.2

8.5

14.9

18.0

5.3

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

15 – 16 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

17 ปีขึ้นไป

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

รวม
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ผู้กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 -เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

30 31.9

2

18

2.1

19.1

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

94 100.0รวม

17

1

9

1

1

1

7

7

18.1

1.1

9.6

1.1

1.1

1.1

7.4

7.4

เพ่ือน

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

นายจ้าง

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

ครู/อาจารย์ 

อื่นๆ 

59

66

56

60

63.4

71.0

60.9

65.9

33

19

36

31

1

2

6

93

93

92

91

35.5

20.3

39.1

34.1

1.1

2.2

6.5

100.0

100.0

100.0

100.0

ใช่

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

เคย

เคย

ไม่ใช่

โรงเรียน/สถานศึกษา

ไม่เคย

ไม่เคย

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อื่นๆ

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

สถานที่เกิดเหตุ

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

รวม

รวม
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23

10

8

25.8

10.8

8.6

66

83

85

89

93

93

74.2

89.2

91.4

100.0

100.0

100.0

เคย

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

รวม

รวม

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 1 - เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

4

4

4.3

4.3

88

89

92

93

95.7

95.7

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 2

เคย

ไม่เคย เคย

55  
(12.0)

550 
(70.3)

232 
(29.7)

123  
(26.9)

179  
(39.2)

100  
(21.9)

มีคนตวาด ตะคอก ด่าว่าด้วย 
ค�ำหยาบคาย ค�ำลามกหรือสัปดน  
พูดดูถูกเหยียดหยาม เยาะเย้ย 
ทับถม พูดพาดพิงถึงภูมิหลังหรือ
ล้อเลียน พูดว่ารักคนอื่นมากกว่า 
ไม่มใีครรกั ไม่ได้เป็นทีร่กั หรอืไม่ควร 
ได้รับความรัก เรียกชื่อหรือ
สรรพนามด้วยค�ำหยาบคายหรือ
สร้างปมด้อย

ตารางที่ 5.6 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2
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168 65.1

70 27.1

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

258 59.0

179

437

258

41.0

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.7 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด	

1

114

23

54

11

54

20

257

0.4

44.4

8.9

21.0

4.3

21.0

7.8

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

15 – 16 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

17 ปีขึ้นไป

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม

78 30.4

6

44

2.3

17.1

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด

3

1

10

2

4

87

1

6

1.2

0.4

3.9

0.8

1.6

33.8

0.4

2.3

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

ผู้ดูแล (เช่น พ่ีเลี้ยง)

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์ 

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

นายจ้าง

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

1 0.4

14 5.4

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ 

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 
ในเหตุการณ์ครั้งล่าสุด (ต่อ) 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

257 100.0รวม

147 57.2

108

2

257

258

42.0

0.8

100.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

รวม

168 65.1

42

3

6

1

4

10

24

16.3

1.2

2.3

0.4

1.6

3.8

9.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง) 

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

อื่นๆ

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

สถานที่เกิดเหตุ

166

136

67.5

55.3

80

110

246

246

32.5

44.7

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

43 18.5

189

232

81.5

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

16 6.2

241

257

93.8

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

11 4.3

246

257

95.7

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

9

7

3.5

2.7

248

250

257

257

96.5

97.3

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

54 32.6

101 60.8

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

164 35.4

299

463

166

64.6

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.8
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

11 6.6ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

5

31

39

3.0

18.9

23.8

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

50 30.415 – 16 ปี

10

29

6.2

17.7

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

164 100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

52 31.3

4

33

2.4

19.9

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ผู้กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์
ในเหตุการณ์ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

2

3

2

2

55

1

5

1.2

1.8

1.2

1.2

33.2

0.6

3.0

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์ 

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

นายจ้าง

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

1 0.6

6 3.6

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ 

166 100.0รวม

95 57.2

66

5

166	

39.8

3.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

99 62.3

34

3

21.4

1.9

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง) 

สถานที่เกิดเหตุ

1

1

11

0.6

0.6

6.9

สถานเลี้ยงเด็กก�ำพร้า

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า 
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

159 100.0รวม

10 6.3อื่นๆ
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 2 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

95

83

60.9

53.9

61

71

156

154

39.1

46.1

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

21 14.0

129

150

86.0

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

7

5

4.4

3.1

153

155

160

160

95.6

96.9

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

รวม

2

2

1.3

1.3

158

158

160

160

98.7

98.7

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม



120   |   Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 3

เคย

ไม่เคย เคย

64  
(19.6)

417 
(55.5)

335 
(44.5)

88  
(26.9)

99  
(30.2)

76 
(23.3)

มีคนประจานหรือประณาม 
พูดเปรียบเทียบ พูดสะกิดปมด้อย 
พูดประชดประชัน พูดสบประมาท  
สาปแช่งหรือไล่ให้ไปตาย พูดดูถูก
เหยียดหยามหรือล้อเลียนบุคคล 
ที่ท่านรัก พูดว่าคุณไม่น่าเกิดมาเลย 
พูดว่าโง่หรือไร้ค่า ใส่ร้าย กล่าวหา 
จ้องจับผิด ปล่อยข่าวลือให้เสียหาย
หรือโยนความผิด รวมถึงแสดง
อาการรังเกียจ กีดกัน แบ่งแยก
ล�ำเอียง เลือกปฏิบัติกับคุณ

ตารางที่ 5.9 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3

99 63.5

44 28.2

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

157 52.5

142

299

156

47.5

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.10 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด 	

3

61

19

37

7

29

13

156

1.9

39.1

12.3

23.6

4.5

18.6

8.3

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

15 – 16 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

17 ปีขึ้นไป

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

31 19.9

3

30

1.9

19.3

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์ในเหตุการณ์ 
ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

1

4

1

1

57

2

14

0.6

0.6

2.6

0.6

0.6

36.6

1.3

9.0

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

ผู้ดูแล (เช่น พ่ีเลี้ยง)

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์ 

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

นายจ้าง

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

11 7.0อื่นๆ 

156 100.0รวม

78 50.0

73

5

156

46.8

3.2

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

81 52.3

28

1

1

2

2

26

1

18.2

0.6

0.6

1.3

1.3

16.8

0.6

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง) 

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ BTS MRT  
รถประจ�ำทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

สถานที่เกิดเหตุ

13 8.3อื่นๆ

155 100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

102

88

66.2

59.1

52

61

154

149

33.8

40.9

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห 
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

25 17.2

120

145

82.8

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

17

9

10.9

5.8

139

146

156

155

89.1

94.2

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

รวม

6

1

3.8

0.6

150

155

156

156

96.2

99.4

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม
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9

27

7.4

22.5

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

24 20.0

1

23

0.8

19.2

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์ในเหตุการณ์ 
ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

1

2

1

42

2

12

0.8

0.8

1.7

0.8

35.0

1.7

10.0

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

ครู/อาจารย์ 

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

นายจ้าง

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

120 100.0รวม

1 0.8คนไม่รู้จัก

37 30.8

71 59.2

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

120 35.4

219

339

120

64.6

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.11 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

12 10.0ไม่แน่ใจ

2

18

25

1.6

15.0

20.9

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

39 32.615 – 16 ปี

10 8.4อื่นๆ 

120 100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

53 44.2

60

7

120

118

50.0

5.8

100.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

รวม

64 54.2

27

2

22.9

1.7

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานท่ีท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง) 

สถานที่เกิดเหตุ

1

8

16

0.8

6.8

13.6

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

อื่นๆ 

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

77

65

65.8

57.0

40

49

117

114

34.2

43.0

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

17 15.3

94

111

84.7

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

5 4.2

115

120

95.8

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

2 1.7

118

120

98.3

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 3 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

-

1

-

0.8

120

119

120

120

100.0

99.2

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 4

เคย

ไม่เคย เคย

27  
(24.8)

131 
(18.8)

564 
(81.2)

36 
(33.0)

28  
(25.7)

18  
(16.5)

มีคนพูดว่าอยากให้ตาย ข่มขู่เอาเงิน 
หรือสิ่งของ ขู่บังคับให้ท�ำสิ่งผิดกฎ
ระเบียบ ขู่บังคับให้ชกต่อยกับผู้อื่น 
ข่มขู่บังคับ ให้ยอมรับผิดแทนผู้อื่น  
ขู่ว่าจะท�ำร้ายด้วยอาวุธหรือสารเคมี
ที่เป็นพิษ หรือขู่ว่าจะฆ่า

ตารางที่ 5.12 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4
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31 62.0

16 32.0

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

51 56.7

39

90

50

43.3

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.13 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด	

1

21

3

10

4

11

3

50

2.0

42.0

6.0

20.0

8.0

22.0

6.0

100.0

ตํ่ากว่า 10 ปี

15 – 16 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

17 ปีขึ้นไป

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด

รวม

4 8.0

1

4

2.0

8.0

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์ในเหตุการณ์ 
ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

1

29

4

3

2.0

2.0

58.0

8.0

6.0

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พ่ีชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

3 6.0อื่นๆ 

50 100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

16 32.0

33

1

50

49

66.0

2.0

100.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

รวม

17 34.7

18

1

1

4

7

1

36.7

2.0

2.0

2.0

8.3

14.3

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานเลี้ยงเด็กก�ำพร้า

หน่วยงานราชการ/สถานพยาบาล 

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

อื่นๆ

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

สถานที่เกิดเหตุ

35

21

70.0

42.9

15

28

50

49

30.0

57.1

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย 

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

9 18.4

40

49

81.6

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

7 14.0

43

50

86.0

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

3 6.0

47

50

94.0

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

4

1

8.0

2.0

46

49

50

50

92.0

98.0

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

3

1

8.1

2.7

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

37 100.0รวม

19 51.4

18 48.6

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

37 35.9

66

103

37

64.1

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.14
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

2

7

11

5.4

18.9

29.8

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

13 35.115 – 16 ปี
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

2 5.4

1

5

2.7

13.5

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

ผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์ในเหตุการณ์ 
ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1

23

4

1

2.7

62.2

10.8

2.7

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

37 100.0รวม

7 18.9

27

3

37

38

73.0

8.1

100.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

รวม

11 28.9

15

4

1

39.6

10.5

2.6

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนที่เปิดโล่ง

สถานเลี้ยงเด็กก�ำพร้า

สถานที่เกิดเหตุ

1

6

2.6

15.8

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

อื่นๆ  (เช่น บ้านเพ่ือน, สถานที่ถูกคุมขัง) 

27

15

73.0

42.9

10

20

37

35

27.0

57.1

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม



130   |   Troubled Childhood I: ประวัติการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงของเด็กก่อนเข้าสู่กระบวนการยุติธรรม

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 4 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

4 11.4

31

35

88.6

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

1

37

38

2.6

97.4

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

2.6

97.4

100.0

1

37

38

2.6

97.4

100.0

1

37

38

2.6

97.4

100.0

1

37

38

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

1 ครั้ง 2 ครั้ง ขึ้นไป หลายครั้งจนจ�ำไม่ได้ ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจกลุ่มที่ 5

เคย

ไม่เคย เคย

67  
(34.5)

230 
(32.8)

472 
(67.2)

62  
(32.0)

40  
(20.6)

25  
(12.9)

มีคนขโมยสิ่งของท่ีมีคุณค่าทางจิตใจ 
หรือมีคนจงใจท�ำลายทรัพย์สิน 
ของคุณ เช่น เสื้อผ้า รองเท้า หนังสือ 
จักรยาน โทรศัพท์มือถือ หรือของที่รัก

ตารางที่ 5.15 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5
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44

7

17

11

28

107

41.2

6.5

15.9

10.3

26.1

100.0

15 – 16 ปี

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

17 ปีขึ้นไป

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

รวม

4 3.6

2

7

1

1.8

6.4

0.9

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

บิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

พ่ีน้องต่างบิดา/มารดา (ลูกของบิดาเลี้ยงหรือมารดาเลี้ยง) 

ผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์ในเหตุการณ์ 
ครั้งล่าสุด 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

3

1

3

57	

7

19

2.7

0.9

2.7

51.9

6.4

17.3

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

นายจ้าง

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

6 5.4อื่นๆ 

110 100.0รวม

64 58.7

41 37.6

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งล่าสุด เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

110 72.8

41

151

109	

27.2

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้น 
ครั้งล่าสุด

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.16 
จ�ำนวนและร้อยละของการถูกกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด	

4	 3.7ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งล่าสุด
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

25 23.4

72

10

107

109

67.3

9.3

100.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

รวม

57 52.4

26

1

1

1

1

8

14

23.9

0.9

0.9

0.9

0.9

7.3

12.8

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานเลี้ยงเด็กก�ำพร้า

ศาสนสถาน (เช่น วัด โบสถ์ มัสยิด)

สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ท�ำงาน สถานบริการ สถานบันเทิง) 

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

อื่นๆ

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่ง (เช่น ห้างสรรพสินค้า  
สวนสาธารณะ ลานจอดรถ สถานท่ีเปลี่ยว)

สถานที่เกิดเหตุ

94

56

87.0

53.3

14

49

108

105

13.0

46.7

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

รวม

10 9.6

94

104

90.4

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

3 2.8

106

109

97.2

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 - เหตุการณ์ครั้งล่าสุด จ�ำนวน ร้อยละ

2 1.8

107

109

98.2

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

-

-

-

-

109

109

109

109

100.0

100.0

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม

28 28.3

67 67.7

ใช่

ไม่ใช่

เหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ครั้งแรก เกิดขึ้น 
ในช่วง 12 เดือนที่ผ่านมา

98 50.3

97

195

99

49.7

100.0

100.0

จ�ำได้

จ�ำไม่ได้

การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 – เหตุการณ์ครั้งแรก

จ�ำเหตุการณ์ความรุนแรง 
ทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นครั้งแรก

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.17 
จ�ำนวนและร้อยละของการกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มท่ี 5 - เหตุการณ์ครั้งแรก	

4 4.0ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

5

16

32

5.0

16.3

32.7

ตํ่ากว่า 10 ปี

10 – 12 ปี

13 – 14 ปี

อายุของผู้ถูกกระท�ำในเหตุการณ์
ครั้งแรก

26 26.615 – 16 ปี

8

11

8.2

11.2

17 ปีขึ้นไป

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

98 100.0รวม
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

ผู้กระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์ในเหตุการณ์ 
ครั้งแรก 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

98 100.0รวม

21 21.4

62

15

98

97

63.3

15.3

100.0

100.0

ใช่

ไม่ใช่

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ผู้กระท�ำอาศัยอยู่ที่เดียวกับคุณ

รวม

รวม

45 46.4

31

2

32.0

2.1

ที่พักอาศัย (เช่น บ้าน โรงแรม หอพัก อพาร์ทเมนต์ คอนโดมิเนียม)

โรงเรียน/สถานศึกษา

สถานประกอบการ (เช่น สถานที่ทำ�งาน สถานบริการ สถานบันเทิง) 

สถานที่เกิดเหตุ

1

1

16

1

1.0

1.0

16.5

1.0

สถานเลี้ยงเด็กกำ�พร้า

สถานพินิจฯ/ศูนย์ฝึกฯ

สถานที่สาธารณะ/ถนน/บริเวณพื้นที่เปิดโล่ง

ในยานพาหนะ (เช่น พาหนะส่วนบุคคล รถรับจ้างสาธารณะ BTS MRT  
รถประจำ�ทาง เรือโดยสาร เครื่องบิน)

84 86.6

13

97

13.4

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก หงุดหงิด โกรธ โมโห  
ไม่ชอบ กระสับกระส่าย

รวม

3 3.1

6

2

6.1

2.0

บิดาหรือมารดาผู้ให้ก�ำเนิด

ญาติ (ลุง/อา ป้า/น้า ปู่/ตา ย่า/ยาย ญาติผู้ใหญ่อื่นทั้งหญิงและชาย)

1

51

3

20

12

1.0

52.0

3.1

20.4

12.3

ผู้ดูแล (เช่น พ่ีเลี้ยง) 

พ่ีน้องร่วมบิดา/มารดาเดียวกัน (พี่ชาย/น้องชาย พ่ีสาว/น้องสาว) 

เพ่ือน

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

คนไม่รู้จัก

อื่นๆ (เช่น คู่อริ, เพ่ือนรุ่นพ่ีรุ่นน้อง, ไม่ทราบ)
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การกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ กลุ่มที่ 5 – เหตุการณ์ครั้งแรก จ�ำนวน ร้อยละ

54 58.7

38

92

41.3

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก เศร้า เสียใจ กังวล

รวม

9 9.9

82

91

90.1

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
รู้สึก สิ้นหวัง ไร้ค่า ทุกอย่าง 
ในชีวิตแลดูยากล�ำบาก

รวม

3 3.1

95

98

96.9

3 3.1

95

98

96.9

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

100.0

เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามท�ำร้ายตัวเองหรือไม่

รวม

1

1

1.0

1.0

97

97

98

98

99.0

99.0

100.0

100.0

เคย

เคย

ไม่เคย

ไม่เคย

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
คิดจะฆ่าตัวตายหรือไม่

จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณเคย
พยายามฆ่าตัวตายหรือไม่

รวม

รวม
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11

84

7.2

60.0

98

16

5

64.1

11.4

3.6

เคยแค่ 1 ครั้ง

พบเห็นด้วยตัวเองโดยคนในครอบครัว ผู้ปกครอง/ผู้ใหญ่ที่อาศัยอยู่ด้วย 
เป็นผู้กระทำ�

เคยมากกว่า 1 ครั้ง

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยเพื่อนเป็นผู้กระทำ�

เพื่อนหรือคนใกล้ชิดเล่าให้ฟ้ง

ความถี่ในการพบเห็นการกระท�ำ 
ความรุนแรงทางอารมณ์

ที่มา/แหล่งของการพบเห็น
การกระท�ำความรุนแรง 
ทางอารมณ์

169 16.1

879

44

23

9

3

1,048

153

140

83.9

28.7

16.4

6.4

2.2

100.0

100.0

100.0

เคย

ไม่เคย

เคยและบ่อยครั้ง

พบเห็นด้วยตัวเอง โดยบุคคลอื่นเป็นผู้กระทำ�

ดูจากโทรทัศน์/วิดีโอ/อินเทอร์เน็ต

อื่นๆ ระบุ

พยาน/ผู้พบเห็น

การพบเห็นหรือรับรู้ว่าคนใน
ครอบครัว ผู้ปกครอง หรือ
ผู้ใหญ่ที่คุณอาศัยอยู่ด้วย หรือ
บุคคลอื่นกระท�ำความรุนแรง
ทางอารมณ์ต่อผู้อื่น

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

รวม

ตารางที่ 5.18 
จ�ำนวนและร้อยละของการเป็นพยานหรือผู้พบเห็นบุคคลอื่นกระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์	
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41 25.8

25

10

15.7

6.3

ต้องการกระทำ�เช่นนั้น 

เคยพบเห็นการกระทำ�เช่นนั้นเลยทำ�ตาม

ใช้/ติด สารเสพติด

เหตุผลหรือแรงจูงใจที่ท�ำให้คุณ
กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์
ต่อผู้อื่น

165 17.2

795

52

31

960

159

82.8

32.7

19.5

100.0

100.0

เคย

ไม่เคย

ต้องการระบาย

อื่นๆ (เช่น เพื่อนชักชวน ปกป้องเพื่อน ช่วยเหลือเพื่อน)

ฐานะผู้กระท�ำผิด

กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์ 
โดยมีพฤติกรรมตามกลุ่ม 1-5 
ต่อผู้อื่น

จ�ำนวน ร้อยละ

รวม

รวม

ตารางที่ 5.19 
จ�ำนวนและร้อยละของการเป็นผู้กระท�ำความรุนแรงทางอารมณ์
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บทที่ 6

349

62

1,014

52

1,132

1,075

327

819

1,106

154

1,114

35

92

840

29.9

5.3

86.8

4.5

97.0

92.1

28.0

70.1

94.7

13.2

95.5

3.0

7.9

72.0

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพาคุณไปตรวจฟัน

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองจัดหาอาหารให้คุณอย่างเพียงพอ

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยดื่มเหล้าจนไม่สามารถดูแลคุณได้

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเอาใจใส่ซื้อของใช้ของกินให้คุณ

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเสพยาจนไม่สามารถดูแลคุณได้

7. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทิ้งคุณไว้ในบริเวณที่ไม่ปลอดภัย

8. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพาคุณไปตรวจสุขภาพ

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละการละเลยด้านกายภาพ

ไม่เคย เคย

57 1,1114.9 95.11. บิดามารดาหรือผู้ปกครองดูแลคุณ (เช่น เช็ดตัว  
หายาให้ทาน พาไปหาหมอ) ในเวลาที่คุณป่วย

ตารางที่ 6.1
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางกายภาพ

ตารางที่ 6.2 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางกายภาพ

304  
(37.1)

127  
(15.5)

308  
(37.6)

80  
(9.8)

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพาคุณไปตรวจฟัน

73  
(47.4)

33  
(21.4)

42  
(27.3)

6  
(3.9)

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยดื่มเหล้าจนไม่สามารถดูแลคุณได้

11  
(31.4)

37  
(3.3)

7  
(20.0)

365  
(33.0)

13  
(37.2)

61  
(5.5)

4  
(11.4)

643  
(58.2)

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเสพยาจนไม่สามารถดูแลคุณได้

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองจัดหาอาหารให้คุณอย่างเพียงพอ

115  
(10.3)

394  
(35.5)

205  
(18.5)

397  
(35.7)

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองดูแลคุณ (เช่น เช็ดตัว  
หายาให้ทาน พาไปหาหมอ) ในเวลาที่คุณป่วย

การละเลยด้านกายภาพ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย
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ตารางที่ 6.3 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางการศึกษา

164

94

1,002

1,075

14.1

8.0

85.9

92.0

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสอนการบ้านคุณ

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นที่โรงเรียน

จำ�นวน จำ�นวนร้อยละ ร้อยละการละเลยทางการศึกษา

ไม่เคย เคย

82 1,0857.0 93.0

200 96917.1 82.94. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสนับสนุนเรื่องการเรียนเสริม  
หรือการเรียนเสริมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียน

184

129

985

1,039

15.7

11.0

84.3

89.0

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพูดคุยกับครูที่โรงเรียน 
เรื่องการศึกษาต่อของคุณ

7. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยให้คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการเรียน/ 
การศึกษาต่อ

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจ พูดคุยติดตามเรื่องการเรียนของคุณ

46 1,1233.9 96.13. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยจัดหาหนังสือเรียนหรือแบบเรียน/
อุปกรณ์การเรียน/ของใช้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียน (เช่น ชุดนักเรียน 
รองเท้านักเรียน) ให้คุณ

86  
(7.7)

399  
(35.8)

188  
(16.9)

441  
(39.6)

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเอาใจใส่ซื้อของใช้ของกินให้คุณ

38  
(41.3)

10  
(10.9)

24  
(26.1)

20  
(21.7)

7. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทิ้งคุณไว้ในบริเวณที่ไม่ปลอดภัย

263  
(31.3)

191  
(22.7)

309  
(36.8)

77  
(9.2)

8. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพาคุณไปตรวจสุขภาพ
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38

70

39

52

51

28

1,137

1,105

1,137

1,117

1,105

1,146

3.2

6.0

3.3

4.4

4.4

2.4

96.8

94.0

96.7

95.6

95.6

97.6

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้เวลากับคุณ

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองพูดคุยกับคุณอย่างเปิิดเผย

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้อิสรภาพกับคุณ

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้คำ�ปรึกษากับคุณ

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้กำ�ลังใจคุณ

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้สิ่งของที่จำ�เป็นกับคุณ  
(สิ่งของที่จำ�เป็น หมายถึง ปัจจัย 4 หรือของใช้ในชีวิตประจำ�วัน 
ที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก)

46 1,1074.0 96.07. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเข้าใจคุณ

จำ�นวน จำ�นวนร้อยละ ร้อยละการละเลยทางอารมณ์

ไม่เคย เคย

ตารางที่ 6.5 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางอารมณ์ ด้านความรักและการใส่ใจ

55 1,0994.8 95.28. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจและรับฟังคุณ

204 
(20.4)

159 
(14.8)

315 
(31.4)

345 
(32.1)

366 
(36.5)

332 
(30.9)

117 
(11.7)

239 
(22.2)

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสอนการบ้านคุณ

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นที่โรงเรียน

การละเลยทางการศึกษา

ตารางที่ 6.4 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางการศึกษา

119 
(12.3)

174 
(17.7)

124 
(11.9)

122 
(11.2)

378 
(39.0)

271 
(27.5)

360 
(34.6)

435 
(40.1)

215 
(22.2)

385 
(39.1)

333 
(32.1)

276 
(25.4)

257 
(26.5)

155 
(15.7)

222 
(21.4)

252 
(23.3)

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยสนับสนุนเรื่องการเรียนเสริม  
หรือการเรียนเสริมในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียน

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยพูดคุยกับครูที่โรงเรียน 
เรื่องการศึกษาต่อของคุณ

7. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยให้คำ�แนะนำ�เกี่ยวกับการเรียน/ 
การศึกษาต่อ

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจ พูดคุยติดตามเรื่องการเรียนของคุณ

73 
(6.5)

452 
(40.3)

208 
(18.5)

390 
(34.7)

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยจัดหาหนังสือเรียนหรือแบบเรียน/
อุปกรณ์การเรียน/ของใช้ที่เกี่ยวข้องกับการเรียน  
(เช่น ชุดนักเรียน รองเท้านักเรียน) ให้คุณ

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย
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154

141

1,000

1,010

13.3

12.3

86.7

87.7

10. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทำ�กิจกรรมสันทนาการร่วมกับคุณ 
(เช่น ดูหนัง ฟังเพลง เล่นกีฬา เป็นต้น)

11. บิดามารดาหรือผู้ปกครองใส่ใจคุณเมื่อคุณร้องไห้

131 1,02311.4 88.69. บิดามารดาหรือผู้ปกครองแสดงความรักกับคุณ  
(เช่น กอด หอมแก้ม ลูบหัว)

223 
(21.8)

208 
(20.8)

152 
(15.0)

289 
(28.3)

329 
(32.9)

318 
(31.5)

350 
(34.2)

361 
(36.1)

328 
(32.5)

161 
(15.7)

102 
(10.2)

212 
(21.0)

9. บิดามารดาหรือผู้ปกครองแสดงความรักกับคุณ  
(เช่น กอด หอมแก้ม ลูบหัว)

10. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทำ�กิจกรรมสันทนาการร่วมกับคุณ 
(เช่น ดูหนัง ฟังเพลง เล่นกีฬา เป็นต้น)

11. บิดามารดาหรือผู้ปกครองใส่ใจคุณเมื่อคุณร้องไห้

100 
(9.0)

397 
(36.1)

337 
(30.7)

260 
(23.6)

8. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจและรับฟังคุณ

100 
(9.0)

398 
(36.0)

357 
(32.2)

252 
(22.8)

7. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเข้าใจคุณ

100 
(9.0)

425 
(38.5)

281 
(25.4)

299 
(27.1)

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้กำ�ลังใจคุณ

151 
(13.3)

424 
(37.3)

342 
(30.1)

220 
(19.3)

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้เวลากับคุณ

การละเลยทางอารมณ์

ตารางที่ 6.6 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางอารมณ์ ด้านความรักและการใส่ใจ

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย

154 
(13.9)

379 
(34.3)

316 
(28.6)

256 
(23.2)

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองพูดคุยกับคุณอย่างเปิดเผย

133 
(11.9)

406 
(36.3)

335 
(30.0)

243 
(21.8)

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้คำ�ปรึกษากับคุณ

71 
(6.3)

445 
(39.1)

283 
(24.9)

338 
(29.7)

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้อิสรภาพกับคุณ

75 
(6.5)

469 
(40.9)

208 
(18.2)

394 
(34.4)

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองให้สิ่งของที่จำ�เป็นกับคุณ  
(สิ่งของที่จำ�เป็น หมายถึง ปัจจัย 4 หรือของใช้ในชีวิตประจำ�วัน 
ที่เหมาะกับช่วงวัยของเด็ก)
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78 1,0976.6 93.41. บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาคุณไปซื้อของให้ หรือเลือกซื้อของใช้ด้วยกัน

จำ�นวน จำ�นวนร้อยละ ร้อยละการละเลยทางอารมณ์

ไม่เคย เคย

ตารางที่ 6.7 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางอารมณ์ ด้านการใช้ชีวิตประจ�ำวัน

123 
(11.9)

392 
(37.9)

327 
(31.6)

193 
(18.6)

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปท่ีไหนหลังเลิกเรียน

150 
(14.9)

357 
(35.4)

349 
(34.6)

152 
(15.1)

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เงินอย่างไร

187 
(19.4)

279 
(29.1)

386 
(40.2)

108 
(11.3)

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เวลาว่างทำ�อะไร

86 
(7.9)

458 
(42.3)

263 
(24.3)

276 
(25.5)

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปที่ไหนเวลากลางคืน

139

142 
(13.7)

163 
(14.8)

166

140

91

215

1,035

355 
(34.3)

378 
(34.5)

1,008

1,035

1,083

960

11.8

393 
(38.0)

381 
(34.7)

14.1

11.9

7.8

18.3

88.2

145 
(14.0)

175 
(16.0)

85.9

88.1

92.2

81.7

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามเรื่องเพื่อนคุณ

2. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามเรื่องเพื่อนคุณ

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองพาคุณไปซื้อของให้ หรือเลือกซื้อของใช้ด้วยกัน

5. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เงินอย่างไร

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปท่ีไหนหลังเลิกเรียน

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณไปที่ไหนเวลากลางคืน

6. บิดามารดาหรือผู้ปกครองสนใจซักถามว่าคุณใช้เวลาว่างทำ�อะไร

การละเลยทางอารมณ์

ตารางที่ 6.8 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางอารมณ์ ด้านการใช้ชีวิตประจ�ำวัน

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย
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จำ�นวน จำ�นวนร้อยละ ร้อยละการละเลยทางอารมณ์

ไม่เคย เคย

856 29874.2 25.81. บิดามารดาหรือผู้ปกครองละเลยคุณ เช่น เดินหนีหรือไม่ให้ความสนใจ

ตารางที่ 6.9 
จ�ำนวนและร้อยละของประสบการณ์ในการถูกละเลยทางอารมณ์ ด้านการถูกทอดทิ้ง

การละเลยทางอารมณ์ นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย

970

787

938

182

368

216

84.2

68.1

81.3

15.8

31.9

18.7

2. บิดามารดา ผู้ปกครอง หรือคนอื่นในบ้านเคยทอดทิ้งคุณไล่คุณ
ออกจากบ้าน

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทิ้งคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง  
หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกันตอนกลางวัน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทิ้งคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง 
หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกันตอนกลางคืน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล

ตารางที่ 6.10 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของประสบการณ์การถูกละเลยทางอารมณ์ ด้านการถูกทอดทิ้ง	

155 
(42.1)

95 
(44.0)

141 
(47.3)

64 
(17.4)

33 
(15.3)

47 
(15.8)

141 
(38.3)

78 
(36.1)

103 
(34.6)

8 
(2.2)

10 
(4.6)

7 
(2.3)

101 
(55.5)

15 
(8.2)

60 
(33.0)

6 
(3.3)

2. บิดามารดา ผู้ปกครอง หรือคนอื่นในบ้านเคยทอดทิ้งคุณไล่คุณ
ออกจากบ้าน

3. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทิ้งคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง  
หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกันตอนกลางวัน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล

4. บิดามารดาหรือผู้ปกครองเคยทิ้งคุณไว้ในบ้านให้อยู่ตามลำ�พัง 
หรืออยู่กับเด็กวัยใกล้เคียงกันตอนกลางคืน โดยไม่มีผู้ใหญ่ดูแล

1. บิดามารดาหรือผู้ปกครองละเลยคุณ เช่น เดินหนีหรือไม่ให้ความสนใจ
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บทที่ 7

36.0

12

25

3.1

36.4

48.1

1,112

13

2

1

10.0

1

3

11

3

7

5

1

1

96.0 

39.4

3.8

1.9

0.9

3.0

5.8

21.2

5.8

21.2

9.6

1.9

1.9

เคย

นานๆ ครั้ง

เงิน

ไม่เคย

บางครั้ง

ค่าเดินทาง

การคุ้มครอง

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ตลอดเวลา

พัก/ค่าเช่า

ของขวัญ

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

บ่อยครั้ง

อาหาร

ค่าเล่าเรียน

อื่นๆ ระบุ

การขายบริการทางเพศ

มีเพศสัมพันธ์กับบุคคลอื่น 
เพราะได้รับสิ่งของหรือ 
การช่วยเหลือ

ความถีใ่นกรณีทีเ่คยมเีพศสมัพันธ์ 
กับบุคคลอื่น เพราะได้รับสิ่งของ
หรือการช่วยเหลือ

กรณีที่เคยมีเพศสัมพันธ์ 
กับบุคคลอื่น สิ่งที่ได้รับคือ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

จำ�นวน ร้อยละ

1,158

33

52

รวม

รวม

รวม

100.0

100.0

100.0

ตารางที่ 7.1  
จ�ำนวนและร้อยละของการแสวงหาผลประโยชน์ด้านการขายบริการทางเพศ
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28 70.0

6 15.0

เก็บไว้เอง

ให้ครอบครัว

การขายบริการทางเพศ

กรณีที่เคยมีเพศสัมพันธ์ 
กับบุคคลอื่น เมื่อได้เงินมา 
คุณมอบให้ใคร  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

จำ�นวน ร้อยละ

3

2

7.5

6.7

2

14

1

1

3

2

8

5.0

46.7

3.3

2.5

10.0

6.7

26.6

อื่นๆ

เพ่ือน

แฟน/คู่รัก

คู่รักหรืออดีตคู่รัก

คนในละแวกบ้านหรือคนในชุมชน

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อื่นๆ

นายจ้าง

คนไม่รู้จัก

บุคคลที่มีเพศสัมพันธ์ด้วย 
เพราะเขาให้สิ่งของหรือ 
การช่วยเหลือ

40

30

รวม

รวม

100.0

100.0

9

4

28.1

13.8

5

2

6

1

7

1

5

21

15.6

6.9

18.8

3.4

21.9

3.4

15.6

72.5

13 ปี

2 – 3 ครั้ง

14 ปี

4 – 5 ครั้ง

16 – 19 ปี

หลายครั้ง

15 ปี

20 ครั้ง

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ

อายุในเหตุการณ์ครั้งแรก 
ที่คุณเคยมีเพศสัมพันธ์กับผู้อื่น
เพราะต้องการสิ่งของหรือ 
ความช่วยเหลือ

จ�ำนวนครั้งในช่วงระยะเวลา  
12 เดือนที่ผ่านมา ที่คุณเคยมี
เพศสัมพันธ์กับผู้อื่นเพราะ
ต้องการสิ่งของหรือ 
ความช่วยเหลือ

32

29

รวม

รวม

100.0

100.0
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684

119

6

185

58.5

18.7

1.0

30.1

485

184

3

399

106

227

12

2

4

7

17

2

1

8

31

30

41.5

28.9

0.5

65.0

16.7

35.7

1.9

0.3

0.6

1.1

2.7

0.3

0.2

1.3

4.9

4.9

เคย

นานๆ ครั้ง

งานหลอม เป่า หล่อ หรือรีดโลหะ

ตํ่ากว่า 15 ปี

ไม่เคย

บางครั้ง

งานปั๊มโลหะ

งานเกี่ยวกับสารเคมีที่เป็นอันตรายตามที่ก�ำหนดในกฎกระทรวงแรงงาน

งานขับหรือบังคับรถยกหรือปั้นจั่นตามที่ก�ำหนดในกฎกระทรวงแรงงาน

งานใช้เลื่อยเดินด้วยพลังไฟฟ้าหรือเครื่องยนต์

งานที่ต้องท�ำใต้ดิน ใต้นํ้า ในถํ้า อุโมงค์ หรือปล่องในภูเขา

งานเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสีตามที่ก�ำหนดในกฎกระทรวงแรงงาน

งานท�ำความสะอาดเครื่องจักรหรือเครื่องยนต์ที่ก�ำลังท�ำงาน

งานที่ต้องท�ำบนนั่งร้านที่สูงกว่าพื้นดินตั้งแต่ 10 เมตรขึ้นไป

ตั้งแต่ 15 ปี แต่ยังไม่ถึง 18 ปี

ตลอดเวลา

บ่อยครั้ง

งานเก่ียวกับความร้อน ความเย็น ความสั่นสะเทือน เสียงและแสง  
ที่มีระดับแตกต่างจากปกติ อันอาจเป็นอันตรายตามที่ก�ำหนด 
ในกฎกระทรวงแรงงาน

งานเก่ียวกับจุลชีวันเป็นพิษซึ่งอาจเป็นเชื้อไวรัส แบคทีเรีย รา หรือเชื้ออื่น 
ตามที่ก�ำหนดในกฎกระทรวงแรงงาน

18 ปีบริบูรณ์ ขึ้นไป 

การใช้แรงงานเด็ก

ท�ำงานที่ได้รับเงินหรือสิ่งของ
ตอบแทน

ความถี่ในกรณีที่เคยท�ำงาน 
โดยได้รับเงินหรือสิ่งของ
ตอบแทน

ลักษณะงานที่ท�ำ ในกรณีที่เคย
รับจ้างท�ำงานในขณะที่มีอายุ 
ต่ำ�กว่า 18 ปี

อายุในช่วงที่เคยท�ำงานโดยได้รับ
เงินหรือสิ่งของตอบแทน 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

1,169

636

614

รวม

รวม

รวม

100.0

100.0

100.0

ตารางที่ 7.2
จ�ำนวนและร้อยละของการแสวงหาผลประโยชน์ด้านการใช้แรงงานเด็ก

534 85.2ไม่เคยท�ำงานในลักษณะข้างต้น (เช่น การรับจ้างทั่วไป การท�ำการเกษตร 
การค้าขาย และการท�ำงานรับท�ำความสะอาด เป็นต้น)

627รวม 100.0
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531 88.9

สถานที่ที่มีอาหาร สุรา น้ําชา หรือเครื่องดื่มอย่างอื่นจ�ำหน่ายและบริการ 
โดยมีผู้บ�ำเรอส�ำหรับปรนนิบัติลูกจ้าง หรือโดยมีที่ส�ำหรับพักผ่อนหลับนอน 
หรือมีบริการนวดให้แก่ลูกค้า

ไม่เคยท�ำงานในสถานท่ีท�ำงานข้างต้น (เช่น ร้านค้า ตลาด โรงงาน บริษัท
พ้ืนท่ีทางการเกษตร ห้างสรรพสินค้า เป็นต้น)

การใช้แรงงานเด็ก

7 1.2

10

15

34

1.7

2.5

5.7

โรงฆ่าสัตว์

สถานที่เล่นการพนัน

สถานที่เต้นร�ำ ร�ำวง หรือ รองเง็ง

เคยท�ำงานในสถานที่ต่อไปนี้ 
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

จ�ำนวน ร้อยละ

597รวม

237 36.5

413 63.5

เคย

ไม่เคย

การท�ำงานเกินวันละ 8 ชั่วโมง 
หรือเกินสัปดาห์ละ 48 ชั่วโมง 
หรือท�ำงานในวันหยุด (กรณีเคย 
รับจ้างท�ำงานในขณะที่มีอายุ 
ต�่ำกว่า 18 ปี) 650รวม 100.0

143 22.2

502 77.8

เคย

ไม่เคย

การท�ำงานในระหว่างเวลา 
22.00 - 06.00 น.

645รวม 100.0

100.0

96

48

41.4

34.8

59

38

16

6

61

46

25.4

27.5

6.9

4.4

26.3

33.3

นานๆ ครั้ง

นานๆ ครั้ง

บางครั้ง

บางครั้ง

ตลอดเวลา

ตลอดเวลา

บ่อยครั้ง

บ่อยครั้ง

ความถี่ในกรณีที่เคยท�ำงาน 
เกินวันละ 8 ชั่วโมง หรือเกิน
สัปดาห์ละ 48 ชั่วโมง หรือ
ท�ำงานในวันหยุด

ความถี่ในกรณีที่เคยท�ำงาน 
ในระหว่างเวลา 22.00 - 06.00 น.

232

138

รวม

รวม

100.0

100.0

81 12.3

579 87.7

เคย

ไม่เคย

การได้รับการปฏิบัติที่ไม่ดี 
จากนายจ้าง

660รวม 100.0
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การใช้แรงงานเด็ก จ�ำนวน ร้อยละ

1 1.3

76 98.7

เคย

ไม่เคย

การแจ้งต�ำรวจหรือหนว่ยงานอืน่ 
ถึงการปฏิบัติที่ไม่ดีจากนายจ้าง

77

127

รวม

รวม

100.0

100.0

53 41.7

-

4

12

16

-

14

2

-

3.2

9.4

12.6

-

11.0

1.6

ถูกด่า ตะคอก

26 20.5ให้ท�ำงานเกินเวลา 

ถูกล่วงละเมิดทางเพศ

ถูกตี

ลักษณะงานที่ท�ำเป็นอันตราย

จ่ายค่าจ้างน้อยกว่าท่ีก�ำหนด

ถูกกักขัง

ไม่จ่ายค่าจ้าง

อื่นๆ

ลกัษณะของการไดร้บัการปฏบิตัิ
ที่ไม่ดีจากนายจ้าง  
(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

1,157 199.9 0.17. คุณเคยถูกบังคับให้ช่วยผลิตสื่อลามก (เช่น ปั๊มแผ่น ช่วยถือกล้อง
เพื่อถ่ายทำ� เป็นต้น ไม่รวมถึงการเป็นผู้แสดงลามก)

1,149

1,000

1,135

1,110

1,093

1,150

1,157

1,156

8

157

21

46

63

7

1

2

99.3

86.4

98.2

96.0

94.6

99.4

99.9

99.8

0.7

13.6

1.8

4.0

5.4

0.6

0.1

0.2

1. คุณเคยถูกบังคับให้แต่งงาน

2. คุณเคยถูกใช้ให้ซื้อขายยาเสพติด 

4. คุณเคยถูกใช้ให้เดินโพยหวย โพยบอล หรือเก็บเงินกู้

3. คุณเคยถูกใช้ให้ข่มขู่หรือทำ�ร้ายผู้อื่น

5. คุณเคยถูกใช้ให้เป็นสายตำ�รวจ

6. คุณเคยถูกใช้ให้ขายซีดีเถื่อน

8. คุณเคยถูกบังคับให้เป็นผู้แสดงในสื่อลามก

9. คุณเคยถูกบังคับให้เข้าร่วมการสู้รบ หรือหน่วยก่อการร้าย

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละการแสวงหาผลประโยชน์อื่นๆ

ไม่เคย เคย

ตารางที่ 7.3
จ�ำนวนและร้อยละของการแสวงหาผลประโยชน์ในลักษณะอื่นๆ
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73 
(46.5)

25 
(15.9)

59 
(37.6)

-2. คุณเคยถูกใช้ให้ซื้อขายยาเสพติด 

33 
(71.7)

3 
(6.5)

10 
(21.8)

-3. คุณเคยถูกใช้ให้ข่มขู่หรือทำ�ร้ายผู้อื่น

8 
(38.1)

6 
(28.6)

7 
(33.3)

-4. คุณเคยถูกใช้ให้เดินโพยหวย โพยบอล หรือเก็บเงินกู้

39 
(61.9)

7 
(11.1)

15 
(23.8)

2 
(3.2)

5. คุณเคยถูกใช้ให้เป็นสายตำ�รวจ

5 
(71.4)

1 
(14.3)

1 
(14.3)

-6. คุณเคยถูกใช้ให้ขายซีดีเถื่อน

1 
(100.0)

-- -9. คุณเคยถูกบังคับให้เข้าร่วมการสู้รบ หรือหน่วยก่อการร้าย

1 
(100.0)

-- -7. คุณเคยถูกบังคับให้ช่วยผลิตสื่อลามก (เช่น ปั๊มแผ่น ช่วยถือกล้อง
เพื่อถ่ายทำ� เป็นต้น ไม่รวมถึงการเป็นผู้แสดงลามก)

1 
(100.0)

-- -8. คุณเคยถูกบังคับให้เป็นผู้แสดงในสื่อลามก

6 
(75.0)

-2 
(25.0)

-1. คุณเคยถูกบังคับให้แต่งงาน

การแสวงหาผลประโยขน์อื่นๆ

ตารางที่ 7.4 
จ�ำนวนและร้อยละความถี่ของการแสวงหาผลประโยชน์ในลักษณะอื่นๆ	

นานๆ ครั้ง บ่อยครั้งบางครั้ง ตลอดเวลา

เคย
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1,081 5395.3 4.74. ต้องเล่าเหตุการณ์สะเทือนใจซ�้ำ ๆ เช่น การถูกต�ำรวจซักถาม 
เรื่องราวสะเทือนใจซ�้ำ ๆ

929

959

205

175

81.9

84.6

18.1

15.4

2. เคยพบเห็นเหตุการณ์สะเทือนใจดังกล่าวเกิดขึ้นกับผู้อื่น

3. ได้รับรู้เหตุการณ์สะเทือนใจเกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัว เพื่อนสนิท 
เช่น สมาชิกในครอบครัวหรือเพื่อนเสียชีวิตซึ่งเป็นเหตุการณ์รุนแรง 
หรืออุบัติเหตุ

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละ

บทที่ 8

เหตุการณ์รุนแรง

ไม่เคย เคย

1,002 13288.4 11.61. มีประสบการณ์ตรงกับเหตุการณ์สะเทือนใจ การเสียชีวิต
การบาดเจ็บท่ีรุนแรง หรือความรุนแรงทางเพศ

ตารางที่ 8.1 
จ�ำนวนและร้อยละของการประสบกับเหตุการณ์การเสียชีวิต การบาดเจ็บรุนแรง หรือความรุนแรงทางเพศ	  

222

210

238

78

88

60

74.0

70.5

79.9

26.0

29.5

20.1

3. รู้สึกสะเทือนใจจากเหตุการณ์เหล่านั้น เหมือนเหตุการณ ์
เหล่านั้นก�ำลังเกิดขึ้นอีกครั้ง

4. รู้สึกสะเทือนใจอย่างมากเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์ที่ท�ำให ้
ย้อนนึกถึงเหตุการณ์เลวร้ายที่เคยประสบ

5. มีปฏิกิริยาทางร่างกายเมื่อนึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้น  
เช่น เหงื่อออก หัวใจเต้นแรง เป็นต้น

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละลักษณะอาการกลุ่ม B

ไม่เคย เคย

187 11362.3 37.71. หวนระลึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้นข้ึนมาซ�้ำๆ

ตารางที่ 8.2 
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะอาการในกลุ่ม B หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง 

232 6677.9 22.12. ฝันถึงเหตุการณ์เหล่านั้นซ�้ำๆ
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18
(43.9)

19 
(38.0)

13 
(36.1)

54 
(80.6)

60 
(75.0)

43 
(76.8)

23 
(56.1)

31 
(62.0)

23 
(63.9)

13
 (19.4)

20 
(25.0)

13 
(23.2)

3. รู้สึกสะเทือนใจจากเหตุการณ์เหล่านั้น เหมือนเหตุการณ ์
เหล่านั้นก�ำลังเกิดขึ้นอีกครั้ง

4. รู้สึกสะเทือนใจอย่างมากเมื่อเผชิญกับเหตุการณ์ที่ท�ำให ้
ย้อนนึกถึงเหตุการณ์เลวร้ายที่เคยประสบ

5. มีปฏิกิริยาทางร่างกายเมื่อนึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้น  
เช่น เหงื่อออก หัวใจเต้นแรง เป็นต้น

21
(53.8)

51 
(79.7)

18 
(46.2)

13 
(20.3)

2. ฝันถึงเหตุการณ์เหล่านั้นซ�้ำ ๆ

เกิดขึ้นภายใน 
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

นานๆ ครั้งปัจจุบัน 
ยังเกิดขึ้นอยู่

บ่อยครั้ง

ลักษณะอาการกลุ่ม B

ช่วงเวลาที่เกิด ความถี่ในการเกิด

34 
(44.7)

76 
(76.8)

42 
(55.3)

23 
(23.2)

1. หวนระลึกถึงเหตุการณ์เหล่านั้นขึ้นมาซ�้ำ ๆ

ตารางที่ 8.3 
จ�ำนวนและร้อยละของช่วงเวลาที่เกิดและความถี่ของลักษณะอาการในกลุ่ม B หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละลักษณะอาการกลุ่ม C

ไม่เคย เคย

ตารางที่ 8.4
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะอาการในกลุ่ม C หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง

256 4684.8 15.22. เคยพยายามหลีกเลี่ยงการพบเจอผู้อื่น/ สถานที่/ บทสนทนา/
กิจกรรม/ สิ่งของ/ สถานการณ์ ที่ท�ำให้นึกถึงความเจ็บปวด 
หรือท�ำให้รู้สึกไม่ปลอดภัยมากขึ้น ตั้งแต่เกิดเหตุการณ์เหล่านั้น

203 9468.4 31.61.เคยพยายามหลีกเลี่ยงความคิดหรือความรู้สึกท่ีเก่ียวข้อง
กับเหตุการณ์เหล่าน้ัน

เกดิขึน้ภายใน 
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

นานๆ ครั้งปัจจุบัน 
ยังเกิดขึ้นอยู่

บ่อยครั้ง

ลักษณะอาการกลุ่ม C

ช่วงเวลาที่เกิด ความถี่ในการเกิด

ตารางที่ 8.5 
จ�ำนวนและร้อยละของช่วงเวลาที่เกิดและความถี่ของลักษณะอาการในกลุ่ม C หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง

9 
(37.5)

27
 (65.9)

15 
(62.5)

14 
(34.1)

2. เคยพยายามหลีกเลี่ยงการพบเจอผู้อื่น/ สถานที่/ บทสนทนา/
กิจกรรม/ สิ่งของ/ สถานการณ์ ที่ท�ำให้นึกถึงความเจ็บปวด 
หรือท�ำให้รู้สึกไม่ปลอดภัยมากขึ้น ตั้งแต่เกิดเหตุการณ์เหล่านั้น

27 
(50.9)

65 
(74.7)

26 
(49.1)

22
(25.3)

1.เคยพยายามหลีกเลี่ยงความคิดหรือความรู้สึกท่ีเก่ียวข้อง
กับเหตุการณ์เหล่าน้ัน
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5 
(22.7)

26 
(63.4)

17 
(77.3)

15 
(36.6)

7. มีอารมณ์ด้านบวกยากขึ้น เช่น ความสุข ความพอใจ ความรัก

12 
(35.3)

41
(91.1)

22 
(64.7)

4 
(8.9)

1. ไม่สามารถจ�ำเหตุการณ์ส�ำคัญๆ ที่ท�ำให้สะเทือนใจได้

13
(48.1)

38 
(80.9)

14
 (51.9)

9 
(19.1)

2. เคยมองตัวเองหรือผู้อื่นในแง่ร้าย หรือมองโลกในแง่ร้ายมากขึ้น 
เช่น รู้สึกว่าผู้อื่นไว้ใจไม่ได้หรือรู้สึกว่าตัวเองอ่อนแอ

22 
(59.5)

45 
(75.0)

15 
(40.5)

15 
(25.0)

3. เคยโทษตัวเองหรือผู้อื่น (ยกเว้นคนที่ท�ำร้ายคุณ) ส�ำหรับสิ่งที่เกิดขึ้น

20 
(48.8)

48 
(77.4)

21 
(51.2)

14 
(22.6)

4. เคยมีความรู้สึกในด้านลบ เช่น หวาดกลัว โกรธ หรือรู้สึกผิด 
หรืออับอาย

12 
(48.0)

19 
(57.6)

13 
(52.0)

14 
(42.4)

6. รู้สึกห่างเหินจากผู้อื่น

7 
(43.8)

22 
(75.9)

9 
(56.2)

7 
(24.1)

5. หมดความสนใจหรือความต้องการมีส่วนร่วมในสิ่งที่เคยท�ำ

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละลักษณะอาการกลุ่ม D

ไม่เคย เคย

เกิดขึ้นภายใน 
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

นานๆ ครั้งปัจจุบัน 
ยังเกิดขึ้นอยู่

บ่อยครั้ง

ลักษณะอาการกลุ่ม D

ช่วงเวลาที่เกิด ความถี่ในการเกิด

249

237

229

49

60

68

83.6

79.8

77.1

16.4

20.2

22.9

2. เคยมองตัวเองหรือผู้อื่นในแง่ร้าย หรือมองโลกในแง่ร้ายมากขึ้น 
เช่น รู้สึกว่าผู้อื่นไว้ใจไม่ได้หรือรู้สึกว่าตัวเองอ่อนแอ

3. เคยโทษตัวเองหรือผู้อื่น (ยกเว้นคนที่ท�ำร้ายคุณ)  
ส�ำหรับสิ่งท่ีเกิดข้ึน

4. เคยมีความรู้สึกในด้านลบ เช่น หวาดกลัว โกรธ หรือรู้สึกผิด 
หรืออับอาย

247

268

264

257

51

30

35

42

82.9

89.9

88.3

86.0

17.1

10.1

11.7

14

1. ไม่สามารถจ�ำเหตุการณ์ส�ำคัญๆ ที่ท�ำให้สะเทือนใจได้

5. หมดความสนใจหรือความต้องการมีส่วนร่วมในสิ่งที่เคยท�ำ

6. รู้สึกห่างเหินจากผู้อื่น

7. มีอารมณ์ด้านบวกยากขึ้น เช่น ความสุข ความพอใจ ความรัก

ตารางที่ 8.6 
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะอาการในกลุ่ม D หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง

ตารางที่ 8.7 
จ�ำนวนและร้อยละของช่วงเวลาที่เกิดและความถี่ของลักษณะอาการในกลุ่ม D หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง
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จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละลักษณะอาการกลุ่ม E

ไม่เคย เคย

235 6079.7 20.31.หงุดหงิด โกรธง่าย โดยไม่ได้มีสิ่งกระตุ้นท่ีชัดเจน

274

252

233

259

257

24

45

64

39

42

91.9

84.8

78.5

86.9

86.0

8.1

15.2

21.5

13.1

14.0

2. ท�ำสิ่งท่ีอาจเป็นอันตรายต่อตัวเอง

4. สะดุ้ง มีอาการตกใจมากกว่าปกติ

6. มีปัญหาการนอนหลับ เช่น นอนหลับยาก นอนหลับไม่สนิท  
นอนไม่เต็มอิ่ม เป็นต้น

3. หวาดระแวง ระมัดระวังเกินเหตุ

5. ไม่มีสมาธิ

ตารางที่ 8.8 
จ�ำนวนและร้อยละของลักษณะอาการในกลุ่ม E หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง	 	  

เกดิขึน้ภายใน 
6 เดือนหลัง
เหตุการณ์

นานๆ ครั้งปัจจุบัน 
ยังเกิดขึ้นอยู่

บ่อยครั้ง

ลักษณะอาการกลุ่ม E

ช่วงเวลาที่เกิด ความถี่ในการเกิด

10 
(33.3)

43 
(71.7)

20 
(66.7)

17 
(28.3)

1. หงุดหงิด โกรธง่าย โดยไม่ได้มีสิ่งกระตุ้นท่ีชัดเจน

6 
(50.0)

20 
(76.9)

6 
(50.0)

6 
(23.1)

2. ท�ำสิ่งท่ีอาจเป็นอันตรายต่อตัวเอง

13 
(54.2)

26
(70.3)

11 
(45.8)

11 
(29.7)

3. หวาดระแวง ระมัดระวังเกินเหตุ

12 
(48.0)

35 
(79.5)

13 
(52.0)

9 
(20.5)

4. สะดุ้ง มีอาการตกใจมากกว่าปกติ

19 
(45.2)

45 
(71.4)

23 
(54.8)

18 
(28.6)

6. มีปัญหาการนอนหลับ เช่น นอนหลับยาก นอนหลับไม่สนิท 
นอนไม่เต็มอิ่ม เป็นต้น

9 
(37.5)

32 
(86.5)

15 
(62.5)

5 
(13.5)

5. ไม่มีสมาธิ

ตารางที่ 8.9 
จ�ำนวนและร้อยละของช่วงเวลาที่เกิดและความถี่ของลักษณะอาการในกลุ่ม E หลังจากประสบกับเหตุการณ์รุนแรง
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